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INTRODUCERE

Volumul de fata, Fiinte spirituale din naturd, se
alatura celui precedent, Despre actiunea ingerilor, aparut,
de asemenea, in seria ,Thementaschenbiicher" [Editie
tematica de buzunar].

Omul se afla iIntr-o anumita relatie cu lumea
spirituala. El traieste pe Pamant; prin intermediul corpului
sau fizic si al organelor sale de simf el are in mod natural o
legitura nemijlocitd cu lumea fizici. - In calitate de fiinta
spirituald, el poate dezvolta o relatie cu lumea spirituala.
Aceasta lume spirituala este diferenfiatd in sine; ea
cuprinde pe treapta cea mai de jos entitatile Ingerilor, iar
pe treapta cea mai de sus se Intinde pana in sfera Trinitatii
divine. Omul, ca fiinta capabila de cunoastere sau ca fiinta
spirituald, se afla intr-o atingere nemijlocita cu ingerul,
astfel Incat se poate considera ca ordinul cel mai de jos al
ierarhiei a treia, ordinul ingerilor, are pentru om rolul de
mediator in relatia cu lumea spirituala. Cand omul se
indreapta prin actul sau de cunoastere spre inger, el
dobandeste un acces spre domeniul pur spiritual al
realitatii.

in cealalti directie, omul intra in atingere cu natura
pamanteasca. Aceasta constd din lumea elementelor, din
regnul animal, regnul vegetal si regnul mineral. Privite din
punct de vedere fiintial, aceste regnuri apar ca forme de
existentda ale spiritelor naturii. Din aceasta perspectiva,
fiintele naturii isi duc existenta intr-o sfera situata sub
nivelul omului, pe cand realitatea spirituala a ingerilor
trebuie situata deasupra sferei umane. Asa cum ingerii fac
trecerea sau 1i mediaza omului accesul spre lumea
spirituald, tot astfel, omul se invecineaza cu sfera
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entitatilor naturii. El poate media relatia lor cu lumea
spirituald, el face trecerea dintre domeniul naturii si
realitatea spirituala.

Omul intra In atingere cu natura si cu lumea
spiritului, el este unica fiin{a care uneste in sine cele doua
lumi. Aceasta pozitie, distincta in Cosmos, a fost perceputa
inca din vechime in traditia crestina si a fost considerata
misiunea speciala a omului. In secolul al IX-lea, John Scotus
Eriugena vorbeste despre aceasta misiune in Omiliile sale
atunci cand il desemneaza pe om drept ,a treia lume”; in ea
se unesc ,prima lume”, lumea entitatilor spirituale, si ,a
doua lume”, lumea naturii corporale. ,A treia lume este
lumea care are o pozitie de mijloc si uneste in sine lumea
spirituald superioara si lumea corporala inferioara si face
din amandoud una; ea este recunoscutd numai in om, in
care este unita toata creatura. Si anume, omul consta din
corp si suflet. El uneste corpul din aceasta lume si sufletul
din cealalta lume si creeaza astfel o unicd minundtie. Si
corpul posedd, fireste, intreaga natura corporald, iar
sufletul intreaga naturid necorporald. In misura in care
aceste naturi alcatuiesc o unitate, ele formeaza podoaba
lumeasca a omului, care cuprinde in ea totul. De aceea
omul este numit «totul»; caci in el intreaga creatura se
uneste ca intr-un atelier.” [Nota 1] Prin notiunea de ,suflet”
(anima), Eriugena desemneaza aici entitatea spirituala a
omului; acest lucru devine clar atunci cind el afirma ca
sufletul ar poseda intreaga natura necorporald, asadar,
spirituala. Prin notiunea de ,atelier” Eriugena sugereaza
faptul ca unirea prin om a celor doua sfere ale lumii nu se
face de la sine, ci trebuie sa fie mai Intai creata, realizata
prin efort.

Astfel, pentru om rezulta o misiune de mediator, cand
el se Indreapta spre natura si spre entitatile care traiesc in
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ea. Misiunea de a realiza unirea dintre domeniul naturii si
lumea spiritului interzice o relatie unilaterala a omului cu
natura, din care numai el sa traga foloase; pe de alta parte,
ea exclude o apropiere de fiintele naturii numai dintr-o
curiozitate a cunoasterii. Omul nu se poate preocupa de
aceste fiinte pentru a afla din curiozitate ceva despre ele;
mai curdnd el ar trebui sa aiba drept tel al stradaniei sale
dupa cunoastere crearea relatiei dintre natura si lumea
spiritului, asadar ar trebui sa faca posibila o legatura a
fiintelor naturii cu sfera ingerilor. Numai omul poate
realiza aceasta legatura, caci numai el uneste in sine
ambele sfere. Daca se sustrage acestei misiuni, cele doua
lumi raman separate. Cunoasterea fiinfelor naturii sau a
fiintelor elementare este legata din capul locului pentru om
de o misiune pe care o putem numi cosmicd; si anume, e
vorba de o misiune in cadrul evolutiei pe care numai omul
si-o poate asuma, datorita pozitiei sale speciale in Cosmos.
Astfel, problema cunoasterii fiintelor elementare in sensul
traditiei crestine este legata de la inceput de viziunea de
ansamblu a intregului Cosmos si a evolutiei acestuia.

Cunoastere si fiinte elementare

Asadar, pentru om, cunoasterea fiintelor elementare
si constienta misiunii sale in cadrul evolutiei cosmice sunt
intim legate. Rudolf Steiner atrage atentia asupra
necesitatii unei asemenea constiente atunci cand
formuleaza intr-o conferinta intrebarea: ,Oare noi, ca
oameni, putem sa facem ceva pentru aceste fiinte
elementare? [..] Putem sa facem ceva pentru a elibera ceea
ce este ferecat ca prin vraja?” [Nota 2] Raspunzand la
aceasta intrebare, Rudolf Steiner distinge doua moduri de a
considera natura; Intr-unul din cazuri, omul rimane ,un
simplu spectator a ceea ce 1l intdmpina din punct de vedere
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material in lume. Atunci aceste spirite elementare patrund
si se instaleaza in el, se afla In el si nu au castigat in
procesul cosmic nimic altceva decat faptul ca au urcat din
lumea exterioara in interiorul omului”. Celdlalt mod de a
considera natura este cel pe care il dezvoltda un om ,care
prelucreaza in mod spiritual impresiile lumii exterioare, un
om care isi face cu ajutorul ideilor, cu ajutorul notiunilor
sale, niste reprezentari despre temeiurile spirituale ale
lumii, asadar, un om care nu priveste, pur si simplu, la o
bucata de metal, ci mediteaza asupra naturii acesteia, simte
frumusetea obiectului, un om care spiritualizeaza impresia
primitd”. Prin faptul ca omul isi cucereste o relatie
spirituald cu natura, fiintele elementare vor fi eliberate, vor
fi dezlegate dintr-o ,vraja”, pentru a-si implini menirea lor
initiala. ,In maisura in care el incearci si prelucreze
lucrurile din lumea exterioara in spiritul sau cu ajutorul
unor idei, notiuni, prin sentimentul frumusetii [..], in
aceeasi masura el dezleaga si elibereaza aceste fiinte
spirituale elementare.” Asadar, omul are misiunea de a
dezvolta o anumita atitudine de cunoastere fata de lume.
Omul poate lucra la eliberarea altor categorii de fiinte
elementare daca dezvoltd In sine o anumita atitudine
sufleteascd, pe care Rudolf Steiner o numeste atitudine
,Creatoare, laborioasa, harnica, productiva”. ,Prin lenea sa,
omul lasa asa cum sunt entitatile elementare incatusate de
intuneric in timpul noptii; cand e harnic, muncitor, cand
face ceva, el conduce din nou la lumina zilei, iIn sens
spiritual, fiintele elementare care patrund in el.” - In al
treilea rand, omul poate dezvolta In sine o atitudine de
viatd si prin aceasta poate elibera o alta categorie de fiinte
elementare: ,Cand omul e senin, cand e multumit cu lumea,
cand intelege lumea imbratisand toate lucrurile cu o inima
senind, atunci el elibereaza neincetat entitatile care sunt
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incatusate de Luna in scadere. Entitatile patrund in el si
sunt eliberate neilncetat prin calmul lui sufletesc, prin
multumirea lui interioara, prin sentimentul cosmic
armonios si prin conceptia lui armonioasa despre lume.”
Ne putem usor reprezenta ca dezvoltarea unei asemenea
atitudini de viatd actioneaza transformator asupra omului
intr-un mod si mai intens decat dezvoltarea atitudinii de
cunoastere si a atitudinii sufletesti descrise mai sus. Aici
devine clar faptul ca pentru cunoasterea fiintelor
elementare este neapdrat necesara o dezvoltare in
continuare a omului. Aceasta dezvoltare duce de la
atitudinea de cunoastere, trecand prin dispozitia
sufleteascd, pana la o atitudine de viata principiala.

In sfarsit, omul poate si facid incid un pas in evolutia
sa interioara si sa elibereze o a patra categorie de fiinte
elementare. ,Sa ne imagindm un om care dezvolta in
preajma Craciunului o dispozitie de sarbatoare tot mai
evlavioasa, un om care invata sa inteleaga Craciunul in
sensul ca lumea sensibila exterioara este lasata cel mai
mult prada pieirii, in schimb, spiritul trebuie sa traiasca cel
mai intens; sa ne imaginam ca omul parcurge perioada
Craciunului pana la Paste, Isi aminteste ca de reinvierea
lumii exterioare este legata moartea spiritualului, traieste
sarbatoarea Pastelui cu Intelegere. Rudolf Steiner
denumeste facultatea care este solicitata aici ,intelegere
religioasa fata de procesele naturii” si o deosebeste de o
Jreligie pur exterioara”. Aceasta atitudine religioasd consta
in stradania de a crea o coerenta interioard, care in natura
exterioara nu exista. Exemplul ales de Rudolf Steiner se
refera la ciclul anual, dar se poate transfera si la alte
domenii. Prin constienta sa, omul Intregeste din punct de
vedere interior ceea ce nu exista in natura, creidnd o
unitate completa. Aici este atinsa o treapta pe care omul nu
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doar reactioneazd prin activitate interioara la cele
existente in naturd, asa cum se Intampla pe primele trei
trepte, ci, dincolo de aceasta, el intregeste, respectiv,
addugd crednd, o parte a naturii, care, Intr-un fel, ,lipseste”.
Dar, pentru aceasta, el trebuie sa fi invatat sa inteleaga
corelatia generald, sa o faca sa invie in interiorul lui si sa
recunoasca de fiecare data ce nu reprezinta natura insasi la
un moment dat, pentru a adauga, creand in sens spiritual,
ceea ce lipseste. Principiul pe care I-am putea cuprinde in
cuvintele ,activitate interioara purtata de voin{a in loc de
simpla contemplare” ajunge aici pana la o implinire care
merge foarte departe.

Intre elemente si cunoasterea umana existi o relatie
specificd. In a patra drama-misteriu a lui Rudolf Steiner
devine clar faptul ca sufletul uman fie se poate inalta pana
la spirit si, odata cu el, si fiintele care locuiesc in el, fie
ramane ,posedat” oarecum de realitatea elementara:

Opozitiile elementelor i-au atenuat

Valul de aparenta al erorii; ea continua

Sa trdiasca in conflictul elementelor.

Sufletul si-a salvat doar fiinta sa. [Nota 3]

In aceste versuri se exprimi faptul ci aparenta
sufletului s-a condensat oarecum pana la elementar.
Sufletul Tnsusi s-a Tnaltat insa pana la spirit, ca ,fiinta” a sa.
Fireste, evolutia care este descrisa aici ca tel al unei vechi
initieri egiptene nu a putut fi realizata, in acest caz, de catre
candidatul la initiere. Daca el s-ar fi inaltat in mod real
pana la cunoastere si intelegere, sufletul s-ar fi recunoscut
in Sinea spirituala. Dar sufletul nu a putut parcurge un
proces de cunoastere, ci s-a daruit urzirii elementelor.
Asadar, in loc de cunoastere, el si-a creat existenta, si a
patruns impreuna cu elementele intr-o forma de existenta
nespirituala, elementara. De fapt, asupra neofitului nu
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trebuia sa treaca trairea nemijlocita a sferei elementare, ci
patrunderea purtatd de cunoasterea lumii elementare.
Dupa trezirea neofitului se vede ca el a primit in sine Insusi
elementele si a trdit in sanul lor, in loc sa stea fatad in faga cu
ele prin cunoastere. In locul unui proces de cunoastere a
patruns viata elementelor. In epoca de culturd la care se
face referire aici, initierea consta in a recunoaste miscarea
elementard, nu a deveni una cu ea. Dar pe atunci acest
lucru ar fi fost posibil numai daca neofitul ar fi gandit un
»cuvant” pe care i l-ar fi transmis un preot care conducea
initierea, si care ,ar fi actionat acolo In sens spiritual” [Nota
4]. Pe atunci, o ,gandire strdaind” l-ar fi ferit de trairea in
sfera elementard, astazi cunoasterea proprie ar trebui sa
faca acest lucru.

Tot in a patra drama-misteriu Rudolf Steiner
sugereaza o corelatie asemanatoare si pentru prezent. O
stare sufleteasca depasita a propriului trecut trece in sfera
elementelor atunci cand ea nu mai corespunde starii de
evolutie biografice. Totusi, ea se poate manifesta In trairea
de sine, ,licarind din vremuri apuse”. Starea trecuta care
apare atunci,

... hu te constrange,

Fiindca tu poti sa dirijezi asta.

Compara aceasta cu fiinta elementelor,

Cu umbrele si cu spectrele de tot felul,

Compara chiar cu felurimea demonilor

Si afla astfel cat valoreaza-n adevar.

Dar scruteaza-te in imparatia spiritelor...[Nota 5]

Sfera elementara apare aici ca sfera sufleteasca a
trecutului. Omul nu este la discretia ei daca o poate aseza
prin cunoastere in fata sa. Fireste, el nu are voie sa o
confunde cu sine insusi, ci trebuie sa o obiectiveze
oarecum fata de sine insusi. Atunci el poate descoperi ,cat
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valoreaza-n adevar”. Cunoasterea de sine propriu-zisa nu
are de-a face cu sfera elementara a propriului trecut
sufletesc, ci patrunde ,in imparatia spiritelor”, asadar, are
de-a face cu viitorul sufletului: cu spiritul, spre care sufletul
trebuie sa tinda in evolutia sa. Apoi trecutul sufletesc de
mult apus se poate uni cu elementele.

Incongtient, actioneaza in  spatiile cosmice
Si scapa mereu veghei sufletului. [Nota 6]

Vechea stare sufleteasca devine, asadar, lume
elementard, din sufletul purificat al prezentului rasare
spiritualul. Lumea elementelor apare aici ca sfera
sufleteasca inactuala, care actioneaza In om ca lume
demonica atunci cand se impune in locul prezentului. Daca
omul se consacra unei cai spirituale de evolutie, el poate
conduce aceastd lume 1in inconstientul existentei
elementare si prin aceasta o poate face sa nu fie
daunatoare. Asadar, raportul dintre lumea elementars,
sufletul uman si realitatea spirituala este si un raport
temporal: evolutia sufletului in directia spiritului (adica
inspre viitor); daca aceasta evolutie nu are loc, vechea
stare sufleteasca (trecutul sufletesc) se condenseaza pana
la nivel elementar.

Lumea elementara se Invecineaza in mod direct cu
lumea sufletului uman, si ea poate fi influentata de niste
procese de cunoastere. Cele descrise mai sus pentru
cunoasterea naturii sunt valabile si pentru domeniul
cunoasterii de sine. O intelegere a lumii elementare este
posibila numai daca omul nu o cautda printr-o pura
contemplare (pasiva), ci printr-o activitate de cunoastere
intentionata, precisa, indreptata spre un scop. Putem
descrie aceasta orientare si ca pe o calitate morald. Pentru
domeniul cunoasterii de sine, ea consta in indreptarea
atentiei spre propria evolutie din viitor; o asemenea
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orientare, spre deosebire de agatarea de propriul trecut
sufletesc, trebuie sa fie sustinuta in mod continuu prin
vointa.

In acest sens, o cunoastere reald a lumii elementare
are Intotdeauna o componenta morald; fara aceasta, omul
va fi Incatusat de realitatea elementara. Prin ,morala”
trebuie sa Intelegem aici (absolut In sensul unei filosofii
idealiste) o decizie de vointa a omului pe care el o face sa ia
nastere in sine mereu si mereu si pe care trebuie sa o
mentind. Daca nu are loc acest lucru, atunci Eul uman se
pierde in contact cu forfele elementelor. ,Omul nu poate
dezvolta niciun sentiment de sine in lumea elementara
daca nu face eforturi de vointa, daca nu se vrea pe sine
insusi. Acest lucru pretinde, fireste, invingerea comoditatii
umane, o comoditate care este teribil de adanc
inradacinata. [Nota 7]

,Irebuie sa simfim ca este un lucru foarte
semnificativ faptul c3, in clipa In care nu suntem destul de
puternici pentru a dezvolta nu gandul, ci actul de vointa
real Eu ma vreau pe mine Insumi -, ne sim{im ca si cum am
cadea intr-un lesin. Daca nu ne sust{inem noi insine in
lumea elementara, cidem oarecum in aceasta lume ca intr-
un lesin.

Unirea dintre cunoastere si moralda in procesul de
intelegere a lumii elementare este necesara si pentru ca o
cunoastere care nu este sustinuta moral este expusa in
acest domeniu al realitatii unor mari amagiri. Nu numai
trairea Eului, ci si patrunderea in ,domeniul obiectiv” al
elementelor are nevoie de impregnarea cu vointa a
gandului. ,Trebuie sa dezvoltam, inainte de toate, curaj
interior si fermitate de caracter, caci prin slabiciune de
caracter devine slaba intreaga viata sufleteasca, si cu o
viata sufleteasca slaba ajungem in lumea elementara. Dar
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acest lucru nu trebuie sa se intample, daca vrem sa traim in
mod just si real in lumea elementara. De aceea, niciun om
care ia cu adevarat In serios trairea in lumile superioare nu
neglijeaza niciodata sa sublinieze faptul ca dintre acele
forte care trebuie sa fortifice viata sufleteasca pentru ca ea
sa patrunda in mod just in lumile superioare face parte
fortificarea fortelor morale ale sufletului.

O linie evolutiva a istoriei crestine a spiritului

O legatura absolut asemanatoare dintre cunoastere si
lumea elementara apare in Omiliile lui John Scotus
Eriugena din secolul al IX-lea. Eriugena stabileste o
legatura intre modurile de cunoastere umana si elemente:
,Sfanta Scriptura este [...] oarecum o lume spirituald, care
pare a fi alcatuita, cu cele patru parti ale ei, din cele patru
elemente. Pamantul ei este oarecum in mijloc si in partea
de jos - asemenea unui centru - istoria. In jurul siu curge
abisul intelegerii morale, care este numit de greci de obicei
«eticd», asemenea apei pamantesti. in jurul acestora - ma
refer la istorie si la etica -, precum si in jurul celor doua
domenii inferioare mentionate ale sferei pamantesti, se
raspandeste aerul stiintei naturii. Ea - ma refer la stiinta
naturii - era numita de greci «fizica». Pe langa aceasta si
dincolo de toate acestea se intinde jarul eteric si arzator al
cerului de foc, adica suprema contemplare a naturii divine
sub forma de cerc, pe care grecii o numesc «teologie».”
[Nota 8]

Eriugena raporteaza aici patru sfere ale realitatii
elementare la patru domenii ale realitatii cunoasterii.
Eriugena pune in legatura intelegerea istorica, numita de el
sistorie”, cu pamantul, intelegerea moralda, cu apa,
cunoasterea naturii, cu aerul, iar cercetarea teologica a
adevarurilor pur spirituale cu focul. Trebuie sa pornim de
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la faptul ca Eriugena nu face printr-o asemenea referire
nicio comparatie exterioara; acest pasaj trebuie considerat
mai curand ca o indicatie asupra inrudirii interioare pe
care omul inca o mai simtea in secolul al IX-lea intre lumea
elementard si cunoasterea umana. Aici e interesant faptul
ca Eriugena ia ca baza o intelegere neobisnuitda pentru
zilele noastre a ,stiintei naturii”. Ea nu este raportata la
pamant, ci este situata chiar mai sus decat etica, imediat
sub cunoasterea realitatii pur spirituale (,teologie”).
Remarca introductiva, ca Sfanta Scriptura ar fi oarecum o
Jume spirituald”, exprima faptul ca Eriugena vede
realitatea spirituala impartita Intr-un mod asemanator cu
lumea fizicd, o vede alcatuit3, ca lumea fizica, din elemente:
cunoasterea elementelor si cunoasterea spiritelor au niste
trepte care fisi corespund. Aceastda conceptie poate fi
considerata premisa trecerii de la cunoasterea elementelor
la cunoasterea fiintelor elementare.

In intelegerea naturii a lui Eriugena gisim o radicina
a conceptiei despre elemente a lui Rudolf Steiner in istoria
crestind a spiritului. In opera sa fundamentald, Despre
Impdrtirea naturii (De divisione naturae), Eriugena
dezvolta la inceput o notiune generald de natura: ,Adesea
eu am chibzuit si am cercetat cu grija niste forte, cum pot fi
sesizate toate in spirit sau cum se pot Imparti prin
stradania acestuia lucrurile care urca de la inceputuri si
pana sus de tot in ceea ce este si ceea ce nu este. Si ca
denumire comuna pentru toate acestea ni se ofera expresia
natura [Nota 9]. Acestei determinari notionale, prin care se
afirma ca natura in sens cuprinzator ar consta din ceea ce
este si ceea ce nu este, i se poate addauga un cuvintel; atunci
devine clar ce vrea sa sugereze Eriugena: natura se
compune din ceea ce este si din ceea ce inca nu este. Prin
aceasta, Eriugena atrage atentia asupra faptului ca natura
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consta din lucruri deja devenite si din lucruri care Inca
sunt in devenire. In constienta prezentului, cind e vorba de
naturd apare de cele mai multe ori In prim-plan aspectul
celor devenite, asadar, al celor existente si deja Incheiate;
exista niste mari dificultati cand in cadrul fenomenelor
naturii vrem sa evaluam si sa reprezentam prin traire si
cunoastere si aspectele in devenire. Natura este perceputa
de obicei in produsele ei finale, care se prezinta pentru
simturile umane; In schimb, aspectul celor aflate in
devenire In sanul naturii nu este perceptibil pe cale
senzoriald, ci trebuie sa se reveleze altor organe. Aici e
vorba de aspectul naturii care se afla in evolutie, care
devine perceptibil pe cale senzoriala ca aspect real-concret
numai in efectul sau. Dar domeniul celor in devenire care
se asterne In fata noastra consta in primul rand din lumea
elementard, care nu poate fi accesibilda unor organe
senzoriale, ci numai unor organe sufletesc-spirituale.

Dupa cum realitatea elementara se afla in relatie, pe
de o parte, cu aspectele care apar pe cale senzoriala, tot
astfel, ea se afla in relatie, pe de alta parte, cu lumea
spirituala. Ambele relatii sunt sesizate de Eriugena, imediat
dupa pasajul redat mai sus referitor la determinarea
naturii, prin cuvintele: ,Mi se pare ca Iimpartirea naturii ia
patru forme diferite. Ea se imparte in primul rand intr-o
forma care creeaza si nu este creatd; apoi, intr-o forma care
este creatd si creeazd; in al trelea rand, intr-o forma care
este creata si nu creeaza; in al patrulea rand, intr-o forma
care nu creeaza si nu este creata [Nota 10]. Aici sunt
exprimate patru sfere ale realitdtii, care rezulta pe baza
raportului dintre elementul creator si cel creat. Atentia
omului modern s-a deplasat de la acest raport spre un
altul; In prezent, poate intra in constienta mai curand
raportul dintre lumea fizica si lumea perceptiei. Rudolf
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Steiner a prezentat Intr-o conferinta din anul 1923 o
asemenea structurare a domeniilor realitatii: El distinge o
prima lume, care este perceptibild si fizicd; apoi o a doua
lume, pe care el o desemneaza drept neperceptibild si
suprafizicd; apoi o a treia lume, care este caracterizata
drept perceptibild si suprafizicd; si, in fine, o a patra lume,
care este neperceptibild si fizicd [Nota 11].

Cele patru trepte ale naturii din opera lui Eriugena nu
pot fi puse in paralel cu cele patru domenii ale realitatii asa
cum le descrie Rudolf Steiner in conferinta mentionata;
perspectiva din care sunt privite lucrurile este diferita.
Astfel, Eriugena 1l asociaza naturii creatoare si necreate pe
Dumnezeu, el asociaza naturii creatoare si create cauzele
lucrurilor, el asociaza naturii necreatoare si create omul si
lumea, naturii necreatoare si necreate sfarsitul lumii, cand
toate procesele evolutiei vor fi ajuns la un capat si
Dumnezeu va fi Totul in Totul. In acest mod de a privi
lucrurile se oglindeste o veche traditie crestina, care, de
exemplu, inca nu putea face niciun fel de diferentieri mai
precise In relatia dintre niste fiinte spirituale superioare
(,ingerii” din traditia crestini) si natura. In schimb, Rudolf
Steiner desemneaza lumea perceptibila si fizica drept acel
domeniu al realitatii in care omul traieste, in prima
instantd, ca intr-o lume ,a sa”; realitatea neperceptibila si
suprafizica este resedinta ierarhiei a treia de fiinge
spirituale; lumea perceptibila si suprafizica este ,sediul”
ierarhiei a doua, in timp ce lumea neperceptibila-fizica
apare ca domeniu al primei ierarhii. - Cu toata aceasta
deosebire de perspectiva a cunoasterii si de continut,
modul de considerare al lui Eriugena si cel al lui Rudolf
Steiner se intalnesc peste secole prin stradania de a
intelege natura vizibila si natura invizibila ca pe un context
general si de a le face accesibile cunoasterii umane.
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Acest mod de abordare face posibil accesul la
realitatea elementara. Astfel, in Despre impdrtirea naturii a
lui Eriugena apare o legatura Intre cunoasterea umang,
respectiv, evolutia sufleteascd, si realitatea elementarsg,
absolut asemadnatoare cu legatura care a fost schitata mai
sus pentru opera lui Rudolf Steiner. Eriugena vorbeste de o
sreintoarcere” a lumii corporale in elemente, apoi a
elementelor in ,suflet”, care ajunge in cele din urma pana la
,cauzele” spirituale. Eriugena plaseaza aceasta trecere a
realitatii fizice Intr-o realitate spirituala, corespunzand
intru totul modului de gandire al traditiei crestine, la
ysfarsitul lumii”. Pentru a intelege astazi aceasta formulare,
trebuie sa adaptdm mai intdi notiunile si figurile
argumentatiei sale la posibilitatile de gandire ale
prezentului - si aceasta inseamnd, Tnainte de toate, sa le
asociem cu ideea de evolutie. Astfel, si conceptia crestina
transmisa prin tradifie despre lucrurile ultime, despre
sfarsitul lumii, cand Dumnezeu va fi Totul in Totul, poate fi
considerata o incercare mai veche de a intelege legatura
dintre realitatea sensibila si realitatea spirituala. Ceea ce
Eriugena Inca mai intelege ca pe un proces de evolutie
pana la sfarsitul lumii poate fi considerat in prezent ca o
legatura dintre diferitele domenii ale realitatii care trebuie
sa fie sesizata si astazi prin cunoastere. Atunci In premisa
de gandire mentionata a lui Eriugena se vede incercarea de
a intelege legatura dintre realitatea fizicd si realitatea
spirituald, prin faptul ca este descrisa corelatia din cadrul
evolutiei dintre realitatea fizica, realitatea elementars,
realitatea sufleteasca si realitatea spirituala [Nota 12].
Eriugena vorbeste de o trecere a realitatii fizice in cele
patru elemente (foc, aer, apa, pamant), de o transformare
care urmeaza dupa aceea a realitatii elementare intr-o
forma de existenta sufleteasca; apoi urmeaza un alt pas
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mai departe: ,Acelasi lucru e valabil despre sufletul Insusi,
si anume, faptul ca el se ridica in spirit, pentru a fi inaltat in
el mai frumos si asemanator lui Dumnezeu.” [Nota 13]

Asadar, lumea elementara apare la Eriugena ca
domeniu de trecere dintre realitatea fizica si realitatea
sufletesc-spirituald. Din expunerile sale devine limpede ca
o Intelegere a legaturii dintre lumea corporald si lumea
sufletesc-spirituala este posibila numai daca avem in
vedere acest domeniu de trecere. Eriugena recunoaste clar
ca aceasta trecere poate fi inteleasda indata ce putem
renunta la niste reprezentdri despre niste structuri si
forme bine inchegate, care s-ar forma in contact cu lumea
fizica: , Totusi, cele patru elemente simple ale lumii nu sunt
inchise in niste forme; caci ele se gasesc pretutindeni in
lume, In care nu exista nicio parte fara participarea acestor
elemente. Dar ceea ce se gaseste pretutindeni in lume, cum
ar putea fi Incdtusat intr-o forma ferm circumscrisa?
Asadar, exista corpuri care sunt lipsite de o forma clara
[Nota 14]. In acest sens, lumea elementari are in comun cu
realitatea sufletesc-spirituala lipsa formei exterioare. Daca
am facut o data acest pas in gandire, nu ne mai vine greu sa
putem concepe o activitate a unor fiinte elementare in
sanul elementelor.

In cele din urma, Eriugena isi indreapta privirea spre
un viitor in care omul insusi devine creator de realitate si
produce, alaturi de natura data (creatd) si alaturi natura
devenitd, doua naturi ,artificiale”: ,Si anume, asa cum, ceea
ce noi am evidentiat adesea, mai presus de orice forte
naturale se va findlta fericirea dreptilor prin harul
Creatorului, tot astfel, prin judecata aceluiasi Creator,
pedeapsa celor lipsiti de Dumnezeu va fi sd coboare mai
prejos de orice naturd. Caci ce este mai josnic si coborat mai
adanc, mai prejos de orice naturd, decat desertaciunea
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desertdciunilor si imaginile-reprezentari false despre
lucruri, care vor pieri pentru totdeauna? De aceea ia
nastere acel lucru minunat si inexplicabil, si totusi el este
dovedit de ratiunea adevarata si de autoritatea Sfintei
Scripturi, faptul ca s-ar putea intampla asa si nu altfel, ca
cei drepti vor fi fi facuti fericiti mai presus de orice bunuri
naturale, si ca, dimpotriva, cei ticadlosi vor fi coborati mai
prejos de orice bunuri naturale si vor fi pedepsiti, si ca acea
naturd, la care participa atat binele, cat si raul, este asezata
oarecum la mijloc.” [Nota 15] Aici sunt abordate doua
domenii, domeniul supranaturii si domeniul subnaturii,
care vor fi create de omul insusi si care vor invesmanta
oarecum vechea natura devenita. Domeniul subnaturii
provine din ,desertaciuni” (vanitates) si ,imagini-
reprezentari false” (imaginationes), asadar, din greseli
morale si erori. Invers, se poate conchide ca supranatura ia
nastere din  cunostinte adevdrate si  dintr-un
comportament moral al omului. Asa si trebuie sa redam
ceea ce exprimad Eriugena in limbajul traditiei crestine:
faptul ca cei ,drepti" vor fi Inaltati de Dumnezeu ,mai
presus de orice forte naturale”, pe cand cei ,lipsiti de
Dumnezeu” vor aparea coborati de El ,mai prejos de orice
natura”. Prin aceasta nu se intelege nimic altceva decat ca
structura moralda a omului va forma oarecum substanta
pentru supranatura, dar ceea ce intarzie cu evolutia morala
va forma oarecum ,substanta negativa” pentru subnatura.
Ei bine, mai e nevoie doar de un mic pas in gandire pentru
ca aceasta conceptie a lui Eriugena sa se poata intalni cu
afirmatiile lui Rudolf Steiner, prezentate la inceput, despre
eliberarea entitatilor elementare prin cunoastere si
moralitate umana.
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Pregatire a viitorului

Asadar, exista o legatura intre dezvoltarea moralitatii
in om si evolutia In viitor a naturii, respectiv, a fiintelor
naturii. Aici prin ,morala” nu se intelege ceva moralizator,
ci o autodeterminare spirituala a omului, cam asa cum este
conceputa etica in filosofia idealismului german. Omul isi ia
in propriile maini evolutia pe mai departe daca Isi
depaseste bazele naturale si biografice si isi stabileste niste
teluri spirituale. In maisura in care acest lucru devine
posibil, omul devine liber. Pe 1anga aceasta, el contribuie in
acest fel la evolutia in continuare a naturii. Astfel, evolutia
viitoare a naturii depinde de evolutia spre libertate a
omului. Acesta este aspectul crestin al relatiei omului cu
natura. Numai daca omul se intelege pe sine ca fiinta care
evolueaza si isi determina el insusi evolutia spirituala in
continuare poate exista o evolutie a naturii si a entitatilor
ei. In acest sens poate fi inteleasi si afirmatia lui Rudolf
Steiner: ,Si putem Intelege ce trebuie sa se Intample prin
Misteriul de pe Golgota numai daca putem privi in urma la
ceea ce s-a petrecut odata in sens natural si daca privim la
ceea ce trebuie sa se intample de acum inainte in sens
moral.” [Nota 16] Aceasta situatie este evident noua in
istoria omenirii si a Pamantului; de exemplu, ea se
contureazd in mod concret in problematica ecologica a
ultimelor decenii - tocmai aici a devenit clar pentru prima
data In ce masura dezvoltarea spiritual-moralda a omului
determina destinul mediului natural. Fireste, punerea
problemelor ecologice trebuie inteleasa numai ca prima
perspectiva asupra multor pasi evolutivi care trebuie sa fie
facuti in continuare.

Daca privim intelegerea naturii asa cum apare
aceasta in conferintele lui Rudolf Steiner pe care le vom
reproduce in cele ce urmeaza, fara a ne lega de anumite
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notiuni precise, putem distinge, in general, trei aspecte
cuprinzatoare ale naturii:

1. Natura trecutd (aspectul fizic); ea se reveleaza
perceptiei senzoriale a omului si are in urma ei o evolutie.

2. Natura prezenta (aspectul eteric); ea se dezvolta
astazi si se transforma in permanenta in natura trecuta.

3. Natura viitoare (moralitatea pe care o dezvolta
omul astdzi); forma ei depinde de evolutia morala a
omului. Va fi vorba de acea forma a naturii pe care o va
crea omul Insusi in viitor. Ea va fi raspandita pe Pamant si
isi va avea forma ei definitivda in urmatorul stadiu de
evolutie, Jupiter.

Fiintele elementare sunt legate mai ales de natura
trecutd (dar care inca mai exista in prezent) si de natura
prezenta. In viitor, omul insusi va fi o fiintd creatoare de
naturd, dar o fiin{a care poate face sa ia nastere natura din
Eul sau, prin autodeterminare morala. Acest proces va
dezlega treptat fiintele naturii, si anume, prin cunoastere
umand, care nu se va caracteriza printr-o curiozitate de
cunoastere In sensul mentionat mai sus, ci prin activitate.
Daca omul reuseste sa dezvolte fata de natura data (creata)
nu numai o privire senzoriala, ci si o cunoastere notionala
activa, atunci el poate elibera spiritele captive in sanul
naturii. Asadar, cunoasterea umana dobandeste aici o
importanta extraordinara pentru evolutia unor fiinte
spirituale. De aici se vede ca lumea elementara din natura,
cunoasterea umana si evolutia morala formeaza un tot.
Abia pe acest plan trebuie sa fie abordat, de fapt, aspectul
eteric al realitatii naturale. Pentru a atinge acest plan, omul
trebuie sa dezvolte tipuri noi de cunoastere; ele constituie
totodata baza pentru deschiderea caii ce duce la formarea
naturii ~ viitoare, adica, pentru niste conditii
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,supranaturale”, care urmeaza sa fie create abia de acum
inainte de om printr-o relatie morala cu lumea.

Rudolf Steiner a situat legatura dintre lumea
elementard, cunoasterea umanad si morala pe o anumita
linie a evolufiei istorice a constientei: evolutia
aristotelismului din Antichitate, trecand prin Evul Mediu,
pana in prezent. In unele conferinte din anii 1923 si 1924
rasunad, in repetate randuri, ca misiune a stiintei spiritului
de orientare antroposoficd, chemarea de a uni din nou
mostenirea cunoasterii aristotelice a naturii cu implicatiile
morale pe care le-a avut ea la origini [Nota 17]. Stiinta
naturii si activitatea de cunoastere a omului moral trebuie
sa se Intilneasca din nou; 1n aceasta unire s-ar realiza
,Christificarea” aristotelismului, care abia a inceput prin
orientarea spre Aristotel a scolasticii medievale, dar Inca
nu a fost Implinita. Aici se poate face legatura atat cu
traditiile antice ale aristotelismului, cat si cu formele sale
medievale (de exemplu, din opera lui Toma d'Aquino).
Aceasta vastd misiune de cunoastere sta in fata noastr3,
dacd vrem sa ajungem la o intelegere a entitatilor
spirituale din natura si sa punem in lumina legatura dintre
morald, cunoastere si stiinta naturii.

Aceasta misiune nu se refera numai la dezvoltarea
unui gen nou de cunoastere stiintifica, ci si la cunoasterea
de sine a omului si la forma viitoare de organizare a vietii.
Omul se poate Intelege tot mai mult pe sine Insusi si relatia
sa cu natura si Cosmosul numai daca se percepe ca fiinfa
spirituala in evolutie. Acesta este punctul in care orice
actiune a naturii se Incheie in el insusi; aici, in locul a ceea
ce a adus omul cu sine, ca dat, din trecutul sau natural si
biografic, paseste autodeterminarea morala. Si aici e vorba,
evident, de acel moment al evolutiei umane incepand din
care o asemenea autodeterminare morala a omului devine
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importanta pentru evolufia pe mai departe a entitatilor
spirituale din natura.

Aceasta situatie noud, care nu a mai existat pana
acum 1n istoria omenirii, intervine mai ales In acel moment
istoric de cand evolutia stiintelor naturii si a tehnicii a
inceput sa actioneze nociv asupra naturii. Rudolf Steiner a
caracterizat acest moment din istoria omenirii prin
cuvintele: ,In epoca stiintelor naturii, care incepe
aproximativ la mijlocul secolului al XIX-lea, activitatea
omului Tn cadrul civilizatiei si culturii aluneca treptat nu
numai In domeniile cele mai de jos ale naturii, ci sub
naturd. Tehnica devine subnatura.” [Nota 18] Din aceasta
situatie rezulta o misiune de cunoastere precisa: ,Epoca
are nevoie de o cunoastere care sa se ridice deasupra
naturii, pentru ca trebuie sa se termine odata cu un
continut de viala care actioneaza periculos, care a coborat
sub natura. Se prezinta misiunea de a gasi ,forta interioara
de cunoastere” care sa-i dea omului posibilitatea ,de a se
ridica prin cunoastere spirituala tot atat de sus pana la
supranatura extrapamantesca pe cat de mult a coborat
prin tehnica in subnaturd”. [Nota 19] Preocuparea fata de
fiintele spirituale din natura, asa cum poate fi ea stimulata
prin conferintele ce urmeaza, poate fi considerata un prim
pas in aceasta directie: spre o cunoastere care este
necesara pentru a putea face fata unui ,continut de viata
care actioneaza periculos”, care astazi actioneaza periculos
intr-o masura crescanda.

Wolf - Ulrich Kliinker
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I. FIINTE ELEMENTARE ALE
PAMANTULUI SI ALE APEI

Helsingfors, 3 aprilie 1912 (GA 136)

Mi s-a cerut de catre prietenii nostri, cdnd m-au
invitat aici cu atata dragoste, sa vorbesc despre ceea ce se
afla, ca entitati spirituale, in regnurile naturii si In corpurile
ceresti. Prin aceasta tema vom atinge un domeniu care se
afla foarte departe de tot ce ofera astazi omului
cunoasterea de tip intelectual a lumii exterioare. Va trebui
chiar de la inceput sa abordam un domeniu a carui
realitate este, in prezent, negata de lumea exterioara. As
putea sda presupun Insa, iubiti prieteni, faptul ca
dumneavoastrd, datorita studiilor privind stiinta spiritului
pe care le-ati parcurs pana in prezent, o sa dati dovada de
intelegere plina de sensibilitate si afectivitate pentru lumea
spirituala. In legituri cu felul in care vom aborda lucrurile,
aceasta o vom stabili pe parcursul conferintelor. De altfel,
totul va rezulta, Intr-o anumita privinta, de la sine, daca in
decursul timpului am ajuns la Intelegerea, plind de
sensibilitate si afectivitate, a faptului ca in spatele lumii
senzoriale, In spatele lumii in care traim, se afla o lume
considere o mare unitate, ci vede diferite plante, diferite
animale, diferite minerale, diferite popoare si oameni
diferiti, fiecare cu specificul sau, tot astfel poate sa imparta
lumea spirituala in categorii si individualitati specifice de
entitati spirituale. Astfel, stiinta spiritului nu vorbeste
numai despre o singura lume spirituald, in general, ci de
entitati si puteri specifice, care se afla in spatele lumii
fizice.

De fapt, ce consideram noi ca este lumea fizica? in
aceasta privinta trebuie sa ne exprimam foarte clar.
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Consideram lume fizica tot ceea ce putem percepe cu
ajutorul simturilor noastre, vedem cu ochii, auzim cu
urechile, pipdim cu mainile. Lume fizicd socotim, de
asemenea, tot ce putem cuprinde cu gandirea, in masura in
care gandirea se apleaca asupra perceptiilor exterioare,
asupra a ceea ce ne poate spune lumea Inconjurdtoare.
Lume fizica trebuie sa consideram si tot ceea ce noi insine,
ca oameni, cream in cadrul acestei existente. S-ar putea,
fireste, sa admitem cu usurinta ca tot ceea ce noi cream in
lumea fizica apartine de drept lumii fizice, dar trebuie sa
admitem si faptul ca oamenii, actionand in lumea fizicg,
atrag spiritualul In aceastd lume. Caci oamenii nu
actioneaza numai cum le dicteaza instinctele si pasiunile, ci
si dupa principii morale; morala poate patrunde in faptele
si actiunile noastre. Fara indoiald, cand actionam in
virtutea unor principii morale, acestea atrag in actiunile
noastre impulsuri spirituale, dar scena pe care actionam
moral este tot lumea fizica. Si tot asa cum In actiunile
noastre morale sunt antrenate impulsuri spirituale, la fel
strabat spre noi impulsuri spirituale, prin culori, prin
sunete, prin caldura sau frig, prin toate perceptiile noastre
senzoriale.

Spiritualul este, la 1Inceput, pentru perceptia
exterioard, pentru tot ceea ce omul recunoaste in exterior,
ascuns, Invaluit. Aceasta este caracteristica spiritualului, ca
omul sa-1 poata recunoaste numai daca se straduieste,
macar intr-o mica masura, sa devina altul decat era mai
inainte. Noi conlucram in reuniunile noastre spiritual-
stiintifice. Da, auzim aici nu numai cutare sau cutare
adevar care ne spune: Exista lumi diferite, omul se
compune din diverse madulare sau corpuri, sau cum dorim
sa le numim, ci lasand sa actioneze asupra noastra
asemenea adevaruri, chiar daca nu remarcam aceasta
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intotdeauna, sufletul nostru sufera, intr-un fel, o
modificare, chiar fara sa trecem printr-o evolutie esoterica.
Ceea ce invatam in cadrul stiintei spiritului face ca sufletul
nostru sa fie altfel decat inainte. Comparati cum se prezinta
astazi sentimentele dumneavoastra, dupa ce ati desfasurat,
timp de cativa ani, o viata spiritualda in comun, Intr-o grupa
de lucru pe baza stiintei spiritului; comparati modul cum
simtifi, cum ganditi cu modul cum gandeati si sim{eati mai
inainte sau cum sunt si gdndesc oamenii care nu au nici un
interes pentru stiinta spiritului; stiinta spiritului nu
inseamna doar Insusirea unor cunostinte, stiinta spiritului
inseamna o educatie in cel mai larg inteles, o autoeducatie
a propriului nostru suflet. Noi tindem catre altceva,
interesul si atentia pe care o avem pentru un lucru sau
altul se vor modifica, vor deveni altele, dupa cativa ani,
daca ne implicam in stiinfa spiritului. Ceea ce ne-a
interesat Tnainte nu ne mai intereseaza acum, iar ceea ce
nu ne-a interesat pana acum incepe sa ne intereseze in mai
mare masurda. Nu avem, pur si simplu, voie sa spunem:
Numai cel care a trecut printr-o disciplina esoterica va
avea o legdtura cu lumea spirituala. Esoterismul nu incepe
cu evolutia oculti. In clipa in care ne apropiem de
intelegerea spiritual-stiintificA si simtim ce cuprinde
doctrina stiintei spiritului, apare deja esotericul, sufletul
incepe sa se transforme, in noi se petrece ceva asemanator
cu ce se intampla cu o fiinta care mai inainte nu vazuse
decat lumina si intunericul si care, apoi, printr-o
modificare organica a ochilor incepe sa vada si culori:
lumea ar aparea cu totul altfel pentru o asemenea fiinta.
Este nevoie sa remarcam si apoi sa recunoastem ca lumea
incepe sa ne apara altfel daca parcurgem catva timp calea
unei autoeducatii spirituale, Intr-o comunitate de natura
spiritual-stiintifica. Aceasta autoeducatie aparte fata de
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lumea spirituald, sau pentru ce se afla in spatele lucrurilor
fizice, este rodul miscarii spiritual-stiintifice in lume, si
acesta este lucrul cel mai important pentru o infelegere a
spiritului. Trebuie sa Intelegem ca nu putem sa ne insusim
o Intelegere a spiritualului printr-un sentimentalism
comun, sau pentru ca spunem fara incetare ca vrem sa
patrundem sentimentele cu iubire. Aceasta o pot face si
altii, oameni cumsecade, de altfel, dar care, in felul acesta,
nu fac decat sa-si aroge o anumita trufie. Trebuie sa ne fie
foarte clar ca educatia sentimentelor se face lasand sa
actioneze asupra noastra cunoasterea faptelor din lumea
superioard, caci numai prin aceasta cunoastere sufletul ni
se modeleaza si se transforma. Aceasta maniera speciala de
a educa sufletul pentru a avea atractie fata de lumea
spirituald caracterizeaza cel mai bine un adept al stiinfei
spiritului. O asemenea intelegere ne trebuie, daca dorim sa
discutam despre lucrurile care vor forma tema acestui ciclu
de conferinte.

Cine poate arunca o privire oculta riguroasa - o
privire de natura spirituala - dincolo de lucrurile fizice afla
acolo ceea ce se manifesta in natura ca tonuri, culoare,
caldura, frig, ceea ce ne apare ca legi naturale si totodata ca
entitati care nu se reveleaza pentru simturile exterioare si
pentru intelegerea exterioara, dar se afla dincolo de lumea
fizica. Apoi se patrunde tot mai adanc si se descopera lumi
cu entitati de o categorie superioara. Daca vrem sa ne
insusim intelegerea a ceea ce se afla dincolo de lumea
fizica, senzoriala, trebuie, in temeiul sarcinii speciale ce mi
s-a trasat aici, sa pornim de la cel mai apropiat lucru pe
care-] Intdlnim dincolo de lumea senzoriala in care ne
aflam; sa vedem deci ce intalnim mai intii cand se ridica
cel dintdi val pe care 1l interpune perceptia senzoriala
asupra evenimentelor de natura spirituald. De fapt, lumea
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care se prezintad unei priviri oculte experimentate, ca fiind
cea mai apropiatd, surprinde cel mai adesea ratiunea pe
care o avem in prezent, inteligenta existentd astazi. Eu ma
adresez acum unor oameni care au cunostintd de stiinfa
spiritului si pot, de aceea, sa presupun ca dumneavoastra
stifi ca in spatele a ceea ce ne atrage atentia, a ceea ce
vedem cu ochii nostri la un om, sau pipaim cu mainile sau
putem intelege cu inteligenta noastra din anatomia sau
fiziologia cunoscuta in mod obisnuit, pe scurt, in spatele a
ceea ce numim corp fizic, recunoastem, in sensul stiintei
spiritului, un prim element suprasensibil, pe care il vom
numi corp eteric sau chiar corp vital, corp al vietii. Astazi
nu intentionez sa vorbesc despre alte elemente superioare
ale naturii umane, ci vreau, deocamdatd, sa clarificam
faptul ca privirea ocultd, singura in stare sa contemple ceea
ce se afla In spatele corpului fizic, descopera mai intai
corpul eteric sau vital. Acelasi lucru il poate face si in ceea
ce priveste natura, lumea exterioara. Asa cum omul poate fi
contemplat in mod ocult, pentru a constata daca are
dincolo de corpul fizic si altceva, de natura suprasensibila,
si descoperim ca el are un corp eteric, un corp vital, la fel
putem sa contemplam si natura, culorile, tonurile si
formele sale, regnurile sale, regnul mineral, vegetal si
animal, pana la limita naturii fizice; asa cum stim ca dincolo
de corpul fizic uman se afla un corp eteric sau vital, la fel
vom afla un fel de corp eteric sau vital in spatele intregii
naturi. Numai ca este o mare deosebire intre corpul eteric
sau vital al naturii fizice si cel al omului. Cand privirea
spiritualda sau oculta se indreapta spre corpul eteric sau
vital al omului 1l percepe ca pe o entitate, ca pe o formatie
unitard, ca pe o forma sau o structura inchegata, coerenta.
Cand privirea oculta scruteaza ce se prezinta in natura, in
exterior, ca forma, culoare, ca structuri minerale, vegetale
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sau animale, cand privirea oculta contempla toate acestea,
percepe corpul eteric sau vital al naturii fizice ca pe o
pluralitate, ca pe o nesfarsita diversitate. Aceasta este
marea deosebire: o entitate unitara In ce priveste corpul
eteric al omului, dar multe si diferite entitafi in spatele
naturii fizice.

Acum trebuie sa va dezvalui calea pe care se poate
ajunge la sustinerea afirmatiei pe care tocmai am facut-o, si
anume ca dincolo de lumea fizica se gaseste un corp eteric
sau vital - respectiv, o lume eterica sau vitala - si ca acesta
apare ca o diversitate de fiinte diferentiate. Vreau sa va
arat cum se ajunge la aceasta si pot sa o fac prin cuvinte
simple: se ajunge la recunoasterea lumii eterice simtind
intreaga lume care ne inconjoara ca fiind ceva moral. Ce
inseamna sa simtim natura in mod moral? Mai intai, ne
indreptam privirea In sus, in departarile spatiului cosmic,
unde ne apare albastrul cerului. Sa presupunem ca facem
aceasta Intr-o zi in care nici un nor, cat de mic, nici cea mai
firava urma de nor argintiu nu intineaza albastrul cerului.
Noi nu apreciem aceasta perspectiva in sens fizic, ca o
realitate; ea ne apare mai curand ca o impresie pe care o
face asupra noastra albastrul odihnitor al cerului. Sa
presupunem ca putem sa ne consacram mai mult timp
acestei daruiri-de-sine fata de albastrul cerului si ca o
putem face In asa fel, Incat reusim sa uitam tot ce ne
inconjoara. Sa presupunem, de asemenea, ca am putea sa
uitdm pentru o clipa toate senzatiile exterioare, toate
amintirile, toate grijile pe care viata ni le provoaca, toate
supardrile si ca putem sa ne consacram cu totul doar
impresiei pe care o face cerul albastru asupra noastra. Ceea
ce va spun acum poate experimenta orice om, cand sufletul
sau are o pregatire corespunzatoare, ceea ce va spun acum
poate deveni In general o experientd umanad. Sa
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presupunem, de asemenea, ca sufletul nu contempla nimic
altceva decat albastrul cerului. Exista atunci un moment de
mare intensitate, un moment cand dispare chiar albastrul
cerului, cand nu mai percepem culoarea, nimic din ce s-ar
putea numi albastru, in orice limba omeneasca. in
momentul In care albastrul inceteaza de a mai fi albastru
pentru noi si ne concentram asupra propriului suflet, vom
simti o senzatie cu totul aparte. Albastrul se stinge si in fata
noastra apare infinitul, iar in acest infinit se revarsa o
dispozifie cu totul aparte a sufletului, un sentiment
deosebit, o sensibilitate pe care nu am mai avut-o, in vidul
care se formeaza acolo unde mai inainte era albastrul. Si
daca dorim sa dam si un nume acestei stari, avem pentru
aceasta un singur cuvant: evlavie; sufletul se simte plin de
evlavie fa{a de aceasta nemarginire, se daruieste cu evlavie.
Toate simtamintele religioase din evolutia omenirii au, de
fapt, o nuanta care include ceea ce numim acum, aici,
evlavie. Impresia pe care ne-o provoaca bolta albastra a
cerului a devenit devotiune evlavioasa, simtire religioasa,
morald. Albastrul a determinat un sentiment moral care
cuprinde sufletul nostru: disparand, albastrul reinvie in
sufletul nostru ca simtire morala fata de lumea exterioara.
Vrem sa ne concentram acum asupra unui alt
sentiment, care ne poate oferi, dar intr-un alt mod, o
dispozitie moralda pentru natura exterioara. Sa privim
natura cand arborii Inmuguresc si pajistile sunt napadite
de verdeatd, sa ne concentram asupra a ceea ce este verde,
acel verde care acopera pamantul in multiple feluri si
nuante, acel verde care ne intampina de sus, din copaci, si
sa procedam din nou in asa fel, incat sa uitam tot ce poate
actiona asupra sufletului ca impresie exterioara; pur si
simplu, sa ne contopim cu tot ce se prezinta in fata noastra
ca verde. Daca reusim aceasta, putem sa ajungem la starea
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in care verdele se transforma pentru noi in esenta verdelui,
asa cum mai inainte albastrul s-a transformat in esenta
albastrului. Noi nu putem, deci, sa mai spunem ca o culoare
apare in fata privirii noastre, pentru motivul ca, de fapt,
sufletul percepe acum culoarea in alt fel; trebuie sa remarc
ca eu spun lucruri pe care le poate experimenta in sinea lui
oricine are o pregatire corespunzatoare. Sufletul simte:
Acuma inteleg ceea ce traiesc atunci cand imi reprezint
ceva, cand gandesc sau creez, cand se deschide in mine o
idee, un gand sau cand o reprezentare rasuna in mine!
Toate acestea le Inteleg abia acum, abia acum invat ce
inseamna germinarea verdelui peste tot, In jurul meu.
Incep si realizez cum partea cea mai intimi a sufletului
meu se reflecta In natura exterioara, atunci cand aceasta a
disparut ca expresie exterioara si a ramas in mine doar ca
impresie morala. Verdele plantelor imi spune ce ar trebui
sa simt Tn mine Tnsumi cand sufletul este binecuvantat sa
gandeasca gandurile, sa nutreasca reprezentarile. Din nou
o impresie din natura exterioara se transforma intr-un
sentiment moral.

Sa privim o campie acoperita cu albul zapezii, in
acelasi mod In care am contemplat albastrul cerului si
verdele pasunilor care au provocat in noi un sentiment
moral. Sentimentul moral poate aparea in sensul a tot ceea
ce noi numim manifestari sau fenomene ale materiei in
lume. Si numai dupa ce, privind albul campiilor Inzapezite,
uitam tot ce este de prisos simtim albul si, lasandu-1 sa
dispara, capatam intelegere pentru tot ce cuprinde lumea
ca materie. Atunci simtim materia ca fiind ceva viu in lume.

In felul acesta putem transforma toate impresiile
exterioare, atat pe cele vizuale, cat si pe cele auditive, in
simfaminte morale. Sa presupunem ca auzim un sunet si
apoi ascultam octava acestuia. Daca fata de acest dublu
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sunet ne acordam sufletul in asa fel, incat el uita orice
altceva, Indeparteaza din sine tot ce a fost mai Inainte si
apoi, daruit cu totul acestui simtamant, reuseste sa nu le
mai aud3, si nu le mai da nici o atentie, ne dam seama ca in
sufletul nostru si-a facut aparifia un simfamant moral.
Simtim ca apoi apare o Intelegere spirituala pentru ceea ce
traim In clipa aceea, cand isi face aparitia In noi o dorinta
care vrea sa ne conduca spre altceva si atunci ratiunea
noastra actioneaza asupra acestei dorinfe. Armonizarea
intre dorinta si ratiune, intre gand si fapta, asa cum se
manifesta ele In om, sufletul o percepe ca pe un sunet
impreuna cu octava sa.

Astfel actioneaza asupra noastra cele mai diverse
impresii senzoriale. In felul acesta, ceea ce existi in naturs,
in jurul nostru, percepem prin simfurile noastre, lasandu-
le totodata sa dispara, astfel ca acest Invelis senzorial este
indepartat; apar atunci, peste tot, simtaminte morale de
simpatie si antipatie. Si daca ne deprindem, in acest fel, sa
dam la o parte tot ce vedem cu ochii, tot ce aud urechile
noastre, tot ce atingem si pipaim cu mainile, ceea ce
inteligenta bazata pe creier Intelege si ne obisnuim sa stam
totusi fata in fata cu lumea, atunci in noi actioneaza ceva
mai profund decat forta vizuala a ochilor, decat forta
auditiva a urechilor, decat forta rationald a gandirii si ne
aflam fata in fatda cu o fiinfd mai profunda a lumii
exterioare. Atunci actioneaza asupra noastra departarile
fara sfarsit. Atunci actioneaza asupra noastra corpul
vegetal, In asa fel Incat simtim ca noi Insine inflorim
spiritual in interiorul nostru. Atunci invelisul alb al zapezii
actioneaza In asa fel, incat dobandim Intelegere pentru ce
este de fapt materia, pentru tot ce este substanta in lume.
Lumea capata o dimensiune mai profunda in noi decat o
avea mai inainte. Acum valul exterior al naturii este datla o

33



parte si noi patrundem intr-o lume care se afla in spatele
acestui val.

Asa cum, privind dincolo de corpul fizic al omului,
ajungem la corpul sau eteric sau vital, la fel, ajungem pe
aceasta cale intr-un finut unde ni se dezvaluie, incetul cu
incetul, o diversitate de entitati, entitati care exista si detin
puterea in spatele regnului mineral, in spatele regnului
vegetal si al celui animal. Lumea eterica apare in fata
noastra Incetul cu incetul, diferentiata in toate amanuntele
sale. Ceea ce apare omului In felul acesta se numeste in
stiinfa oculta lumea elementar3, iar entitatile spirituale la
care se ajunge cand s-a parcurs drumul despre care am
vorbit sunt spiritele elementare, ascunse in spatele oricarei
realitati fizico-sensibile.

Am spus deja cd, In timp ce corpul eteric al omului
este unitar, ceea ce percepem ca lume eterica a intregii
naturi este o pluralitate, o diversitate. Cum reusim oare ca
acolo unde tot ce percepem este nou sa descriem ceea ce
din spatele naturii exterioare patrunde treptat pana la noi?
Ei bine, vom reusi, daca ne vom servi de comparatii cu ceva
ce ne este cunoscut. In aceastd diversitate care se afld in
spatele lumii fizice gasim la fnceput entitati care pentru
privirea oculta prezinta imagini Inchegate. Da, trebuie sa
ne referim la ceva deja cunoscut pentru a caracteriza ceea
ce intdlnim mai Intdi aici. Noi constientizam imagini
inchegate, entitati cu o anumitd configuratie si net
delimitate, percepem acele entitati care au o forma si
structura stabile, ce pot fi descrise. Aceste entitati
reprezintd o prima clasa in randul celor pe care le intalnim
in spatele lumii fizice, sensibile. O a doua clasa de entitati o
putem descrie numai daca facem abstractie de ceea ce are
forme stabile, care se poate exprima prin metamorfoza,
transformari ale formei. Aceste entitati formeaza a doua
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categorie care se arata privirii oculte. Fiintele care au
forme si contururi precise apartin unei clase, cele care fsi
modifica aspectul in orice clipda, care in timp ce se
indreapta spre noi si credem ca le-am perceput isi schimba
deja forma, astfel incat le putem urmari numai daca
sufletul nostru devine mobil si receptiv, apartin celei de a
doua clase.

Privirea oculta descopera prima clasa de entitati, cele
care au o forma clar conturatd, atunci cand patrunde in
adancurile Pamantului, asa cum am aratat. Am spus ca
trebuie sa ridicam tot ce actioneaza in lumea exterioara
asupra noastra la nivelul de actiune morala, asa cum am
descris deja. Am aratat cum poate fi transformat in
impresie morala albastrul cerului, verdele plantelor sau
albul zapezii. Sa presupunem acum ca patrundem in
interiorul Pamantului. Daca fnsotim, sa spunem, muncitorii
din mine, putem ajunge in interiorul Pamantului. Este un
loc unde ochii nu se pot acomoda, de la inceput, In asa fel
incat privirea sa se transforme intr-o impresie morala.
Constatam insa ca sim{im o oarecare cadldura, mai bine
spus, diferente de caldura. La inceput aceasta trebuie sa
simtim; este impresia fizicA produsa de natura cand
patrundem in interiorul Pamantului. Dupa ce sesizam
aceste diferente de caldura, aceste modificari de caldura, si
nu mai dam atentie lucrurilor ce actionau asupra
simturilor noastre mai Tnainte, atunci, chiar prin aceasta
patrundere in interiorul Pamantului, prin faptul ca ne
simtim legati de ceea ce este activ In interiorul Pamantului,
obtinem o anumita tradire. Daca ignoram tot ce produce
impresii, daca ne straduim sa nu mai simtim nimic, nici
chiar diferentele de caldura, prin care am facut numai o
pregdtire, daca ne straduim sa nu auzim nimic, sa nu
vedem nimic, ci lasam ca impresia sa actioneze in asa fel
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Tncat sa izvorasca din sufletul nostru ceva moral, atunci ne
apare In fata privirii oculte acea clasa de entitati creatoare
din naturda care, pentru cercetatorul spiritual, pentru
ocultist, sunt active propriu-zis in tot ce este pamantesc,
mai cu seama in tot ce este de natura metalica. Aceste
entitati se exprima in cunoasterea imaginativa a
ocultistului prin forme bine conturate, cat se poate de
variate. Cel care are o educatie spirituala si In acelasi timp
o anumita dragoste pentru aceste lucruri - care apartine in
mod necesar acestui domeniu - insoteste minerii si
patrunde in ming, iar acolo, jos, In subteran, poate sa uite
impresiile exterioare, acela simte cum ii apare imaginativ
clasa urmatoare de entitati care actioneaza in mod creator
in spatele a tot ce tine de Pamant, a tot ce este metal. Astazi
inca nu vreau sa va vorbesc despre felul cum au fost
asimilate de povestile si legendele populare si care este
real, ci doresc, mai curand, sa va expun faptele in mod sec,
asa cum se prezintd ele privirii oculte. Caci, avand in
vedere tema care mi s-a dat, trebuie sa procedez empiric,
sa descriu mai Intai ce se afla In mod real in diferitele
regnuri ale naturii. Asa am inteles eu lucrurile.

Asa cum prin intermediul privirii oculte putem
percepe imaginativ, In acest fel, entitati ale naturii bine
conturate, entitati cu forme precise, la care distingem
limite si le putem desena, exista si posibilitatea ca privirea
oculta sa sesizeze entitati care se afla nemijlocit in spatele
valului care acopera natura fizica. Daca intr-o zi, cand
conditiile atmosferice se schimba de la o clipa la alta, cand,
de exemplu, se formeaza nori si din nori Incepe sa cada
ploaia, cand, poate, se ridica negura, daca intr-o asemenea
zi ne indreptam atentia asupra acestor fenomene in acelasi
mod pe care l-am descris mai inainte, astfel ca sa apara o
impresie morala in locul celei fizice, atunci putem, din nou,
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sa avem o anumita traire precisa. Aceasta se intampla
indeosebi cand ne daruim unui fenomen specific, sa
spunem, in cazul caderilor de apa, cand picaturile se
pulverizeaza, sau in cazul unei mase lichide care se sparge
ca un val marin. Cand atentia noastra se concentreaza
asupra unor ceturi care se formeaza si se destrama
neincetat, iar aburii se ridica In aer de parca ar fi un fum,
sau atunci cand cade o ploaie find sau doar simtim in aer
stropi usori - cand fatd de toate aceste fenomene ne
formam sentimente morale, atunci apare in fata noastra a
doua clasa de entitati, fata de care, pentru a le caracteriza,
putem utiliza cuvintele metamorfoza, transformare.
Aceasta a doua clasa de entitati nu o putem desena, asa
cum nu am putea reprezenta printr-un desen un fulger. S-
ar putea contura, la un moment dat, a anumita forma, dar
aceasta nu dureaza decat o singura clipd; in clipa
urmatoare totul se schimba. Asemenea entitati, a caror
forma este Intr-o permanenta schimbare si al caror simbol
il putem gasi, cu ajutorul unei imaginatiuni, cel mult in
forma norilor in continua miscare si schimbare, ne apar ca
reprezentand cea de a doua clasa de entitati.

Ca ocultisti, putem face Insa cunostinta cu aceste
entitati si intr-un alt mod. Cand privim plantele care rasar
primavara din pamant - dar atentie! cand dau primele
ramurele verzi, nu mai tarziu, cand e gata sa apara fructul -
privirea oculta simte ca aceleasi entitati pe care le-am
descoperit in vaporii de apa, care se pulverizeaza
necontenit, sau in pacla care se formeaza inconjoara, ca
niste valuri, mugurii plantelor. Putem, deci, spune ca atunci
cand vedem plante iesind din pamant le vedem, cu privirea
ocultd, Inconjurate ca de niste valuri de aceste entitati
aflate intr-o permanenta schimbare. Si privirea oculta
simte atunci ca ceea ce acolo, sus, iIn mod invizibil,
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actioneaza si fiinfeaza deasupra mugurilor plantelor are
legatura cu ceea ce face ca planta sa iasa din pamant, sa
rasard. Da, vedeti dumneavoastra, iubitii mei prieteni,
stiinfa fizica recunoaste numai cresterea plantelor, numai
faptul ca planta are o fort{a vegetativa care o face sa creasca
de jos in sus. Dar ocultistul, cel care cerceteaza spiritual
faptele, stie ca in cazul florii mai intervine si altceva. Sa
presupunem ca avem un lastar. Ocultistul recunoaste in
jurul lastarului entitati a caror forma se transforma
necontenit, metamorfozandu-se, care parca sunt eliberate
din ambianta si tasnesc in jos; acest lucru nu se desfasoara
asa simplu, cum se intampla in cazul principiului fizic de
crestere a plantei, de jos in sus, ci aceste entitati actioneaza
de sus in jos, contribuind la iesirea plantei din pamant.
Astfel, primavara, cand pamantul se acopera cu verdeat3,
privirea oculta simte niste forte naturale ce coboara din
Cosmos, care scot la suprafata ceea ce se afla in sol, pentru
ca ceea ce exista in interiorul Pamantului sa poata deveni
vizibil cerului, lumii exterioare. In jurul plantelor exista
ceva permanent miscator si este caracteristic faptul ca
privirea oculta 1si dezvolta sentimentul ca in jurul
plantelor graviteaza aceleasi elemente care exista In apa
care se evapora si se condenseazd, apoi, in ploaie. Aceasta
este a doua clasa de, sa le spunem, forte si entitati naturale.

Maine, cand vom trece la descrierea celei de a treia si
a patra clase de entitati, care sunt si mai interesante,
lucrurile se vor preciza. Atunci cand facem obsetvatii care
sunt departe de constienta actuala a omenirii, trebuie sa
avem in vedere ca tot ceea ce intalnim in lumea fizica este
impregnat de ceva spiritual. Asa cum trebuie sa gandim
omul individual ca fiind patruns de ceea ce privirea oculta
percepe drept corp eteric, tot astfel ceea ce fiinfeaza si
actioneaza in lume trebuie gandit ca fiind patruns de o
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multitudine, de o diversitate de forte si entitati spirituale,
vii. Calea pe care trebuie sa o parcurga consideratiile
noastre este, mai intai, descrierea faptelor pe care privirea
oculta le poate percepe in legatura cu lumea exterioara,
fapte care apar cand privim in adancul Paméantului sau in
atmosferd, ceea ce se petrece in fiecare regn al naturii,
fapte care au loc in nesfarsitul cerului, in planetele in
miscare, In stelele fixe care impanzesc spatiul ceresc, iar
intregul sa-1 legam abia in final, cind vom avea de-a face cu
un fel de cunoastere teoretica ce ne poate lamuri asupra a
ceea ce se afla la baza spirituald a universului fizic si a
diverselor sale regnuri si domenii.

II. FIINTE ELEMENTARE SI SPIRITE
ALE COSMOSULUI

Helsinki, 4 aprilie 1912 (GA 136)

Aseara v-am descris drumul care conduce sufletul
omenesc la observarea acelei lumi spirituale care sta
ascunsa in spatele lumii fizice sensibile si am atras atentia
asupra a doua categorii de entitati spirituale pe care
privirea oculta le descopera atunci cand inlatura valul care
acopera lumea sensibila In modul descris ieri. Astazi vom
vorbi despre alte doua categorii de spirite ale naturii. O
anumitd categorie se aratd privirii oculte exersate cand se
observa vestejirea si moartea treptatda, sa spunem, din
lumea plantelor, vara tarziu sau toamna, indeosebi
moartea treptata a entitagilor din natura. Cand plantele
incep sa dezvolte fructe, aceasta dezvoltare poate fi lasata
sa actioneze asupra sufletului, asa cum am aratat in
conferinta de ieri. Si, tot asa cum am aratat ieri, primim,
pentru imaginatiunile noastre, impresii de la entitatile
spirituale care sunt implicate in fenomenele de vestejire
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sau de moarte treptata a entitafilor naturii. Daca ieri am
spus ca plantele, primavara, sunt parca trase in sus, din
pamant, de anumite entitati a caror structura sufera o
continud metamorfoza, acum putem spune cda dupa ce
plantele au crescut, s-au dezvoltat, apare momentul cand
ele urmeazd, in mod necesar, sa se vestejeasca si atunci
intervin alte entitdti, despre care nici macar nu putem
spune ca si-ar schimba necontenit forma, ci numai ca nu au
nici o forma. Ele ne apar stralucind ca niste fulgere, licarind
ca niste mici meteoriti, pentru a disparea imediat; asa ne
apar ele, ca niste fulgere care dispar imediat, astfel ca,
propriu-zis, nu au nici un fel de forma; se abat asupra
Pamantului, sunt ca niste lumini meteoritice ratacitoare,
cand stralucind, cand stingandu-se. Aceste entitati sunt
legate, in primul rand, de maturizarea, de cresterea a tot ce
exista In regnurile naturale. Pentru ca fiintele sa se poata
dezvolta In regnurile naturii exista aceste forfe sau entitati.
Pentru privirea ocultd, asemenea entitati sunt perceptibile
numai atunci cand ea se concentreaza asupra aerului, si
anume asupra unui aer cat se poate de curat. leri am
descris cea de a doua categorie de entitati din natura,
aratand ca ele pot fi descoperite cand lasam sa actioneze
asupra noastra apa care se pulverizeazd sau care se
aglomereaza sub forma norilor, sau in alt mod. Daca vrem,
ins3, sa obtinem imaginea acestor entitati care se aprind ca
niste meteori, pentru ca imediat sa dispara fulgerator,
trebuie sa actioneze asupra sufletului nostru un aer cat mai
lipsit de vapori de apa, strabatut de lumina si caldura
Soarelui. Aceste entitati traiesc oarecum invizibile in aerul
lipsit de vapori de apa, absorbind cu aviditate lumina de
care este saturat si pe care 1l fac sa straluceasca si sa
lumineze. Aceste entitai se pleaca apoi, de exemplu,
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asupra lumii vegetale sau chiar asupra lumii animale si au
in grija procesele de maturizare.

Prin felul cum ajungem la aceste entitdti, vedem deja
ca, Intr-o anumita privinta, ele tin de ceea ce in stiinta
spiritului, Inca din timpuri stravechi, se cheama
,elemente”. Ceea ce am prezentat ieri drept prima clasa a
acestor entitati, o Intdlnim cand coboram in adancul
Pamantului, cdnd patrundem in partea solida a planetei
noastre; acolo ies la iveala pentru imaginatiunea noastra
entitati care au o forma precisd, statornica si le putem
numi spirite ale naturii solide sau spirite ale PAmantului. A
doua categorie pe care am descris-o ieri am Intalnit-o in
apa care se aglomereaza sau se pulverizeaza si de aceea
putem lega aceste entitati spirituale de ceea ce ocultismul
din toate timpurile a numit elementul fluid sau elementul
apa. In acest element, ele se metamorfozeazi, preluand
totodata rolul de a trage din sol tot ceea ce creste, ceea ce
lastareste. De asemenea, cu elementul aer, cu aerul cel mai
uscat posibil sunt legate acele entitati spirituale despre
care vom vorbi astazi. Se poate vorbi, deci, despre Spirite
ale pamantului, ale apei si ale aerului.

Putem sa ludam In discutie si o a patra categorie de
astfel de entitati spirituale. Privirea oculta poate face
cunostinta cu ele, daca alege motnentul cand o floare
ajunge sa formeze fructele si germenul, si observa apoi
cum germenul creste treptat, devenind o noua planta.
Numai intr-o asemenea conjunctura poate - altfel este mai
greu - sa se observe a patra categorie de entitati din
naturd; ele sunt pastratorii tuturor germenilor si
semintelor din natura. Ele se comporta ca paznicii
semintelor care provin de la o generatie de plante sau de la
alte fiinte din natura pana la generatia urmatoare. Aceste
entitati, pastratoare ale semintelor sau germenilor, facand
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posibil, prin aceasta, ca pe Paméant sa apara mereu si
mereu aceleasi fiinfe, convietuiesc cu caldura planetei
noastre, cu ceea ce s-a numit dintotdeauna elementul foc
sau elementul caldura. Din aceasta cauza si fortele
semintelor sunt legate de un anumit grad de caldura, de o
anumitd temperatura. Cand privirea oculta observa cu
exactitate, ea constatd ca aceasta modificare necesara a
caldurii mediului este chiar elementul de care are nevoie
samanta sau germenele pentru a se coace, ca aceasta
transformare de caldura nevie in caldura vie este realizata
de astfel de entitati. Din aceasta cauzg, ele pot fi numite si
Spirite ale caldurii sau Spirite ale focului. Deocamdata am
facut cunostinta cu patru categorii de Spirite elementare
ale naturii (mai multe vom afla in conferintele viitoare),
care au o anumitd relatie cu ceea ce numim elementele
pamant, apa, aer si foc, ca si cum aceste entitati si-ar avea
teritoriul lor In aceste elemente, asa cum omul insusi isi
are teritoriul sau pe intreaga planeta. Asa cum oml este,
aici pe Pamant, la el acas3, fata de Univers, la fel se afla ca
acasa aceste entitati in cele patru elemente mentionate.

Ieri am atras atentia asupra faptului ca aceste diverse
entitati au pentru intregul Pamant, pentru toate regnurile
sale si pentru lumea terestra fizica aceeasi importanta pe
care o are corpul eteric sau vital pentru fiecare om in parte.
Diferenta este, dupa cum am spus ieri, ca la om corpul
eteric este o unitate, in timp ce corpul eteric al Pamantului
consta din multe, din foarte multe asemenea Spirite ale
naturii, care, la randul lor, se impart in patru categorii. in
colaborarea vie a acestor fiinte consta corpul eteric sau
vital al Pamantului. Acesta nu este, deci, o unitate, ci o
pluralitate, o diversitate. Daca vrem sa cunoastem acest
corp eteric al Pamantului, cu ajutorul privirii oculte, este
necesar, asa cum am aratat ieri, sa facem ca lumea fizica sa
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actioneze moral asupra noastra si prin aceasta sa dispara
valul care o acopera. Atunci devine vizibil ceea ce se
ascunde in mod nemijlocit In spatele acestui val, corpul
eteric al Pamantului.

Ce se Intampla daca se indeparteaza ce am prezentat
ca fiind corpul eteric al Pamantului? Se stie ca al treilea
membru component al entitatii umane, dupa corpul eteric,
este corpul astral, corpul purtator al pasiunilor, al
dorintelor, al suferintelor noastre. Cand discutam despre
elementele superioare ale naturii umane, putem spune: La
om, Intalnim mai Intai corpul fizic, apoi, in spatele acestuia,
corpul eteric si, dupa corpul eteric, corpul astral. Lucrurile
stau la fel si in natura. Daca depdsim fizicul, ajungem in
mod treptat la o pluralitate care ni se prezinta ca fiind
corpul eteric al intregului Pamant cu toate regnurile sale.
Putem vorbi, atunci, si despre un fel de corp astral al
Pamantului, despre ceva care, raportandu-se la intregul
Pamant, la toate regnurile acestuia, ar corespunde corpului
astral al omului? In orice caz, nu este atat de usor sa ne
apropiem de acest corp astral al Pamantului, cum ne-am
apropiat de corpul sau eteric. Am vazut ca ne putem
apropia relativ usor de corpul eteric daca nu lasam
fenomenele naturii sa actioneze asupra noastra doar ca
impresii senzoriale, ci ca impulsuri morale. Dar daca vrem
sa patrundem mai departe, pentru om sunt necesare
exercifii oculte mai profunde, asa cum le putefi gasi
descrise, In parte, in lucrarea mea Cum se dobdndesc
cunostinte despre lumile superioare?, in masura in care
se pot comunica, intr-o lucrare adresata publicului larg,
asemenea lucruri. Intr-un anumit punct al evolutiei
esoterice sau oculte, asa cum puteti citi in aceasta carte,
omul incepe intr-adevar sa devina constient chiar si in
perioada trecuta de la adormire la trezire, timp in care el
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nu este de obicei constient. Se stie, desigur, ca starea
inconstienta obisnuita, starea de somn a omului se bazeaza
pe faptul ca acesta, cand doarme, detine numai corpul fizic
si corpul eteric; corpul astral si Eul se desprind si atunci el
este, chiar pentru starea sa normala, lipsit de constienta.
Cand se dedica din ce in ce mai mult exercitiilor spirituale,
care constau din meditatie, concentrare etc., cand face ca
fortele adormite si ascunse ale sufletului sa fie tot mai
puternice, atunci omul poate sa realizeze o stare de somn
constienta, astfel ca nu va mai fi lipsit de constienta cand
corpul astral se desprinde de corpul fizic si de cel eteric, ci
va avea de jur imprejurul lui, oricum, nu lumea fizica si nici
lumea pe care am descris-o anterior, lumea Spiritelor
naturii, ci o alta, o lume Inca mai spiritualizata decat cea
prezentata mai Tnainte. Cand vine clipa in care se trezeste
constienta, dupa ce s-a eliberat de corpul fizic si de cel
eteric, atunci omul percepe o cu totul alta categorie de
entitati spirituale.

Ceea ce se prezintda mai intai privirii oculte, care a
evoluat pana aici, este o categorie noua de fiinte spirituale
pe care le percepe si care sunt, oarecum, ,sefi“ peste
Spiritele naturii. Sa precizdm In ce masurda ei sunt
comandantii. V-am spus ca acele entitati pe care le numim
Spirite ale apei actioneaza in special in lumea plantelor
care rasar si lastaresc din sol. Spiritele naturii pe care le
numim Spirite ale aerului au Indeosebi sarcina sa actioneze
vara, tarziu, si toamna, cand plantele se vestejesc si pier.
Atunci aceste spirite se cufunda ca niste meteori in lumea
plantelor, se simt satisfacute, saturate parcd, pe seama
acestei lumi vegetale, facand ca plantele sa se ofileasca, sa-
si piarda conformatia din primavara si din vara. Aceasta
ordine, in sensul ca o data Spiritele apei, iar altadata
Spiritele aerului actioneaza asupra unei zone a Pamantului,

44



este determinata de regiunea in care se petrec; In emisfera
nordica situatia este bineinteles cu totul alta decat in
emisfera sudica. Aceasta randuiald, care consta in a dirija
spre momentul cel mai prielnic activitatea Spiritelor
naturii corespunzdtoare este dirijata de acele entitati
spirituale pe care reusim sa le recunoastem abia cand
privirea ocultd a ajuns la un anumit grad de perfectiune,
suficient de departe, pentru ca omul, cand s-a eliberat de
corpul sdu eteric si de cel fizic, sa mai poata avea perceptii
in mediul in care se afla. Putem, de exemplu, sa spunem: in
legatura cu Pamantul, cu planeta noastra, actioneaza
entitati spirituale care au rolul sa coordoneze activitatea
Spiritelor naturii in concordanta cu anotimpurile si care, in
acest mod, provoaca schimbarea anotimpurilor in functie
de diversele zone ale Pamantului. Aceste entitati spirituale
reprezintd ceea ce am putea numi corpul astral al
Pamantului. Ele sunt totodata si spiritele in care omul,
seara, cand se culca, se cufunda cu propriul sau corp astral.
Acest corp astral este legat de Pamant si este alcatuit din
inalte entitati spirituale, si in regiunea unde aceste Spirite
superioare planeaza in jurul planetei, impregnandu-I ca o
atmosfera spirituald, se cufunda corpul astral al omului in
timpul somnului.

Observatia oculta face deosebire intre categoriile de
Spirite ale naturii descrise la Inceputul conferintelor
noastre, Spirite ale pamantului dens, Spirite ale apei
s.a.m.d., si aceste Spirite superioare care conduc si indruma
Spiritele naturii. Spiritele naturii au in atributiunile lor sa
faca sa rodeasca si sa germineze fiinfele din natura, sa le
ajute sa se usuce, sa se vestejeasca, atunci cand e vremea,
deci sa aduca viata pe intreaga noastra planeta. Cu totul alt
rol au entitatile spirituale pe care le putem numi, in
ansamblul lor, ca fiind corpul astral al Pamantului. Cand
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reuseste sa le cunoasca cu privirea ocultd, omul le simte ca
entitati cu care propriul sau suflet, propriul sau corp astral
are ceva in comun, ca entitdi care actioneaza de asa
manierd asupra corpului astral al omului, si chiar asupra
corpului astral al animalelor, incat se poate vorbi nu numai
de o actiune stimulatoare, ci si despre o actiune asa cum
este aceea de a-{i simti propriul suflet si de a gandi asupra
lui. Spiritele naturale ale apei, ale aerului, pe care le
observam si despre care putem spune ca sunt in jurul
nostru se diferentiaza de entitatile spirituale despre care
tocmai vorbim acum prin aceea ca despre ele nu putem
spune ca ar fi In preajma noastr3, ci ca suntem uniti cu ele,
cufundati in ele, atunci cand ajungem sa le percepem. Omul
se contopeste cu ele, iar ele vorbesc omului in spirit.
Lucrurile se prezinta ca si cum omul ar percepe in preajma
sa ganduri, sentimente, si chiar impulsuri de vointa, de
simpatie sau antipatie s-ar exprima in ceea ce aceste
entitati lasa sa se reverse asupra noastra ca ganduri si
simtaminte. Astfel, se poate spune ca noi trebuie sa vedem
in aceasta categorie de spirite fiinfe asemadnatoare
sufletului uman.

Daca ne Intoarcem asupra a ceea ce am aratat putin
mai fnainte, putem spune ca tot felul de oranduieli
temporale, de repartitii In timp si spatiu sunt legate de
activitatea acestor entitati. De aceea, In ocultism exista un
cuvant vechi prin care se denumesc aceste entitati, pe care
- cum am spus - le recunoastem in ansamblu ca fiind
corpul astral al Pamantului, si acest cuvant, tradus in limba
noastra, ar insemna Spirite ale perioadelor de revolutie. Nu
ne referim numai la acea curgere regulata a timpului care
determina cresterea si apoi vestejirea plantelor, ci si la
curgerea de timp care se exprima, relativ la planeta
noastra, prin zi si noapte. Aceasta alternanta se datoreaza
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entitatilor considerate, repetam, ca alcatuiesc corpul astral
al Pamantului. Cu alte cuvinte, tot ceea ce este ritmicitate,
alternanta periodica, tot ce este legat de schimbarea
conditiilor si evenimentelor in timp, de repetarea lor, toate
acestea sunt randuite de entitatile spirituale care, toate,
impreunad, fac parte din corpul astral al Pamantului si
carora li se da numele de Spirite ale perioadelor de
revolutie ale planetei noastre. Ceea ce un astronom
descopera prin calculele sale despre rotatia Pamantului in
jurul axei sale, in privirea oculta este perceptibil prin aceea
ca vede grupate in jurul intregului Pamant aceste Spirite
ale perioadelor de revolutie si care sunt in mod real
purtatoare ale fortelor care fac ca Pamantul sa se roteasca
in jurul axei sale. Este extrem de important ca in corpul
astral al Pamantului sa vedem tot ceea ce este in legatura
cu schimbarile obisnuite, cum ar fi Inflorirea si vestejirea
plantelor, dar si tot ceea ce este legat de alternanta intre zi
si noapte, de anotimpuri, de ceasurile zilei, dimineata,
pranz, seara etc. Ceea ce se petrece in acest mod evoca
observatorului care a ajuns cu pregatirea sa oculta pana
acolo Incat, iesind cu corpul astral din corpul fizic si din cel
eteric continua totusi sa ramana constient, entitati
spirituale care apartin chiar categoriei Spiritelor
perioadelor de revolutie.

Acestea fiind spuse, am indepartat oarecum al doilea
val, valul tesut de Spiritele naturii. Se poate spune: Primul
val este tesut de impresiile fizice pe care le avem si pe care,
daca le indepartam, ajungem la corpul eteric al Pamantului,
la Spiritele naturii. Reusim apoi sa indepartam al doilea val
si ajungem la Spiritele curgerii timpului care regleaza tot
ceea ce vine si se reintoarce in mod periodic, tot ce este
supus modificarilor in timp.
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Noi stim ca in propriul nostru corp astral salasluieste,
ca sa spunem asa, ceea ce socotim a fi madularul cel mai
subtil al naturii fiintei umane, si pe care il cuprindem
rezumativ sub denumirea de Eu. Despre corpul nostru
astral am spus ca este cufundat in domeniul Spiritelor
perioadelor de revolutie, ca intr-o mare valurita a acestora;
pentru constienta obisnuita Eul nostru doarme si mai
profund. Faptul ca Eul nostru doarme inca si mai profund
este constientizat de cel care parcurge o evolutie oculta
prin aceea ca invatd sa patrunda mai intai in perceptiile
corpului astral, in lumea spiritului in care se cufunda si
care este alcatuita din Spiritele perioadelor de revolutie.
Aceasta perceptie este, intr-o anumita masura, un obstacol
periculos in calea evolutiei esoterice, deoarece corpul
astral al omului este ceva unitar, in timp ce tot ce tine de
domeniul Spiritelor perioadelor de revolutie este, de fapt, o
pluralitate, ceva foarte diversificat. Si cum omul este, asa
cum am aratat, cufundat in aceasta diversitate, cind Eul
sau mai doarme inca, dar este treaz cu corpul sau astral, se
simte ca si cum ar fi sfasiat, rupt in bucati inauntrul lumii
Spiritelor perioadelor de revolutie. Acest sentiment trebuie
sa fie evitat In cursul unei evolutii esoterice corecte. De
aceea, cei care pot da Indrumari pentru o astfel de evolutie
corectd trebuie sa ia masuri serioase, In sensul ca
discipolul, pe cat posibil, sa nu-i aduca Eul in stare de
adormire cand corpul sau astral este deja treaz. Daca Eul ar
ramane adormit, in timp ce corpul astral este treaz, omul
si-ar pierde coeziunea interioara si s-ar destrama ca si
Dionysos, imprastiindu-se in intreaga lume astrala, lume
formatda, dupa cum stim, din spiritele perioadelor de
revolutie. Printr-o educatie esoterica bine condula sunt
luate, deci, masuri pentru ca acest lucru sa nu se intample.
Masurile constau in aceea ca se urmareste cu mare grija ca
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cel care, prin meditatie, concentrare sau prin alte exercifii
esoterice, este adus pana la starea de clarvedere sa nu
piarda din vedere doua lucruri. Este foarte important ca
totul sa fie astfel oranduit, incdt si nu iroseasca doua
lucruri, pe care omul le are in viata sa obisnuitd, dar pe
care le poate pierde usor in cursul evolutiei esoterice, daca
nu este condus in mod corect. Daca este corect dirijat, nu le
va pierde. Principalul este ca omul s3a nu-si piarda
amintirea tuturor experientelor trdite In cursul actualei
incarndri, asa cum le are In mod obisnuit in memoria sa.
Coerenta memoriei nu trebuie destrimati. in domeniul
ocultismului coerenta memoriei inseamna mult mai mult
decat in viata obisnuitd. In mod curent, prin memorie se
intelege ca poti privi retrospectiv si ca nu ai pierdut din
constientd evenimente importante din viata. In ocultism, in
schimb, prin memorie corecta se intelege si faptul ca omul,
cu sensibilitatea si afectivitatea sa, exista numai prin ceea
ce el a realizat in trecut si nu considera ca ceva este valoros
doar prin valoarea pe care i-o dau faptele din trecut.

Sa Intelegem toate acestea in mod corect, iubitii mei
prieteni. Am exprimat, In cele spuse mai sus, ceva
extraordinar de important. Daca un om, prin educatia sa
ocultd, ar ajunge sa spuna: Eu sunt relncarnarea cutarui
sau cutdrui spirit - fara sa existe o justificare in acest sens
prin tot ce a realizat pana in momentul acela, in sens ocult,
memoria i s-ar Intrerupe. Un principiu important in
evolutia oculta este acela de a nu acorda valoare decat
realizarilor avute in lumea fizica, 1n incarnarea actuala.
Acesta este un lucru deosebit de important. Orice alta
valoare trebuie sa apara neaparat in urma unei evolutii
superioare, care poate avea loc numai cand omul se
bazeaza, in primul rand, pe realitatea curenta, cand nu se ia
in considerare nimic altceva decat ceea ce a realizat in
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actuala incarnare. Este ceva foarte natural, daca privim
lucrurile In mod obiectiv, cdci ceea ce s-a realizat in
incarnarea actuala este, totodatd, si rezultatul incarnarilor
anterioare, este ceea ce karma a facut din noi pana acum.
Ce va face karma din noi in viitor trebuie sa vina de la sine,
nu ne este Ingaduit sa-i atribuim valoare. Pe scurt, daca
este nevoie sa ne evaluam noi insine, o vom face numai la
inceputul pregatirii esoterice, in mod corect, atribuindu-ne
o valoare numai pe baza a ceea ce este prezent In amintire
ca apartinand trecutului nostru. Acesta este un element pe
care trebuie sa-l retinem, pentru ca Eul sa nu adoarmg, in
timp ce corpul astral se trezeste.

Al doilea aspect pe care, ca om al prezentului, nu
trebuie sa-l1 pierdem din vedere este gradul de constiinta
pe care-l avem in lumea fizica exterioara. Este ceva de
extrema importanta si care trebuie luat In seama. Veti fi
aflat uneori ca cineva parcurge undeva o evolutie oculta.
Daca aceasta pregdtire nu este condusa si urmata in mod
corect, de cele mai multe ori experienta arata ca omul
trateaza cu mai multa usurinta lucrurile legate de
problemele de constiintda decat inainte de a incepe
pregitirea ocultd. Inainte, educatia primit3, relatiile sociale
i-au aratat ca-i este ingaduit sau nu sa faca un lucru. Dupa
ce a inceput o pregatire ocultd, cate unul, care mai inainte
nu mintea, de exemplu, incepe acum sa mintd, sa ia
lucrurile mai usor in ce priveste problemele de constiinta.
Cel care urmeaza o pregatire oculta nu trebuie sa piarda
nici o farama din constiinta dobandita. Asa cum, in ceea ce
priveste memoria, nu ne acorddam o valoare decat prin
luarea in considerare a ceea ce am devenit si am realizat
pana in prezent si nu pe baza unei promisiuni a ceea ce
vom face 1n viitor, la fel si in cazul constiintei, trebuie s-o
pastram asa cum am dobandit-o in lumea fizica obisnuita.
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Daca mentinem 1In constienta noastra aceste doua
elemente, 0 memorie sandtoasa, care sa nu ne ingele,
spunandu-ne ca am fi altcineva decat rezulta din propria
noastra prestatie, si o constiinta care sa nu ne permita sa
ludm lucrurile mai usor, din punct de vedere moral, decat o
faceam Tnainte, atunci Eul nostru nu va fi niciodata
adormit, cand corpul astral se trezeste. In felul acesta
mentinem coeziunea Eului in lumea In are se trezeste
corpul astral, cand dormim veghind, cand ne salvam
constienta, trecand-o in starea in care ne-am eliberat
corpul astral de corpul eteric si de cel fizic. Si apoi, cand ne
trezim cu Eul nostru, sim{im nu numai corpul astral legat
de toate entitatile spirituale, pe care vi le-am prezentat
astazi ca fiind Spirite ale perioadelor de revolutie ale
planetei noastre, ci simtim, intr-un mod cu totul aparte, ca
nu mai avem o legatura directa cu acel om individual,
purtator al corpului fizic si al corpului eteric In care ne
gasim de obicei. Simtim, dimpotriva, ca toate calitatile
corpului nostru fizic si ale celui eteric ne sunt luate. Simtim
cum ne este luat si ceea ce poate vietui numai In mod
exterior, pe un anumit teritoriu al planetei, caci ceea ce
traieste numai pe un teritoriu al planetei depinde de
Spiritele perioadelor de revolutie. Acum, insa, cand Eul se
trezeste, ne simtim nu numai ca suntem revarsati in
intreaga lume a Spiritelor revenirilor ciclice, ci una cu
intregul Spirit unitar al planetei; ne trezim in chiar Spiritul
unitar al planetei.

Este deosebit de important sa simtim ca apartinem
intregii planete. Pentru a da un amanunt, aceasta viata
contopita cu aceea a planetei se exprima pentru privirea
oculta suficient de evoluata prin aceea ca pentru omul care
a atins punctul in care Eul si corpul astral se trezesc
concomitent, in timpul starii de veghe, cand se afla in
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lumea exterioara, si urmareste cum Soarele parcurge bolta
cereasca din zori pana in amurg, pentru acest om Soarele
nu dispare nici cand adoarme: Chiar si atunci Soarele
ramane legat de el. Soarele continua sa lumineze, numai ca
totul imbraca un aspect spiritual. Omul urmareste Soarele
si In timpul noptii, cind doarme. El ajunge acum intr-un
stadiu in care nu mai este legat de starile schimbatoare ale
planetei decai atunci cand traieste in corpul sdau astral.
Cand devine constient de Eul sau, omul nu mai are nimic
de-a face cu aceste stari schimbdatoare ale planetei; el
devine constient de toate stdrile pe care le poate parcurge
planeta. El, omul, se revarsa in Intreaga substan{a a
Spiritului planetei.

Spunand ca omul a devenit una cu Spiritul planetei,
ca el trdieste In comuniune cu acesta nu inseamna ca v-am
comunicat ceva extraordinar referitor la clarvedere. Acesta
nu este, asa cum am inteles-o aici, decat un inceput. Caci
atunci cand omul se trezeste in felul descris el viefuieste
propriu-zis Spiritul planetei in general, in timp ce acest
spirit este alcatuit din multe, din foarte multe elemente, din
minunate entitagi spirituale individualizate, dupa cum vom
afla in conferintele unnatoare. Omul, insa, nu percepe inca
toate aceste componente individualizate ale Spiritului
planetei, multiplicitatea deosebita a acestui spirit. Ceea ce
percepe el este faptul ca deocamdata stie un lucru: Eu
traiese In Spiritul planetar, cufundat ca intr-o mare care
scalda spiritual Intregul Pamant, si care este, prin urmare,
insusi Spiritul PAmantului. Omul poate sa strabata multe si
lungi perioade de evolufie ca sa poata trai aceasta
contopire, sd devind una cu Spiritul planetei, dar inceputul
se face cum am spus mai inainte. Dupa cum putem spune
ca in spatele corpului astral al omului se afla Eul, la fel
putem vorbi si despre faptul ca in spatele a tot ceea ce
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numim totalitatea Spiritelor perioadelor de revolutie se
afla ascuns fnsusi Spiritul planetei. In timp ce Spiritele
perioadelor de revolutie conduc si indrumeaza Spiritele
elementare ale naturii, pentru ca pe planeta sa se produca
schimbari ritmice, repetari in timp, schimbari si alternante
in spatiu, Spiritul Pamantului are o alta misiune. El are
sarcina de a aduce Pamantul in interactiune cu celelalte
corpuri ceresti din cadrul sistemului nostru solar, sa-l
dirijeze si sa-1 conduca in asa fel incat sa ocupe in timp
pozitiile corecte fata de celelalte corpuri ceresti. Spiritul
Pamantului este, oarecum, marele aparat senzorial al
planetei datorita caruia Pamantul se plaseaza intr-o relatie
corecta cu Universul. Pentru a rezuma succesiunea acelor
entitati spirituale cu care avem mai intai de-a face aici, pe
Pamant, si la care putem ajunge printr-o evolutie oculta
treptata, trebuie sa adaug ca cel mai exterior val care
acopera lumea senzorialda in toata multitudinea ei, cu tot
ceea ce vedem asternandu-se in fata simturilor noastre, si
ceea ce putem ingelege cu raiunea umana, ascunde in
spatele sau lumea Spiritelor elementare ale naturii. Apoi,
dincolo de lumea Spiritelor naturii se afla lumea Spiritelor
perioadelor de revolutie si, dincolo de aceasta, Spiritul
planetei.

Daca doriti sa faceti o comparatie intre ceea ce
cunoaste constienta normala despre alcatuirea Universului
si alcatuirea acestui Univers, puteti obfine o clarificare
judecand astfel: valul cel mai exterior al lumii ar fi lumea
senzoriald, In spatele ei lumea Spiritelor naturii, lumea
Spiritelor perioadelor de revolutie si, apoi, Spiritul
planetei. Trebuie sa spunem ca Spiritul planetei se
comprima in actiunea sa pana la nivelul lumii senzoriale,
astfel ca noi putem percepe, intr-un anumit fel, in lumea
senzoriala imaginea sa; la fel procedeaza Spiritele
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perioadelor de revolutie, la fel Spiritele naturii. Astfel, daca
observam lumea senzoriala cu constienta normald, vom
afla in aceasta lume senzorialg, ca intr-o supraimpresiune,
urma lumilor care se afla dincolo de ea, ca si cum am avea
in Invelisul cel mai de sus, pe care l-am dat la o parte ca
lume senzoriald, chiar entitatile spirituale care actioneaza
in spatele acestora in mod progresiv. Constienta normala
concepe lumea senzoriald ca perceptii ale acesteia; lumea
Spiritelor naturii se imprima in perceptiile noastre ca forte
ale naturii. In ceea ce spune stiinta despre fortele naturii
nu este propriu-zis nimic adevarat. Pentru ocultisti asa-
zisele forte ale naturii nu reprezinta nimic real, ele sunt
iluzii, maya, sunt pecetea Spiritelor naturii care actioneaza
in spatele lumii senzoriale.

iritul planetei % % Eul
Spln p rx ‘lt‘.g"fllillf"fi'l‘fr!f' L A '--;--t'
Spiritl pericadelor ? 4 £ Corpul astral
de revolutie 3 5
P a[.-'r-'ié‘f‘”'}‘f‘ltf“ll"al'rd’(’d' "i-lf.'
.. ’ .
Lumea spiritelor 3 ] 5 7 Corpul eteric
" 11 Fi
el e p -guu.-.-uf;ﬂuun PP PPTTEEE f-dﬂ : .
Lumea senzoriald 41‘;," P s 7 Corpul fizic
t 4
Simpul Legi Forte Perceptii
naturii ale ale

naturii  naturii

Amprenta Spiritelor perioadelor de revolutie este
ceea ce numim in mod obisnuit, pentru constienta normal3,
legile naturii. Toate legile naturii exista, de fapt, prin aceea
ca Spiritele perioadelor de revolutie actioneaza si dirijeaza
ca Puteri. Pentru ocultisti, legile naturii nu reprezinta
nimic. Cand un naturalist vorbeste despre legile naturii si
le considera ca fiind de natura exterioara, ocultistul stie ca
aceste legi se dezvaluie In adevarata lor realitate cand
omul asculta cu atentie, avand corpul astral treaz, ceea ce
spun Spiritele perioadelor de revolutie si cum ordoneaza si
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dirijeaza ele Spiritele naturii. Aceasta se exprima ca Maya,
in aparente exterioare, In legile naturii. Constienta normala
nu merge, de obicei, mai departe. Ea nu ajunge la amprenta
Spiritului planetei In lumea exterioara. Constienta normala
a omenirii contemporane vorbeste despre lumea
perceptiilor exterioare, despre faptele pe care le percepe,
vorbeste despre fortele naturii: luming, caldurg,
magnetism, electricitate s.a.m.d., despre forta de atractie,
forta de respingere, despre gravitatie etc. Toate acestea
sunt de fapt perceptii din lumea iluziei care, in realitate, au
la baza lumea Spiritelor naturii, corpul eteric al
Pamantului. Stiinta exterioara mai vorbeste apoi si despre
legile naturii. Si aceasta este, in realitate, tot maya. La baza,
se afld ceea ce am expus astazi ca fiind lumea Spiritelor
perioadelor de revolutie. Abia cand patrunzi mai departe,
ajungi si la exprimarea Spiritului planetei in lumea
exterioara a simturilor. Stiinta nu face astazi acest lucru,
iar cei care o fac nu prea sunt crezuti. Poetii, artistii o fac, ei
mai cautd un sens in spatele lucrurilor. De ce infloreste
lumea plantelor? De ce se nasc si apoi pier genurile si
speciile animale? De ce traieste omul pe Pamant? Cand se
pun astfel de intrebari despre sensul fenomenelor din
naturd si vrem sa-i deslusim, sa-i analizam sensul, cand
vrem sa-1 combinam din faptele exterioare, cum de multe
ori mai Incearca s-o faca filosofia mai adincd, atunci
oamenii se apropie de exteriorizarea insusi a Spiritului
planetei in lumea fizica. Dar astazi nu se mai crede cu
adevarat in aceasta cautare a sensului existentei.
Sentimental se mai crede uneori, dar stiinta nu mai vrea sa
auda despre ce s-ar putea afla dincolo de legile naturii in
mobilitatea fenomenelor. Daca se mai cauta un sens
dincolo de legile naturii, in lucrurile existente in lume asa
cum sunt ele percepute prin simturi, atunci am putea sa
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percepem acest sens ca fiind amprenta Spiritului planetei
in lumea sensibila. Aceasta ar fi Maya exterioara. Mai intai,
0 Maya exterioard este lumea sensibilda insasi, caci o
produce din sine corpul eteric al Pamantului, substanta
Spiritelor naturii. O a doua Maya este ceea ce apare
oamenilor din Spiritele naturii in fortele naturii; o a treia
Maya - ceea ce apare ca legi ale naturii din spiritele
timpurilor ciclice, si o a patra Maya - ceva care, in ciuda
naturii sale de Maya, vorbeste sufletului uman, deoarece
omul se simte, in perceptia sensului naturii, cel putin legat
cu Spiritul intregii planete, care conduce planeta prin
spatiul cosmic si chiar di intregii planete un sens. In
aceasta ultima Maya se afla in mod nemijlocit amprenta
Spiritului planetei.

Putem, deci, spune: Am ajuns astazi pana la Spiritul
unitar al planetei. Si daca mai dorim sa facem, in ceea ce
am spus aici referitor la planetd, o paralela cu omul, putem
spune: Lumea senzoriald corespunde corpului fizic al
omului, lumea Spiritelor naturii corpului eteric, lumea
Spiritelor perioadelor de revolutie corpului astral, iar
Spiritul planetei Eului uman. La fel cum Eul omului percepe
ambianta fizica terestr3, la fel percepe Spiritul planetei tot
ceea ce este In lumea inconjuratoare si in special in spatiul
cosmic exterior planetei si dirijeaza faptele planetei si
chiar simtirea planetei, despre care vom vorbi maine,
potrivit cu aceste perceptii din spagiul cosmic. Caci ceea ce
o planeta realizeaza in afar3, in spatiu, parcurgand drumul
sau propriu prin departarile cosmice, si ceea ce produce in
propriul sau corp, In elementele sale constitutive, toate
sunt rezultatul perceptiei pe care Spiritul planetei il are
fata de lumea exterioara. Asa cum fiecare suflet uman in
parte trdieste pe Pamant alaturi de alti oameni,
orientandu-se dupa acestia, tot astfel traieste si Spiritul
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planetei in corpul sau planetar, care este chiar solul pe care
noi stam; dar acest Spirit al planetei trdieste si in societatea
altor Spirite planetare, a altor Spirite ale corpurilor ceresti.

III. ELIBERAREA FIINTELOR
ELEMENTARE PRIN OM

Dusseldorf, 12 aprilie 1909 (GA 110)

A existat o invatatura care merge in urma pana la
izvoarele spirituale ale existentei, Invatatura care a fost
propovaduita de sfintii Rishi in prima epoca de cultura a
erei postatlanteene. Aspectul esential al acestei Invataturi,
al acestei cercetari de la Inceputul erei noastre
postatlanteene este faptul ca ea a patruns atat de profund
in toate procesele naturii incat a putut recunoaste
spiritualul activ din acestea. De fapt, noi suntem
inconjurati tot timpul de evenimente spirituale si de
entitati spirituale. Tot ceea ce se petrece din punct de
vedere material nu este decat expresia unor realitati
spirituale, si toate lucrurile care ne Intampina sub forma
materialda sunt numai invelisul exterior al unor entitati
spirituale. Cand in vechea invatatura sfanta mentionata
adineaori se vorbea despre fenomenele care ne inconjoara,
pe care le percepem In ambianta noastrd, se atragea
intotdeauna atentia asupra unui fenomen, asupra celui mai
important fenomen al naturii care il Inconjoara pe oameni
pe Pamant. Pentru acea stiinta a spiritului acest fenomen
era fenomenul focului. In centrul tuturor explicatiilor
referitoare la ceea ce se petrece pe Pamant se situa
cercetarea spirituala a focului. Dar, daca vrem sa infelegem
aceasta Invatatura orientala despre foc care era atat de
importanta in vechile timpuri pentru intreaga cunoastere
si, de asemenea, pentru intreaga viata trebuie sa privim in
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jur si la alte fenomene si obiecte ale naturii, asa cum erau
considerate ele de acea invatatura straveche, dar care
pentru stiinta spiritului este valabila inca si astazi.

Pe atunci, tot ceea ce il inconjura pe om in lumea
fizica era explicat pe baza a patru elemente. Fireste, aceste
patru elemente nu mai sunt recunoscute astazi de stiinta
materialista moderna. Dumneavoastra stiti ca aceste patru
elemente se numesc: pamant, apa, aer si foc. Dar, acolo
unde inflorea stiinta spiritului, prin pamant nu se intelegea
ceea ce se desemneaza astazi prin cuvantul pamant. Prin
pamant era desemnata o stare de existentda materialg,
starea solida. Tot ceea ce numim noi astazi solid, in stiinta
spiritului era numit pamantos. Asadar, fie ca avem un
pamant arabil solid, fie cd avem o bucata de cristal de
munte, o bucata de plumb sau o bucata de aur, tot ceea ce e
solid era numit pamant. Tot ceea ce e lichid, nu numai apa,
era numit apos sau apa. Asadar, daca aveti o bucata de fier
si o aduceti In stare de incandescentd, astfel incat sub
influenta caldurii sa se topeasca treptat si sa curga, atunci
pentru stiinta spiritului ceea ce curge aici ca fier este apa.
Toate metalele, cand sunt in stare fluida, erau numite apa.
Tot ceea ce numim astazi gazos, aceasta stare pe care o
numim astdzi gazoasa, indiferent despre ce substanta este
vorba, fie oxigen, hidrogen sau alte gaze, era numit aer. Al
patrulea element era focul. Stiinta actuald, acest lucru il
cunosc cei care 1si amintesc notiunile fundamentale ale
fizicii, nu considera focul ceva care poate fi comparat cu
pamantul, cu aerul sau cu apa; fizica actuala vede in foc o
stare de miscare. Stiinta spiritului considera ca focul, sau
caldura, nu este decat o substantialitate si mai fina decat
aerul. Asa cum elementul pamant sau elementul solid se
transforma in element fluid, tot astfel, pentru stiinta
spiritului elementul gazos trece treptat in stare de foc, iar
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focul este un element atat de fin Incat impregneaza toate
celelalte elemente. Focul patrunde aerul si il Incalzeste, la
fel apa, la fel pamantul. Asadar, pe cand celelalte trei
elemente sunt, Intr-un fel, separate, vedem ca elementul
foc impregneaza totul.

Vechea stiinta a spiritului si, impreuna cu ea, noua
stiintd a spiritului, spun: Mai exista si o alta deosebire, o
deosebire considerabila, Intre ceea ce numim noi pamant,
apa, aer si ceea ce numim foc sau caldura. - Cum putem
percepe elementul pamant sau elementul solid? Noi
percepem elementul solid prin faptul ca il atingem si el
opune o rezistenta. La fel stau lucrurile si cu elementul apa.
Acesta cedeaza, ce-i drept, mai usor, rezistenta nu este atat
de mare, totusi noi percepem apa ca pe ceva exterior noug,
care opune o rezistentd. Si asa stau lucrurile si cu
elementul aer. Noi percepem elementul aer tot in mod
exterior. Altfel stau lucrurile cu cdldura. Trebuie sa
evidentiem aici un aspect, pe care conceptia actuala despre
lume nu 1l considera important, dar pe care trebuie sa-l
consideram astfel, daca vrem sa patrundem adevaratele
enigme ale existentei. Si anume, faptul ca noi putem
percepe caldura si fara s-o atingem in mod exterior. Acesta
este esentialul: Noi putem percepe caldura cand atingem
un corp care are un anumit grad de cdldurd; putem
percepe caldura la fel cum percepem celelalte trei
elemente, dar simtim caldura si In propriile noastre stari
interioare. De aceea, intreaga stiintd din vechime a
evidentiat, incepand cu indienii, urmatorul lucru:
pamantul, apa, aerul sunt elemente percepute numai in
lumea exterioard; caldura e primul element care poate fi
perceput si In mod interior. Caldura sau focul are, ca sa
spunem asa, doud laturi: o latura exterioara, care ni se
prezinta cand percepem caldura in mod exterior, o latura
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interioard, cand ne simtim noi insine intr-o anumita stare
de caldura. Omul isi simte starea interioard, simte ca ii e
cald, simte ca ii e frig; In schimb, nu se preocupa in mod
constient prea mult de stdrile gazoas3, lichida, solida, care
sunt prezente in el, asadar, de ceea ce este prezent in el ca
aer, apa, pamant. Am putea spune ca omul incepe sa se
simta pe sine In elementul caldura. Elementul caldura are o
latura interioara si o latura exterioara. De aceea, vechea
stiintd a spiritului si, Impreuna cu ea, noua stiinta a
spiritului spun: Caldura sau focul este acea stare in care
elementul material incepe sa devina element sufletesc. De
aceea, noi putem vorbi, In adevaratul sens al cuvantului, de
un foc exterior, pe care il percepem la fel cum percepem
celelalte elemente, si de un foc interior, focul sufletesc din
interiorul nostru.

Pentru stiinta spiritului focul a format intotdeauna
puntea de legatura dintre elementul material exterior si
elementul sufletesc, care poate fi perceput de om numai pe
cale interioara. Oamenii puneau focul sau cdldura in
centrul intregii cercetdri a naturii, caci putem spune ca
focul este poarta prin care patrundem din exterior spre
interior. Intr-adevar, focul este un fel de usa in fata cireia
putem sta; o vedem din exterior, o deschidem, si o putem
vedea si din interior. Asa este focul printre fenomenele
naturii. Pipaim un obiect exterior si cunoastem focul, care
se revarsa din exterior la fel ca celelalte trei elemente;
percepem caldura interioara si o simtim ca pe ceva care
tine de noi insine. Stam in cadrul usii, pasim Inauntru, in
domeniul sufletesc. Asa se exprima stiinta despre foc. Dar
tocmai de aceea oamenii au vazut in elementul foc ceva in
care elementul sufletesc si elementul material se
intrepatrund.
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Ceea ce vom aseza acum in fata sufletului nostru este
cu adevarat o lectie elementara a primei Intelepciuni
umane. Invititorii au spus aproximativ urmaitorul lucru:
Priveste un obiect care arde, care este consumat de foc! Tu
vezi In acest obiect care arde doud lucruri. Unul era numit,
in aceste timpuri vechi, si ar mai putea fi numit si astazi
asa, fum, iar celdlalt era numit lumind. Aceste doua
fenomene ale naturii apar in fata noastra cand un obiect
este consumat de foc: luming, pe de o parte, fum, pe de alta
parte. Cercetatorul ocult vedea focul stand la mijloc Intre
lumina si fum. Invatitorul spunea: intr-un fel, din flicdra se
naste, pe de o parte, lumina, pe de alta parte, fumul.

Noi trebuie sa ne asezam odata clar in fata ochilor un
fapt foarte simplu, dar foarte important, in legatura cu
lumina care ia nastere din foc. E foarte probabil ca foarte
mulfi oameni, daca i-am Intreba: Vedeti lumina? sa
raspunda: Sigur ca vedem lumina! - Dar acest raspuns e cat
se poate de eronat, caci, In realitate, niciun och: fizic nu
vede lumina. Vedem prin lumina obiectele solide, lichide
gazoase, dar nu vedem lumina insasi. Imaginati-va intreg
spatiul cosmic luminat, si sursele de lumina undeva in
spatele dumneavoastra, unde nu le puteti vedea, si
cufundati-va privirea in spatiul cosmic, care este luminat.
Ati vedea lumina? In general nu ati vedea nimic. Ati vedea
ceva abia atunci cand in spatiul luminat ar intra un obiect
oarecare. Nu vedem lumina, ci, prin lumina, vedem doar
ceva solid, lichid, gazos. Asadar, in realitate, noi nu vedem
cu ochii fizici lumina fizica. Acest lucru sta cu claritate in
fata ochiului spiritual. De aceea, stiinta spiritului spune:
Lumina face totul vizibil, dar ea insasi este invizibila. Si
aceasta este o afirmatie importanta: Lumina nu este
perceptibila. Nu o putem percepe cu simturile exterioare.
Putem percepe elementul solid, elementul lichid, elementul
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gazos, mai putem percepe in mod exterior, ca ultim
element, si cdldura sau focul; noi incepem sa percepem
acest element si In mod interior. Lumina insa nu poate fi
perceputa in mod exterior. Daca credeti ca atunci cand
priviti Soarele vedeti lumina, va inselati. Vedeti un corp in
flacari, o substanta care arde, din care emana lumina. Daca
ati verifica, ati Intelege ca ceea ce percepeti este ceva
gazos, lichid sau solid. Nu vedeti lumina, ci ceea ce arde.
Asadar, cand ne ridicam - asa spune stiinta spiritului - de
la elementul pamant, trecand prin elementele apa, aer,
pana la foc, si apoi pana la lumind, pasim din domeniul
celor perceptibile, vizibile in mod exterior, in domeniul
celor invizibile, in domeniul eteric-spiritual. Sau, cum se
mai poate spune: Focul se afla la granita dintre lumea
materiald, perceptibila in mod exterior, si lumea eteric-
spirituald, care nu este perceptibila in mod exterior.
Asadar, ce face un corp consumat de flacara, adica, de foc?
Ce se petrece cand arde ceva? Vedem ludnd nastere, pe de
o parte, lumina. Primul element neperceptibil pe cale
exterioara care intervine in lumea spirituald, care nu mai
este, ca sa spunem asa, pur exterior-material, il da caldura,
daca este atiat de puternica incat sa devinda o sursa de
lumina. Caldura preda ceva invizibilului, preda ceva sferei
care nu mai poate fi perceputa pe cale exterioara, dar ea
trebuie sa plateasca acest lucru prin fum. Din ceva care era
inainte luminos si transparent ea trebuie sa lase sa se
formeze ceva opac, fumul. Si astfel vedem cum, in realitate,
caldura sau focul se diferentiaza, se separa. Se separa, intr-
o directie, in lumina, si prin aceasta deschide o cale spre
lumea suprasensibila. Deoarece trimite ceva, ca lumina, in
sus, in lumea suprasensibild, trebuie sa trimita, in schimb,
ceva in jos, in lumea materiald, in lumea lucrurilor opace,
dar vizibile. In lume nu ia nastere nimic in mod unilateral.
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Tot ceea ce ia nastere are doua laturi: daca prin caldura ia
nastere lumina, in cealalta directie ia nastere materia
opacd, intunecata. Aceasta este o straveche invatatura
spiritual-stiintifica despre lumina.

Procesul, asa cum l-am descris noi, este numai latura
exterioard, este numai procesul fizic-material. Dar la baza
procesului fizic-material sta si altceva, esential diferit. Daca
percepeti numai caldura, asadar ceva care inca nu
lumineaza, ceea ce percepeti este, intr-o anumita privinia,
caldura insasi, elementul fizic-exterior, dar in sanul ei este
prezent un element spiritual. Ei bine, cand caldura devine
atat de puternica incat ia nastere lumina si se formeaza
fum, atunci ceva din spiritualul care era prezent in caldura
trebuie sa treaca in fum. Si acest element spiritual care era
prezent in caldura si care trece in fum, in stare gazoass,
asadar, in ceva care se afla sub nivelul caldurii, este ferecat
prin vraja in fum, In ceea ce apare ca materie opaca.
Entitatile spirituale care sunt prezente in caldura trebuie
sa consimta, ca sa spunem asa, trebuie sa se lase ferecate
prin vraja in ceva care se condenseaza, in ceva care se
transforma in fum. Si astfel, de tot ceea ce se detaseaza din
caldurd ca materie intunecatd, ca o materializare, este
legata o ferecare prin vraja a unor entitati spirituale. Sa ne
imagindm, ceea ce astazi este posibil, ca lichefiem aerul.
Aerul nu este nimic altceva decat caldura condensata, el a
luat nastere din cildur3, prin faptul ci s-a format fumul. In
fum a fost ferecat prin vraja ceva din spiritual care ar vrea
sa fie, de fapt, prezent in foc. Unele entitati spirituale, pe
care le numim si fiinfe elementare, sunt ferecate prin vraja
in tot ce este aer, si ele sunt ferecate si mai strans, devin
captive, ca sa spunem asa, Intr-o existenta inferioara,
atunci cand aerul este lichefiat. Pornind de aici, stiinta
spiritului vede, in principiu, in ceea ce este perceptibil pe
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cale exterioara, ceva care a provenit dintr-o stare
originard, din starea de foc sau de caldurg, in asa fel incat
mai Intai a aparut aerul sau fumul sau gazul, prin faptul ca
la inceput cdldura s-a condensat pana la starea de gaz, apoi
gazul s-a condensat pana la starea de lichid, lichidul pana la
starea de solid. Priviti, spune cercetatorul ocultist, un
obiect solid. El era odinioara lichid, abia pe parcursul
evolutiei a devenit solid; lichidul era odinioara gazos, iar
elementul gazos s-a detasat, ca fum, din foc. Dar de aceasta
condensare, de aceasta transformare in gaz si in solid, este
legata intotdeauna o ferecare prin vraja a unor entitati
spirituale.

Asadar, cand ne uitdim in ambianta noastra, cand
privim pietrele dure, curentii de apa care se revarsa, apa
care se evapora ridicindu-se sub forma de ceata, aerul,
cand privim tot ce este solid, lichid, gazos si focul, noi nu
avem, de fapt, nimic altceva decat foc. Totul este foc, dar
foc condensat. Aur, argint, cupru, toate sunt foc condensat.
Totul era odinioara foc, totul s-a nascut din foc - dar in
toate aceste lucruri condensate este prezent intotdeauna
un element spiritual, care este Inchis ca prin vraja in ele!

Oare cum reusesc entitatile divin-spirituale, care se
afla in jurul nostru, sa faca sa ia nastere, asa cum stau
lucrurile pe planeta noastra, o stare solida, sa faca sa ia
nastere o stare lichida, o stare gazoasa? Ele isi trimit in jos
spiritele elementare, care traiesc in foc, le inchid in aer, apa
si pamant. Acestea sunt solii, solii elementari ai fiintelor
spirituale creatoare, plasmuitoare. Mai intai, aceste spirite
elementare triiesc in foc. in foc, ele se simt bine, la figurat
vorbind, si acum sunt condamnate, ca sa spunem asa, sa
traiasca sub vraja. Noi privim in jur si ne spunem: Aceste
entitati, carora le datoram tot ceea ce se afla de jur
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imprejurul nostru, au fost obligate sa coboare din
elementul foc; ele sunt ferecate prin vraja in lucruri.

Oare noi, oamenii, putem sa facem ceva pentru aceste
spirite elementare? Aceasta este marea intrebare pe care
si-au pus-o sfin{ii Rishi. Putem sa facem ceva pentru a
elibera ceea ce a fost ferecat prin vraja? Da, putem sa facem
ceva! Ceea ce facem noi, ca oameni, aici, in lumea fizica, nu
este altceva decat expresia exterioara a unor procese
spirituale. Tot ceea ce facem noi isi are in acelasi timp
semnificatia sa in lumea spirituala. Sa presupunem
urmatorul lucru: un om are in fata ceva, un cristal de
munte sau o bucata de aur sau altceva asemanator. Ce se
intampla cand un om priveste un obiect exterior cu ochiul
sau sensibil? Are loc un joc reciproc permanent intre
spiritul elementar ferecat prin vraja si om. Exista o
legdtura Intre ceea ce este inchis in materie si om. Sa
presupunem ca omul doar se uita la obiectul respectiv,
astfel incat el doar observa ceea ce se apropie de ochi;
atunci ceva din aceste fiinte elementare patrunde in om.
Ceva din fiintele elementare ferecate prin vraja patrunde in
permanentd, de dimineata pana seara, In om. Cand
percepeti ceva, o ceata intreagda de entitati elementare,
care erau ferecate prin vraja si sunt tot timpul ferecate prin
vraja, prin procesele de condensare din lume, patrunde in
permanenta In dumneavoastra. Sa presupunem ca omul
care priveste niste obiecte nu ar avea deloc inclinatia de a
reflecta la ele, de a face ca 1n sufletul sau sa traiasca ceva
din spiritul lucrurilor. El se simte bine, trece, pur si simplu,
prin lume, dar nu prelucreaza nimic din punct de vedere
spiritual, nici cu ajutorul unor idei, nici pe baza unor
sentimente, In niciun fel; el ramane, ca sa spunem asa, un
simplu spectator la ceea ce il intdmpina din punct de
vedere material in lume. Atunci aceste spirite elementare
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patrund in el si se instaleaza acolo; se afla in el, dar nu au
castigat nimic In procesul cosmic in afara de faptul ca au
urcat din lumea exterioara in om. Dar sa presupunem ca e
vorba de un om care prelucreaza din punct de vedere
spiritual impresiile lumii exterioare, care, cu ajutorul
ideilor, al notiunilor sale, si face niste reprezentari despre
temeiurile spirituale ale lumii, asadar, un om care nu se
uitd, pur si simplu, la o bucata de metal, ci mediteaza
asupra naturii acesteia, simte frumusetea obiectului, 1si
spiritualizeaza impresia. Ce face un asemenea om? El
elibereazd, prin propriul sau proces spiritual, fiinta
elementara care se indreaptd din lumea exterioara spre el;
o ridica pe treapta pe care se afla ea inainte, elibereaza
fiinta elementara din starea de vraja. Astfel, prin propria
noastra spiritualizare, noi putem elibera acele entitati care
sunt ferecate prin vraja in aer, in apa si in pamant, asadar,
fie le putem inchide in interiorul nostru, fara a le schimba,
fie, daca ne spiritualizam noi insine tot mai mult, le putem
elibera, le putem mantui, pentru ca ele sa se reintoarca in
elementul lor. Pe parcursul intregii sale vie{i pe Pamant,
omul lasa sa se strecoare in el din lumea exterioara niste
spirite elementare. Daca omul doar se uita la lucruri, el
lasa, pur si simplu, ca aceste spirite sa patrunda in el si nu
le transforma; daca incearca sa prelucreze lucrurile lumii
exterioare In spiritul sau cu ajutorul unor idei, notiuni,
sentimente ale frumosului, si asa mai departe, el mantuie si
elibereaza aceste fiinte spirituale elementare.

Oare ce se Intampla cu aceste fiinfe elementare care
au patruns, ca sa spunem asa, din lucruri in oameni? Ele se
afla, In prima instanta, In om. Spiritele eliberate trebuie sa
ramana si ele mai intdi In om, dar numai pana la moartea
fizica a acestuia. Cand omul paseste prin poarta mortii,
apare o deosebire intre acele fiinte elementare care, pur si
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simplu, au intrat in om si pe care el nu le-a ajutat sa se
ridice din nou pana la un element superior, si acele fiinte
elementare pe care omul, prin propria lui spiritualizare, le-
a recondus spre elementul lor anterior. Fiintele elementare
pe care omul nu le-a transformat nu au castigat, In prima
instantd, absolut nimic prin faptul ca au trecut din lucruri
in om; dar celelalte au castigat posibilitatea ca, odata cu
moartea omului respectiv, sa se poata intoarce in lumea lor
originard. In timpul vietii sale, omul este un punct de
trecere pentru aceste entitafi elementare. Dupa ce omul a
trecut prin lumea spiritualda si se naste intr-o noua
incarnare, la relncarnarea sa, cand trece prin poarta
nasterii, toate fiintele elementare pe care nu le-a eliberat
mai Tnainte se reintorc 1n lumea fizicd; dar omul nu le
aduce cu sine Tnapoi, atunci cand coboara, pe cele pe care
le-a eliberat, caci ele s-au reintors la elementul lor originar.

Astfel, prin evolutia lui, prin modul in care se
comporta fata de natura exterioard, omul are in propriile
sale maini posibilitatea fie de a elibera, fie de a incatusa de
Pamant si mai mult decat pana acum fiintele elementare
care au fost ferecate prin vraja, in mod necesar, pentru a
putea lua nastere existenta noastra pamanteasca. Asadar,
ce face un om care priveste un obiect exterior oarecare si,
prin faptul ca il examineaza, elibereaza din acest obiect
spiritul elementar? In timp ce mai fnainte din foc s-a
format, ca sa spunem asa, fum, omul formeaza din fum, pe
cale spirituald, focul; numai ca el da drumul acestui foc abia
dupa moartea sa. Ei bine, ganditi-va ce infinit de profunde
si ce infinit de spirituale sunt toate vechile ritualuri de
jertfa, daca le priviti in lumina sfintei stiinte a spiritului din
vremurile originare. Imaginati-va preotul stand la altarul
de jertfa in acele vremuri in care religia era bazata pe o
cunoastere reala a legilor spirituale, imaginati-va cum
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preotul aprinde flacara, cum se inalta fumul si cum
indltarea fumului este transformata in mod real in jertfs,
adica este Insotita de rugaciuni. Ce se petrece, in principiu,
cu o asemenea jertfa? Preotul sta la altar, acolo unde se
produce fumul. Acolo unde ia nastere din caldura
elementul solid este ferecat prin vraja un spirit, dar, in
acelasi timp, prin faptul ca omul Insoteste intregul proces
prin rugdciuni, acest spirit este primit in oameni ca spirit,
astfel incat dupa moarte el se poate Tnalta din nou in lumea
superioard. Ce le spunea atunci reprezentantul vechii
intelepciuni celor care puteau intelege un asemenea
proces? El le spunea: Daca privesti lumea exterioara in asa
fel incat procesul tau spiritual sa nu ramana la fum, ci sa fie
o inaltare a spiritualului pana la elementul foc, eliberezi
dupa moarte spiritul ferecat prin vraja in fum. - Iar omul
care Intelegea acest lucru despre spiritul ferecat prin vraja
in fum si care trecuse in oameni, spunea: Daca lasi spiritul
asa cum era el in fum, acesta trebuie sa se reincarneze
odata cu tine, el nu se poate intoarce dupa moartea ta in
lumea spirituala; dar daca l-ai eliberat, daca 1-ai condus
inapoi la elementul foc, dupa moartea ta el se va inalta in
lumea spirituala si nu trebuie sa se intoarca pe Pamant
odata cu nasterea ta.

Si acum aveti acele fraze profunde din Bhagavad Gita
care au fost prezentate in conferinta anterioara. Aici nu e
vorba deloc de Eul uman, e vorba de acele entitati ale
naturii, de acele spirite elementare care patrund in om din
lumea exterioara. Se spune: Priveste focul, priveste fumul!
Ceea ce transforma omul in foc prin procesele sale
spirituale sunt niste spirite pe care el le elibereaza dupa
moartea sa. Spiritele pe care omul le lasa asa cum se gasesc
in fum trebuie sa ramana unite cu el dupa moartea sa si
trebuie sa se reincarneze cand el se va naste din nou. -
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Destinul spiritelor elementare ni se Infatiseaza, in primul
rand, in felul urmator: prin intelepciunea pe care omul o
dezvolta in sine, el elibereaza In permanenta la moartea sa
niste spirite elementare; daca e lipsit de Intelepciune, daca
ramane agatat In sens pur material de aparenta sensibil3,
el obliga spiritele elementare sa ramana fixate de el si le
constrange sa revina Impreuna cu el In aceasta lume, sa se
nascd mereu si mereu odata cu el.

Dar nu numai de foc si de ceea ce are legatura cu
focul sunt legate entitatile elementare. In toate fenomenele
care au loc din punct de vedere sensibil-exterior traiesc
niste entitati elementare care sunt solii entitatilor divin-
spirituale superioare. De exemplu, in lume nu ar fi putut
avea loc niciodata conlucrarea acelor forte care au facut sa
ia nastere ziua si noaptea daca asemenea entitafi
elementare nu ar fi lucrat In cete mari pentru ca planetele
sa se poata rostogoli prin Univers In mod corespunzator, in
asa fel incat sa ia nastere aceasta alternanta dintre zi si
noapte. Tot ceea ce se petrece este provocat de cete de
entitati spirituale inferioare si superioare ale ierarhiilor
spirituale. Noi am ajuns la entitatile de pe treapta cea mai
de jos, la soli. Cand din noapte ia nastere ziua si din zi ia
nastere noaptea, In aceasta trecere traiesc si niste entitati
elementare. Si situatia este de asa natura incat omul sta
intr-o legatura intima si cu entitatile regnurilor elementare
care trebuie sa faca sa ia nastere ziua si noaptea. Daca
omul e indolent, lenes, daca se lasa in voia lucrurilor, el
actioneaza asupra acestor entitati elementare care au de-a
face cu ziua si noaptea altfel decat daca e activ, harnic,
sarguincios, productiv. Si anume, cand omul e indolent, el
se uneste cu anumite fiinte elementare ca si atunci cand e
harnic, dar intr-un mod absolut specific. Acele fiinte din a
doua categorie de fiinte elementare, mentionata acum, care
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isi desfasoara viata In timpul zilei, care rostogolesc, ca sa
spunem asa, ziua, sunt prezente si ele aici in elementul lor
superior. Dar, asa cum fiintele elementare ale primei
categorii, categoria fiintelor focului, sunt captive in aer, apa
si In pamant, tot astfel, anumite fiinte elementare sunt
captive in intuneric, si noi nu am putea deosebi ziua de
noapte daca aceste fiinte elementare nu ar fi intemnitate,
ca sa spunem asa, in noapte. Omul se poate bucura de zi
datorita faptului ca entitatile divin-spirituale au alungat
fiintele elementare si le-au incatusat in timpul noptii. Daca
omul este indolent, aceste entitati elementare se strecoara
neincetat in el, iar el le lasa asa cum sunt. Prin lenea lui,
omul lasa neschimbate entitdtile elementare care sunt
incatusate in timpul noptii de Intuneric; cand omul e
harnic, sarguincios, cand face ceva, el conduce pe cale
spirituala aceste fiinte elementare care patrund in el, le
conduce fnapoi, in zi. Asadar, el descatuseaza in
permanenta aceste fiinte ale naturii din ceea de-a doua
categorie. Pe parcursul intregii vieti, noi purtaim in
interiorul nostru toate fiintele elementare, pe cele care au
patruns in noi in timp ce eram indolenti si pe cele care au
patruns in timp ce eram harnici. Cand trecem prin poarta
mortii, fiintele pe care le-am condus inapoi spre zi pot
merge iar in lumea spirituald; fiintele pe care le-am lasat in
noapte prin indolenta noastra raman inlantuite de noi, si le
aducem fnapoi la o noua incarnare. Fiintele elementare
exterioare pe care le lasam sa se strecoare in noi prin pura
amagire a simturilor, entitatile nocturne pe care le lasam
sa se strecoare In noi prin lene si indolenta vor reveni
odata cu reincarnarea noastra. Si acum avem al doilea
moment din Bhagavad Gita. Din nou, prin cuvintele
respective nu se atrage atentia asupra Eului uman, ci
asupra acestui gen de fiinte elementare: Priveste ziua si
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noaptea! Ceea ce eliberezi tu Insuti prin faptul cd, prin
harnicia ta, faci dintr-o fiinta a noptii o fiinta a zilei, ceea ce
iese din zi cand mori intra in lumea superioara; fiintele pe
care le iei cu tine ca fiinfe ale noptii le condamni sa se
nasca din nou odata cu tine.

Si veti banui ce se poate spune mai departe. Ce se
poate spune despre fenomenele pe care tocmai le-am
discutat se poate spune si despre niste fenomene mai
cuprinzatoare ale naturii, de exemplu, despre ceea ce face
sa ia nastere luna noastra de 28 de zile, despre alternanta
dintre Luna in crestere si Luna in descrestere. A fost nevoie
sa participe o intreaga ceata de fiinte elementare pentru a
pune Luna In miscare astfel incat sa poata lua nastere
aceasta perioada lunara, in asa fel incat pe Pamantul
nostru vizibil sa se poata desfasura in mod real tot ceea ce
are legatura cu aceasta alternanta a fazelor lunare. Si
pentru aceasta a fost nevoie, iarasi, ca anumite entitati sa
fie ferecate prin vraja, sa fie condamnate, sa fie incatusate
de catre entitatile superioare. Privirea clarvazatoare
observa ca atunci cand Luna este in crestere niste entitati
spirituale trec dintr-un regn inferior Intr-un regn
supraordonat. Dar, pentru ca sa fie ordine, alte entitati
spirituale elementare trebuie sa fie, la randul lor, ferecate
prin vraja aici, jos, In niste regnuri subordonate. Aceste
entitati elementare ale unui al treilea regn se afla si ele
intr-o relatie cu omul. Cand omul e senin, cand e mulfumit
cu lumea, cand intelege lumea imbratisand toate lucrurile
cu o inima deschisa, el elibereaza neincetat entitatile care
sunt incatusate de Luna in descrestere. Entitatile patrund
in el si, datorita linistii sale sufletesti, datorita multumiriii
sale interioare, datorita sentimentelor sale armonioase fata
de lume si datoritda conceptiei sale armonioase despre
lume, ele sunt eliberate neincetat. Entitatile care intra in
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om cand e mahnit, cand e posac, cand nu e multumit de
nimic, cand e prost dispus din orice raman In starea in care
se aflau, ferecate prin vraja de Luna In descrestere. Exista
oameni care, prin faptul ca au ajuns la sentimente
armonioase fata de lume, prin faptul ca au inimi senine,
actioneaza eliberator asupra unui mare numar de fiinte
elementare care au luat nastere asa cum am descris. Daca
are sentimente armonioase fata de lume, daca este impacat
interior cu lumea, omul este un eliberator al unor fiinte
spirituale elementare. Prin starea lui posacd, prin
indispozitia lui, prin mahnirea lui, el incatuseaza niste
fiinte elementare care ar putea fi eliberate. Vedeti deci ca
dispozitia sufleteasca a omului nu are importanta numai
pentru el, senindtatea sau mahnirea omului emana din
entitatea lui, avand un efect de eliberare sau de incatusare.
Ceea ce face omul prin dispozitiile sale sufletesti trece in
spiritual in toate directiile. Aici avem al treilea moment al
acelei invataturi importante din Bhagavad Gita: Priveste!
Cand un om actioneaza prin dispozitia lui sufleteasca in asa
fel incat elibereaza niste spirite, asa cum se intampla cand
Luna este In crestere, in momentul in care omul trece prin
poarta mortii aceste spirite eliberate se pot intoarce in
lumea superioara. Cand omul, prin indispozitia lui, prin
ipohondria lui, cheama sa intre in el spiritele din jurul sau
si le lasa asa cum sunt, asa cum era necesar sa fie ele
prezente pentru a putea fi pus in miscare sistemul ordonat
al Lunii, aceste spirite raman inlantuite de el si trebuie sa
se nasca iar cand omul paseste intr-o noua existenta. Astfel,
avem o a treia treapta de spirite elementare, care fie sunt
eliberate, se intorc in patria lor, odata cu moartea omului,
fie trebuie sa se nasca din nou in aceasta lume odata cu
omul respectiv.
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Si, in sfarsit, avem o a patra categorie de spirite
elementare. Sunt acele spirite care au colaborat la
stabilirea circuitului anual al Soarelui, pentru ca Soarele
verii sa poata actiona aici, jos, pe Pamant, trezind la viata si
fecundand, pentru ca ceea ce Infloreste si creste de
primdvara panad toamna sa poata inflori si prospera din
nou. Pentru aceasta a fost necesar ca anumite spirite sa fie
incatusate in iarnd, sa fie ferecate prin vraja in timpul
perioadei Soarelui de iarna. Si omul actioneaza tot asa cum
am descris mai inainte cand am vorbit despre celelalte
categorii de entitati spirituale ale regnului elementar.
Imaginati-va un om care, cand intra in perioada iernii, isi
spune: Noptile devin mai lungi, zilele mai scurte, ajungem
in partea circuitului anual al Soarelui in care, ca sa spunem
asa, Soarele nu isi mai trimite pe Pamant fortele sale
fecundatoare. Pamantul exterior moare, dar eu ma simt cu
atat mai indatorat sa inviu in sens spiritual odata cu acest
Pamant pe cale de a muri. Acum eu trebuie sa preiau tot
mai mult in mine spiritul. - Imaginati-va un om care, in
preajma Craciunului, se transpune intr-o dispozitie de
sarbatoare tot mai evlavioasa, un om care invata sa
inteleaga sarbatoarea Craciunului in sensul cda lumea
sensibil-exterioara este cel mai mult pe cale de a muri, in
schimb, spiritul trebuie sa traiasca in modul cel mai intens;
omul trdieste cu aceasta dispozitie din perioada
Craciunului pana la Paste, el 1si aminteste ca de reinvierea
celor exterioare este legata moartea spirituala, el traieste
sarbatoarea Pastelui cu intelegere. Un asemenea om nu are
o religie pur exterioara, ci o intelegere religioasa a
proceselor din naturad, a spiritului care domneste in natura,
si prin acest fel de evlavie, prin aceasta spiritualitate a sa,
el elibereaza a patra categorie de entitati elementare, care
ies si intra mereu In om, entitati elementare care sunt
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legate de circuitul Soarelui. [ar daca e vorba de un om lipsit
de evlavie 1n acest sens, care neaga spiritul sau nu-l simte,
care se cufunda in haosul materialist, spiritele elementare
de pe aceasta treapta a patra intra in el si raman asa cum
sunt. lar la moartea omului aceste spirite elementare de pe
treapta a patra, la randul lor, fie sunt eliberate si se intorc
in elementul lor, fie raman Inlantuite de om si trebuie sa
apara iar cand el paseste spre o noua Incarnare. Astfel,
cand omul se uneste cu spiritele iernii fara a le transforma
in spirite ale verii, fara a le elibera prin spiritualitatea sa, el
va condamna aceste spirite sa se nasca din nou, pe cand
altfel nu s-ar naste din nou, nu ar trebui sa se reintoarca
odata cu el.

Priveste focul si fumul! Daca te unesti cu lumea
exterioara In asa fel incat procesul tau spiritual-sufletesc sa
fie asemanator cu procesul care are loc cand iau nastere
focul si fumul, in asa fel incat tu Insuti sa spiritualizezi
lucrurile prin procesul tau de cunoastere si de simftire, ajuti
anumite spirite elementare sa se inalte. Daca te unesti cu
ziua, eliberezi, la randul lor, spiritele corespunzatoare ale
zilei. Priveste lumina, priveste ziua, priveste Luna in
crestere, priveste jumatatea anului dominata de Soare!
Daca actionezi in asa fel incat sa conduci spiritele
elementare inapoi spre lumind, spre zi, spre Luna in
crestere, spre perioada verii din ciclul anual, eliberezi
aceste spirite elementare care iti sunt atat de necesare; ele
se inaltd, odata cu moartea ta, in lumea spirituala. Daca te
unesti cu fumul, daca doar privesti la obiectul solid, daca te
unesti cu noaptea si cu lenea, daca te unesti prin mahnirea
ta cu spiritul Lunii in descrestere, daca prin faptul ca esti
lipsit de Dumnezeu sau lipsit de spirit te unesti cu spiritele
care sunt Incatusate in perioada Soarelui de iarng,
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condamni aceste spirite elementare sa se nasca din nou
odata cu tine.

Abia acum stim despre ce e vorba in acest pasaj din
Bhagavad Gita. Cel care crede ca ar fi vorba de om nu
intelege Bhagavad Gita; dar cel care stie ca orice viata
umand este un joc continuu intre om si niste spirite care
traiesc ferecate prin vraja In ambianta noastra si care
trebuie sa fie desferecate din vraja, acela vede fie o
inaltare, fie o revenire in Intrupare a uneia dintre cele
patru grupe de fiinte elementare. In acest pasaj din
Bhagavad Gita ni s-a pastrat taina acestui gen de ierarhie
de pe treapta cea mai de jos. Desigur, cand trebuie sa
scoatem la lumina din Intelepciunea originara a lumii ceea
ce ni s-a pastrat in marile documente ale religiei, observam
ce lucruri marete se afla in aceste documente ale religiei si
ne dam seama ce gresit le interpreteaza cei care le Inteleg
superficial sau nu vor sa le inteleaga in profunzimea lor. Ne
comportam just fatd de ele numai daca ne spunem: Nu
exista o intelepciune destul de inalta pentru a descoperi
tainele care zac ascunse in ele. Abia atunci aceste
documente se patrund de suflul vrajit al unei simtiri cu
adevarat evlavioase, abia atunci devin ele in adevaratul
sens al cuvantului ceea ce trebuie sa devina: ele devin un
mijloc de purificare si Innobilare a evolutiei umane. Ele ne
conduc adesea In niste abisuri extraordinare ale
intelepciunii umane. Si abia ceea ce se poate revarsa de
acum Tnainte din izvoarele scolilor oculte si din Misterii in
intreaga omenire va permite sa apara in adevarata lor
maretie si in adevdrata lor lumina aceste reflexe - caci ele
sunt, totusi, doar niste reflexe - ale intelepciunii cosmice
originare.

Trebuia sa aratam, cu ajutorul unui exemplu relativ
dificil, ca in cadrul infelepciunii cosmice originare oamenii
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erau constienti de conlucrarea tuturor acelor spirite care
ne inconjoara, care sunt prezente peste tot, care intra si ies
din om; ei mai erau constienti, de asemenea, de faptul ca
actiunile omului reprezinta un joc reciproc intre lumea
spirituald si propria lui lume interioara. Enigma omului
devine importanta pentru noi abia atunci cand ne dam
seama ca tot ceea ce facem, chiar dispozitia noastra, se
rasfrange asupra intregului Cosmos, cd aceasta mica lume a
noastra are o importanta cu efecte infinit de vaste asupra
intregii evolutii din macrocosmos. Cresterea simfului
responsabilitatii este lucrul cel mai frumos si cel mai
important pe care il putem cuceri cu ajutorul stiintei
spiritului. El ne Invata sa intelegem cu adevarat viata, sa
dam deplina valoare aceastei vieti, cu care trebuie sa ne
integram In curentul evolutiv intr-un mod plin de sens.

IV. GNOMI, ONDINE, SILFIDE SI SALAMANDRE

Berlin, 16 mai 1908 (GA 102)

Lucrurile despre care vom discuta astazi se referala o
tema care ne va face cunostinta cu niste entitati care exista
si astazi - ele exista printre noi, daca ne consideram
entitati spirituale -, dar a cdror descriere a jucat
deocamdata un rol mai mic in consideratiile noastre de
pani acum. In toate expunerile noastre teosofice am situat
in centrul viziunii noastre omul, ca microcosmos. Dar,
pentru a intelege omul, pentru a-i cunoaste evolutia,
trebuie sa ne intoarcem foarte adesea privirea de la el si sa
ne-o Indreptam spre alte entitagi, spre niste entitati
spirituale, superioare, care au jucat odinioara un asemenea
rol in evolutia planetei noastre Pamant cum este cel pe
care 1l joaca astazi omul pe Pamant. Am vazut ca Pamantul,
fnainte de a intra in stadiul actual, se afla In stadiul pe care
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ne-am obisnuit sa-1 numim vechea Lung, si ne-a devenit
clar faptul ca anumite entita{i spirituale, care aveau niste
facultati superioare fata de cele pe care le are omul astazi,
niste facultati pe care omul le va avea abia in niste stadii
viitoare ale Pamantului, se aflau atunci, pe Luna, pe treapta
de om, in alte conditii. Aceste entitadti sunt spiritele numite
Ingeri sau Angeloi, Spiritele luminii amurgului. Si, la fel,
asa-numitii Arhangheli sau Arhangheloi sau Spirite ale
focului, care se afla astazi cu doua trepte mai sus decat
omul, si-au parcurs treapta lor de om pe vechiul Soare, asa
cum Asurasii, Spiritele personalitatii, Arhaii, care stau
astazi, in privinta unor insusiri bune sau rele, cu mult
deasupra omului, au parcurs aceasta treapta pe vechiul
Saturn. Astfel, pe parcursul timpului, noi am observat mai
exact o intreaga serie de asemenea entitdfi, care au
participat la Intreaga evolutie a Pamantului si a Intregii
noastre vieti si existente. Noi am facut cunostinta cu o serie
de asemenea entitati, spre care trebuie sa ne ridicam, intr-
0 anumita privintd, privirea. Cel care contempla pe baza
clarvederii asemenea entitati descopera o deosebire
importanta Intre aceste entitati si om.

Daca vrem sa impartim omul, in sensul unei
structurari mai fine a naturii sale, il putem descompune in
ceea ce numim corporalitatea propriu-zisa, corpul fizic,
corpul eteric si corpul astral. Apoi distingem de aceasta
corporalitate sufletul, pe care il putem imparti in sufletul
senzatiei, sufletul ratiunii si sufletul constientei, iar ca al
treilea element al entitatii umane distingem spiritul, care
se afla astazi abia la Inceputul dezvoltarii sale. Omul il va
duce pe culmile desavarsirii in niste stadii viitoare ale
evolutiei. Aceste trei parti ale entitatii sale, corporalitatea,
partea sufleteasca si partea spirituald, constituie, in linii
mari, entitatea tripartita a omului.
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Daca ne ridicam privirea de la om spre acele entitati
superioare despre care am vorbit adineaori, trebuie sa
spunem: Ele se deosebesc de om, intr-un anumit fel, prin
faptul ca nu au mai dezvoltat corporalitatea mai grosiera,
mergand in jos. De aceea, la ele nu putem vedea
corporalitatea mai grosierd, care este perceptibild pentru
simturi. Cand contemplam fiintele lunare Pitri, adica pe
Ingeri, cum 1i numeste esoterismul crestin, care si-au
parcurs pe Luna treapta lor de om, pe baza acestei
deosebiri despre care am vorbit rezultd ca noi nu avem
voie sa le atribuim o corporalitate atat de grosiera cum
este aceea pe care o are omul. In schimb, ei au dezvoltat
deja componentele superioare, pe care omul le va dezvolta
abia in viitor, astfel incat am putea spune: Spre deosebire
de om, la ei gasim realizat faptul ca sunt suflet si spirit, in
opozifie cu omul, care este o entitate tripartita: spirit,
suflet si trup. Astfel, noi ne-am ocupat in Cosmos mai ales
de acele entitafi care sunt oameni propriu-zisi, care au
spirit, suflet si trup, si de niste entitati care se afla
deasupra omului si au spirit si suflet.

Dar pentru cercetatorul ocult mai exista, in realitate,
si alte entitati, care, mai ales pentru faza actuala de
evolutie a omului, sunt foarte ascunse, dar care joaca,
totusi, un rol important in evolutia Cosmosului. Si anume,
exista si niste entitati la care cercetatorul care sondeaza
lumea cu ajutorul privirii clarvazatoare nu poate descoperi
ceea ce ne-am obisnuit sa desemnam la om drept , spirit”, ci
care sunt alcatuite, in esenta, din corp si suflet. Din
consideratiile noastre de pana acum, cunoasteti o Intreaga
grupa de asemenea entitati; acestea sunt animalele. Ele au
corp si suflet. Dar noi stim ca animalele se leaga, in sus, cu
sufletele-grup sau Eurile-grup corespunzatoare, si ca
acestea sunt deja de natura spirituala. Astfel, animalul
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individual care sta In fata noastra in lumea fizica ni se
prezinta, ce-i drept, ca o fiinta care are numai corp si suflet,
dar ea se continud, ca sa spunem asa, in sus, in lumile
superioare, si se conexeaza la spiritualitate. V-am
prezentat adesea comparatia pe care o putem face cu
privire la aceste Euri-grup ale animalelor: Daca aici ar
exista un perete si eu mi-as vari cele zece degete ale mele
prin zece orificii ale peretelui si dumneavoastra nu m-ati
vedea pe mine, ci numai cele zece degete ale mele, atunci,
pe buna dreptate, ati trage concluzia ca aceasta miscare a
degetelor mele trebuie sa vina de la o fiinta care se afla in
spatele peretelui. Asa stau lucrurile si cu animalele si cu
Eurile-grup. Aceste Euri~grup existd, si animalul trece
incetul cu incetul, treptat, in ele. Diversele animale care au
aceeasi forma apartin acestor Euri-grup ale lor. Asadar,
numai daca vorbim de partea animalului care constituie
animalul individual aici, pe planul fizic, putem spune ca
animalele au corp si suflet. Noi facem atunci abstractie de
partea care urmeaza dupa elementul astral.

Dar exista alte entitati, niste entitati care au si ele tot
numai corp si suflet, dar care nu sunt vizibile pentru
observatia fizica. In diferitele teorii teosofice, ele sunt
numite adesea ,spirite elementare”, dar e foarte nepotrivit
sa le numim spirite elementare, deoarece ele sunt, de fapt,
niste fiinte care nu au deloc spirit, sunt entitati fara ,spirit”,
pe care ar fi mai bine, asadar, sa le numim fiinte
elementare. Vom vedea pe parcursul expunerii de astazi de
ce corpul lor nu este vizibil. Deocamdatd, inainte de a da
mai mult decat un fel de definitie a acestor entitati, vrem sa
spunem ca ele sunt, am putea spune, niste fiinte alcatuite
din corp si suflet situate sub nivelul omului. Fireste, in
epoca noastra ragionalistd, existenta acestor entitati este
tagaduita, cdci, in faza actuala a evolutiei sale, omul nu le
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poate percepe. Cel care vrea sa le perceapa trebuie sa-si fi
dezvoltat, pana la un anumit grad, constienta
clarvazatoare. Dar ceea ce nu este perceptibil nu inseamna
ca nu este activ in lumea noastra. Cu siguranta, activitatea
acestor entitati, care au corp si suflet, intervine In lumea
noastra. Ceea ce fac ele poate fi perceput foarte bine, doar
ele insele nu sunt perceptibile.

Se pune problema sa ne facem o reprezentare despre
asemenea fiinte elementare, In masura in care ne-o putem
face fara a le contempla noi insine. Aceste fiinte elementare
sunt continute in tot felul de forme din spatiul spiritual
care ne-a primit pe toti, si ele sunt numite si ,spirite ale
naturii”. Li se dau, In general, cele mai diferite nume. Dar
aceste nume nu sunt importante. Ceea ce ar fi necesar este
sa ne formam o anumita reprezentare despre ele. Aici
incepe deja in mod real ceva care face apel la sentimentele
dumneavoastra teosofice, caci as vrea sa va descriu o data
intr-un mod absolut deschis cum se prezinta asemenea
entitati in fata privirii clarvazatoare.

Exista diferite entitati, care sunt prezente in cele mai
diferite locuri ale Pamantului. Astfel, de exemplu, le puteti
vedea mai ales cand ajungeti In adancuri ale Pamantului
care nu au fost atinse niciodata, care nu au fost strabatute
niciodata de fiinge vii, unde nu au crescut niciodata plante
vii, asadar, de exemplu, in locuri dintr-o mina care au fost
dintotdeauna de natura minerald. Daca inlaturati stratul
metalic sau mineral al pamantului, gasiti aici niste entitati
care se fac remarcate, In prima instantd, intr-un mod
ciudat, ca si cum ceva s-ar preface in pulbere. Vedem ca ele
erau ghemuite unele intr-altele intr-o cantitate imensa si,
cand dam la o parte pamantul, ele se desfac oarecum brusc
unele de altele. Si esential este faptul ca ele nu numai ca se
desfac unele de altele, ca zboara in toate partile, ci ca devin
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mai mari in ceea ce priveste propria lor corporalitate.
Desigur, chiar daca si-au atins dimensiunea lor cea mai
mare, ele raman intotdeauna mai mici decat omul. Omul
instruit de astazi nu cunoaste aceste entitati. Dar niste
oameni care si-au mai pastrat un anumit simt natural,
adica o anumita for{a clarvazatoare, pe care au avut-o
odinioara toti oamenii si pe care trebuiau sa o piarda odata
cu dobandirea constientei obiective exterioare, asemenea
oameni v-ar putea relata foarte bine despre aceste fiinte, si
ei au dat acestor fiinte cele mai diferite nume, spiridusi,
gnomi si asa mai departe. Aceste entitati se deosebesc de
om prin faptul ca ele nu sunt vizibile, la fel ca omul, in
corporalitatea lor, si se deosebesc intr-un mod si mai
esential prin faptul ca la ele nu s-ar putea face niciodata
apel la o responsabilitate morala. Asadar, ele nu au ceea ce
numim la om responsabilitate morala. Ele fac ceea ce fac
oarecum automat. Dar, In aceasta privintd, ceea ce fac ele
nu difera deloc de ceea ce face, de exemplu, intelectul
uman, inteligenta umana. Ele au chiar in gradul cel mai
inalt ceea ce numim ,istetime”, si cel care intra in contact
cu ele poate simti mostre bune ale istetimii lor, caci 1i pot
juca omului tot felul de feste, asa cum poate observa uneori
orice miner care si-a mai pastrat ceva dintr-un simf natural
sanatos, si anume, minerul care lucreaza in minele cu
zacamant metalifer, nu minerul din minele de carbuni.
Aceste entitati pot fi cercetate cu mijloacele
ocultismului in ceea ce priveste structura lor, la fel ca omul.
Daca cercetam omul in aceasta privinta, el ne prezinta, ca
partea componenta cea mai de jos, corpul fizic, apoi corpul
eteric, corpul astral si Eul. Iar ceea ce se dezvolta, incetul
cu incetul, prin munca Eului, din partile inferioare numim
Sine spirituala sau Manas, Spirit al vietii sau Budhi si Om-
spirit sau Atma. Ceea ce intra in considerare in mod
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esential pentru treapta actuala a omenirii sunt cele patru
parti componente: corpul fizic, corpul eteric, corpul astral
si Eul, astfel incat noi spunem ca Eul este componenta cea
mai de sus, iar corpul fizic este componenta cea mai de jos.
Facem o mare gresealda daca vrem sa ne fixam intr-un mod
absolut abstract ideea ca acest corp fizic uman nu ar avea
nimic de-a face cu Eul uman. In corpul fizic uman avem
instrumentul Eului uman. Am vazut ca corpul uman este o
formatiune foarte complicata. Asadar, noi am spus ca Eul
isi are instrumentul sau fizic In sistemul sangvin, corpul
astral in sistemul nervos, corpul eteric, Tn sistemul
glandular, iar corpul fizic in organele fizice, care actioneaza
intr-un mod pur mecanic, astfel incat trebuie sa ne
imaginam ca orice trdaire umana interioara care are loc in
corpul astral isi are expresia ei materiala in sistemul
nervos, tot ceea ce se petrece in corpul eteric isi are
expresia materialda in sistemul glandular, si asa mai
departe. Astfel, corpul fizic formeaza pentru noi o copie a
entitatii cvadripartite a omului.

Examinti corpul fizic uman, asa cum il aveti in fata
dumneavoastra, si examinati tot ceea ce inseamna acest
corp fizic uman, ca instrument al Eului Inzestrat cu gandire,
cu inteligenta. Va puteti lamuri cel mai bine despre ce este
vorba aici dacd va ganditi la faptul ca Eul insusi ramane
acelasi de la o incarnare la alta, dar instrumentul este
construit din nou la fiecare incarnare. Ei bine, ceea ce are
omul ca organizare materiala mai finda, superioara
organizdrii animalului, asadar, inainte de toate, acea
organizare care reveleaza inteligenta umana, a luat nastere
prin faptul ca Eul a Invagat lent si treptat, pe parcursul
unor perioade lungi de timp, sa lucreze la corpul sau astral.
Caci noi stim, desigur, ca la orice om corpul astral consta
din doua parti, o parte pe care a primit-o din Cosmos, la
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care Eul inca nu a facut nimic, si o alta parte, pe care Eul a
transformat-o deja. In orice om aceste doud pirti ale
corpului astral s-au dezvoltat pana la un anumit punct. In
sistemul nervos superior, mai ales In creier, care este
construit din nou la fiecare incarnare, aveti expresia
materiald exterioara a ceea ce a transformat omul prin Eul
sau la propriul corp astral, chiar daca in cea mai mare
parte In mod inconstient. Faptul ca omul are un creier
anterior mult mai elaborat si mai dezvoltat decat animalele
se bazeaza pe faptul ca acest creier anterior este expresia,
manifestarea corpului astral modelat si transformat de
catre Eu. Dar corpul astral este, totusi, cel care isi are
expresia sa exterioara si In sistemul nervilor. Vom putea
intelege usor faptul cd, in momentul in care o parte a
organismului nostru e transformata, apare in mod necesar
omodificare a restului organismului. De ce nu poate merge
omul pe patru picioare? De ce si-a transformat el
membrele anterioare in organe ale muncii? Pentru ca a
lucrat la corpul sau astral, si acest fapt a dus la
transformarea necesara a membrelor sale anterioare in
organe ale muncii; astfel, si forma creierului este un
rezultat al acestei munci interioare. Exteriorul este
intotdeauna o revelare a interiorului. Tot ceea ce vedem in
corpul fizic in faza sa actuala de dezvoltare este un rezultat
specific al evolutiei spirituale.

Va veti da seama ca tot ceea ce exista in domeniul
material, pana la form3, este un rezultat a ceea ce sta, ca
element activ, in spatele acestui domeniu material. Asadar,
cand avem 1n fata noastra niste entitai cum sunt cele pe
care le-am descris adineaori, carora le lipseste posibilitatea
de a-si transforma corpul astral - caci le lipseste
spiritualitatea, la corpul lor astral nu lucreaza niciun Eu -,
acest corp astral, care este, totusi, suma trairilor sufletesti
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pe care le poate avea un corp astral, trebuie sa se exprime
intr-o forma materiala. Aceasta forma materiald, pe care o
are o asemenea entitate care nu este patrunsa de caldura
unui Eu, nu poate fi vizibila in lumea fizica in faza noastra
de evolutie, si nu este vizibila pentru ca ea se afla cu un
grad mai jos decat materia noastra vizibild. Intelegeti bine
despre ce este vorba.

Daca vreti sa va clarificati ce anume reprezinta corpul
dumneavoastra fizic, spuneti: Noi putem vedea corpul fizic.
- Corpul eteric nu-l puteti vedea, pentru ca el se afl3, cu
substantialitatea sa, cu o treapta mai sus. Nu puteti vedea
nici corpul astral, pentru ca el, la randul sau, se afla cu o
treapta mai sus decat corpul eteric. Dar nu exista numai
substantialitate situata mai sus, ci si substantialitate
situata sub nivelul materiei fizice, si nici aceasta nu poate fi
vazuta, caci din intreaga materie poate fi vazuta numai o
parte de mijloc, tocmai aceea care constituie materia fizica,
pe care o vedem cu ochii fizici. Si, exact asa cum domeniul
substantial se continua in sus cu baza fizica a etericului, a
astralului, tot astfel se continua si in jos si devine si aici
invizibil. Si acum, dupa ce ne-am asezat in fata ochilor
structura omului, ne putem reprezenta si structura acestor
entitati de o alta natura.

Am vazut c3, daca privim omul incepand de jos, el are
ca prima parte corpul fizic, apoi corpul eteric, corpul astral
si, ca a patra parte, Eul. Aceste entitati, pe care le vom numi
de acum finainte fiinte elementare, sunt entitati carora le
lipseste Eul, si de aceea le lipseste si responsabilitatea. In
schimb, ele au dezvoltat un principiu sub nivelul corpului
fizic. 11 puteti numi principiul ,minus unu”. Asadar, la ele
sunt dezvoltate principiile trei, doi, unu si minus unu. Dar
putem merge si mai departe. Nu exista numai entitati care
incep cu corpul astral si care au dezvoltat, pe langa aceasta,
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si principiul minus unu, ci exista si entitati care incep cu
doi, care au numai principiul corpului eteric, apoi
principiul corpului fizic, apoi principiul minus unu si, In
plus, si principiul minus doi. Si, in sfarsit, avem niste
entitati la care principiul cel mai inalt este ceea ce la om
constituie principiul cel mai de jos; ele Incep cu principiul
unu, apoi au principiul minus unu, principiul minus doi si
principiul minus trei. Ne putem face o reprezentare si mai
clara in legatura cu intrebarea de ce aceste entitati nu sunt
vizibile. Caci ati putea obiecta: Daca ele au un corp fizic, ar
trebui, totusi, sa fie vizibile. - Daca nu ar exista partile
componente superioare ale omului, daca omul ar avea
numai un corp fizic, acesta ar arata cu totul altfel. Cand
omul moare, corpul fizic este lasat singur; atunci el se
faramiteaza, se descompune, se pulverizeaza in tot felul de
atomi. Aceasta este forma lui naturala. El se prezinta asa
cum il puteti cunoaste astazi doar datorita faptului ca este
patruns de sus de catre Eu, corpul astral si corpul eteric.
Desigur, entitatile pe care le numim gnomi sau spiridusi au
un corp fizic, dar le lipseste Eul, corpul astral si corpul
eteric. Numim gnomi acele entitati la care cea mai fnalta
parte componenta este corpul fizic. Ele au trei principii
care se afla sub nivelul corpului fizic, ceea ce face ca corpul
lor fizic sa fie mult mai putin vizibil decat corpul fizic al
omului. Fortele situate sub planul fizic ale acestor entitati
fac ca nici principiul corpului fizic sa nu poata fi niciodata
vizibil pentru ochii obisnuiti. Daca ar fi sa aiba o materie
apropiata de cea fizica, ele ar putea-o avea numai sub o
presiune puternicd, asa cum se Intampla cand materia
exterioara le preseaza. Atunci corporalitatea lor este atat
de comprimata, incéit ele se ghemuiesc Intr-un numar mare
unele Intr-altele si se dezvolta intr-un mod atat de
respingator, asa cum am descris adineaori. in general, daca
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inlaturafi presiunea exercitata asupra lor, procesul care
intervine in cazul acestor entitati este un proces de
descompunere care se petrece cu o rapiditate
extraordinara. Acelasi proces pe care 1l puteti percepe la
oameni dupa moarte se petrece la ele cu o rapiditate
extraordinarad cand dati la o parte pamantul. De aceea, ele
nu pot fi vizibile niciodata, chiar daca au un corp fizic.
Pentru cel a carui privire poate razbate prin acest pamant
fizic, ele au un corp fizic mic. Acest corp fizic, pe care ele il
au conform principiului fortei, are in sine ceva care, fireste,
in structura sa, in organizarea sa, este asemdnator cu
instrumentul uman al gandirii, cu instrumentul uman al
inteligentei. De aceea, cei care zugravesc, pe baza unui
anumit simt al naturii, niste gnomi nu degeaba zugravesc
tocmai capetele intr-un mod deosebit de caracteristic.
Toate simbolurile care sunt desenate aici au un fel de
realitate. La acesti gnomi gasiti un soi de inteligenta care
actioneazi de-a dreptul automat. In realitate, e ca si cum v-
ati imagina creierul dumneavoastra scos in afara si ca el nu
ar fi patruns de partile componente superioare; in cazul
acesta, el nu ar actiona nici la dumneavoastra in sensul
evolutiei superioare, ci impotriva evolutiei superioare. De
aceea avem in fata noastra aceste entitati pe care le numim
gnomi. Atunci vom putea proiecta lumina si asupra
fiintelor care se afla la un nivel mai jos decat omul.

Trebuie sa ne facem mai intai o idee, pentru ca acest
lucru are legatura cu misiunea care ne revine, despre felul
in care au luat nastere pe parcursul evolutiei asemenea
entitafi. Aceasta problema nu are legatura numai cu
evolutia trecuta, ci, cu siguranta, si cu evolutia viitoare.
Acesta este esentialul. Pentru a cunoaste despre ce este
vorba, vom examina evolutia omului. Stim cum paseste
omul din Incarnare in incarnare. Stim ca el introduce in
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fiecare noud incarnare roadele incarndrilor trecute. In
acest fel, omul colaboreaza el insusi, pentru fiecare noua
incarnare, atat la crearea formei sale, cat si a facultatilor
sale, precum si a destinului sau. Ceea ce a imprimat lumii
exterioare ca actiuni ale sale se rasfrange asupra lui ca
destin; ceea ce a imprimat In vietile sale trecute in sine
insusi se rasfrange asupra lui ca facultati si talente. Astfel,
el colaboreaza atat la crearea destinului sau exterior, cat si
la crearea organizadrii sale interioare. Sa ne intrebam: De
unde vine oare ceea ce ne aduce pe o treapta mai
desavarsita? - Cdci, In aceasta privinta, fiecare om actual
de nivel mediu se afla pe o treapta superioara fata de niste
stari mai timpurii ale omenirii. Ceea ce ne face sa atingem
grade tot mai inalte de desavarsire este ceea ce ne-am
insusit noi Insine in trecerea din incarnare in incarnare. Nu
degeaba percepem lumea, nu degeaba vedem cu ochii
nostri, nu degeaba auzim cu urechile noastre, ci in fiecare
incarnare ne asimilam anumite roade ale vietii. Le luam cu
noi dupa moarte, si ceea ce este activ in ele formeaza
fortele germinative care colaboreaza la procesele de
constructie si deconstructie in incarnarea urmatoare.

Ei bine, pot interveni diferite lucruri. Bratul balantei
poate inclina Intr-o directie sau alta. Situatia ideala ar fi,
totusi, ca omul sa-si foloseasaca viata in fiecare Incarnare
intr-un mod judicios, in asa fel incat sa nu lase
neexperimentat si netrdit nimic din ceea ce poate
experimenta, nimic din ceea ce poate trdi si poate purta
roade pentru incarndrile urmatoare, ci sa ia cu sine tot ceea
ce a asimilat mai Inainte. Dar, de regula, nu se intampla asa.
Omul degenereaza intr-o directie sau alta. Fie nu fisi
foloseste viata in mod temeinic pentru a extrage tot ceea ce
ar trebui sa extraga pentru el; atunci anumite forfe raman
neutilizate si el aduce cu sine in noua incarnare mai putin
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decat ar fi putut aduce. Fie patrunde prea adanc in
organizarea sa, intra prea puternic in Incarnare, se uneste
prea strans cu corporalitatea sa. Exista doua tipuri de
oameni: unii ar vrea sa tradiasca cu totul in spirit, ei nu
coboara complet pana in corporalitatea lor. Oamenii
obisnuiti 1i numesc fantasti, visatori, si asa mai departe. Si
exista alti oameni, care coboara prea adanc in
corporalitatea lor; ei nu doar folosesc ceea ce trebuie sa fie
extras din incarnare, ci se unesc strans cu incarnarea lor.
Le este agreabil, le place sa se uneasca strans cu incarnarea
lor. Ei nu pastreaza ceea ce trece din Incarnare in
incarnare. Ei lasa ca roadele sa se cufunde in ceea ce,
totusi, nu ar trebui sa fie decat instrumentul pentru
samburele fiintial vesnic al omului.

Eu am atras odata atentia asupra faptului ca exista un
mit, o legenda importantd, care ne asaza in fata sufletului o
imagine si ne arata ce anume pot trai acei oameni care
coboara prea adanc in partea trecatoare si efemera a unei
incarndri. Daca gandim lucrurile pana la capat, ne putem
aseza in fata sufletului urmatorul fapt: ne putem imagina
un om care spune: Ah, ma intereseaza sa transport totul in
samburele meu fiintial intr-o alta incarnare. Eu vreau sa
ma unesc strans cu aceasta incarnare, care imi place, care
este buna pentru mine, si nu-mi pasa deloc ce-o fi mai
tarziu. - Ce s-ar intampla daca aceasta mentalitate s-ar
dezvolta In mod radical? Atunci s-ar forma un om care ar
sta pe marginea drumului, pe 1anga el ar trece unul dintre
marii conducatori care indica oamenilor calea. Dar el nu
vrea sa stie nimic despre viitor, respinge un asemenea
invatator, un asemenea conducator al omenirii: Nu vreau
sa stiu nimic de tine, tu, care vrei sa-mi conduci simburele
fiintial in Incarnarile viitoare, pana cand omenirea va
deveni desavarsita. Eu vreau sa ma unesc strans cu forma
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actualg, cu forma pe care o am acum! - Un asemenea om,
care respinge un astfel de conducator al omenirii, va
reapdrea In aceeasi forma. Si daca in sufletul lui va exista
aceeasi mentalitate ca inainte, el 1i va respinge si in
incarnarea urmadtoare pe conducatorii omenirii, si va
reaparea mereu in aceeasi forma. Si atunci cand alli
oameni, care i-au ascultat pe marii conducatori ai omenirii,
care si-au pastrat sufletul cu samburele fiinlial vesnic, vor
reaparea intr-o rasa evoluatd, cel care nu a vrut sa stie de
marele nvatator, cel care 1i respinge pe marii conducatori
ai omenirii va reaparea mereu in sanul aceleiasi rase,
pentru ca el isi poate dezvolta numai acea unica forma.
Aceasta este ideea mai profunda despre Ahasverus, cel care
trebuie sa reapara mereu in aceeasi forma, pentru ca el a
respins mana celui mai mare dintre conducatori, mana lui
Christos. Astfel, omul are posibilitatea fie sa se uneasca
prea strans cu natura unei incarnari si sa-i respinga pe
conducatorii omenirii, fie sa se transforme, evoluand spre
niste rase superioare, spre o desavarsire tot mai inalta.
Rasele nu ar deveni decadente, nu s-ar ruina, daca nu ar
exista suflete care nu pot avansa si nu vor sa avanseze spre
o forma de rasa superioara. Priviti rasele care s-au pastrat
din vremuri mai vechi: ele sunt prezente, pur si simplu,
pentru ca aici unele suflete nu s-au putut ridica mai sus. Nu
pot vorbi astazi mai mult despre ce se intelege prin faptul
ca omul ,se uneste strans cu rasa”. Pe parcursul evolutiei
pamantesti au luat nastere si au ajuns in declin o Intreaga
serie de rase. Ganditi-va la vremurile atlanteene.
Atlanteenii au evoluat parcurgand rasele; rasele s-au stins,
dar sufletele umane au trecut in alte rase, superioare. Dar
cei care vor sa ramana pe loc, cei care vor sa se uneasca
strans cu rasa, pot ajunge In situatia de a cobori si de a se
dizolva in materie ,prin propria lor greutate”. Exista

89



saisprezece posibilitdli de a se uni strans cu rasa. Ele sunt
numite ,cele saisprezece cai ale distrugerii”. Dar, daca
merge Tnainte, omul se poate ridica pe trepte din ce in ce
mai inalte.

Vedem, intr-adevar, ca omul se poate uni atat de
strans cu o Incarnare Incat sa ramand, ca sa spunem asa, in
urma evolutiei. Cand revine Intr-o noua incarnare, ceilalti
frati ai sai sufletesti se afla pe o treapta mai Inalta. Dar el
trebuie sa se multumeasca cu o incarnare inferioard, cu
ceea ce i-a ramas de la o rasa decadentad. Acest fapt nu
trebuie sa sperie pe nimeni. Astazi, lucrurile nu stau pentru
nimeni in asa fel incat omul sa nu mai poata recupera ceva
si prin aceasta sa fie obligat sa iasa din cadrul evolutiei. Dar
trebuie sa ne asezam, totusi, aceasta posibilitate In fata
sufletului.

Sa presupunem cazul extrem: un om se uneste cat
mai strans posibil cu ceea ce constituie natura unei
incarnari. El nu poate face acest lucru imediat, pentru ca nu
e destul de puternic ca s-o faca dintr-odatd, dar intr-o
perioada de saisprezece incarnari el ar putea face acest
lucru, ar putea merge pe cele saisprezece cai gresite. Sa
presupunem ca ar putea s-o faca intr-o incarnare; atunci ar
ajunge la urmatorul lucru. Pamantul, cu sufletele lui, nu
asteaptd, el merge mai departe. Dar, pentru ca aspectul
material este intotdeauna o expresie a unui aspect
sufletesc, un asemenea om ajunge in cele din urma pe o
treapta pe care el nu mai gaseste nicio posibilitate de a
primi un corp adecvat pentru sine, caci, Intr-adevar, e
posibil s3 nu mai existe niciun fel de corpuri pentru
asemenea suflete care s-au unit prea strans cu
corporalitatea. Astfel, asemenea suflete pierd posibilitatea
de a se mai Incarna, si nu mai gasesc nicio alta ocazie.
Imaginati-va ce pierd asemenea suflete, chiar daca numai
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in niste cazuri de exceptie e posibil sa existe suflete care sa
incline atat de mult spre rau incat sa nu mai poata gasi
nicio posibilitate de a se incarna, caci nu ar mai exista
niciun fel de corpuri care sa fie destul de inferioare,
potrivite pentru ei. Ele nu vor avea atunci nici altceva care
sa fie expresia evolutiei normale. S3 presupunem ca o
asemenea entitate ar ramane pe Pamant. Nici atunci cand
Pamantul s-ar transforma in Jupiter - deoarece un stadiu
ulterior nu e niciodata altceva decat rezultatul stadiului
anterior -, nici atunci nu s-ar gasi corpuri potrivite pentru
ea, caci asemenea entitati ar fi prea evoluate pentru
corpurile care vor fi prezente pentru regnurile
subordonate ale naturii, iar pentru corpurile pe care le vor
avea oamenii, aceste entitati ar fi prea inferioare. Atunci,
ele ar fi nevoite sa-si creeze o existenta fara corp, ar trebui
sa se despartd, in realitate, de mersul evolutiei omenirii.
Ele ar merita acest lucru, pentru ca nu si-au folosit viata.
Lumea exista in jurul lor. Ele nu au folosit lumea ambianta
pentru a-si imbogati prin intermediul simturilor samburele
fiintial interior si pentru a se perfectiona continuu. Ele nu
avanseaza impreuna cu evolutia lumii, raman pe o anumita
treaptd. Asemenea entitai, care raman pe o anumita
treapta, apar apoi, In perioade ulterioare, avand
aproximativ caracterul perioadei anterioare; caci ele s-au
unit strans cu acest caracter. Dar nu apar in formele si
figurile perioadei ulterioare, ci ca spirite subordonate ale
naturii, asa cum le-am descris, mai inainte. Neamul
omenesc va furniza In a doua jumadtate a evolutiei
jupiteriene o serie intreaga de asemenea spirite noi ale
naturii, caci pe treapta Jupiter omul isi va fi dezvoltat a
cincea parte constitutiva a entitatii sale, Manasul. Oamenii
care nu au folosit pe Pamant ocazia de a-si dezvolta a
cincea parte constitutiva apar in evolutia lor pe Jupiter ca
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Spirite ale naturii cu patru parti constitutive fundamentale,
cu partea a patra drept cea mai inalta parte constitutiva. Pe
cand omul are pe Jupiter principiile cinci, patru, trei, doi,
ele au, drept constitutie care nu poate dobandi forma
exterioard, principiile patru, trei, doi, unu. Acesta ar fi
destinul acelor oameni care nu si-au dezvoltat treptat, prin
folosirea vietii pamantesti, partile lor constitutive
superioare. Ele ar fi, ca sa spunem asa, niste Spirite ale
naturii care ar actiona in mod invizibil In cadrul unui
stadiu ulterior al evolutiei. Spiritelor naturii din zilele
noastre le-a mers tot asa in niste perioade anterioare ale
evolutiei, numai c3, fireste, caracterul diferitelor perioade
de evolutie se schimba in permanenta. Spiritele naturii de
pe Jupiter care provin din oameni vor avea o anumita
responsabilitate morala, deoarece o au si aici, pe Pamant, si
prin aceasta se vor deosebi de fiintele naturii prezente in
stadiul de evolutie al existentei pamantesti.

Sa ne amintim incd o data ce am spus, prin ce se
deosebeste Jupiter de Pamantul nostru. Am aratat care este
esenta Pamantului, am aratat ca el este planeta Iubirii, in
opozifie cu esenta Lunii, pe care am numit-o planeta
Intelepciunii. Asa cum aici, pe Pimant, se dezvolti, incetul
cu incetul, iubirea, asa s-a dezvoltat pe Luna Intelepciunea,
pe care noi o gasim pretutindeni in jurul nostru. lubirea a
aparut in formele ei cele mai rudimentare in era lemuriana
si se transforma, ajungand pe trepte tot mai Inalte, pana la
forma spirituald cea mai inalti de iubire. In timpul
existentei jupiteriene, locuitorii de pe Jupiter vor
contempla iubirea asa cum contemplda oamenii de pe
Pamant intelepciunea. Cand omul de pe Pamant priveste
intelepciunea care il inconjoara, de exemplu, un os al
coapsei, si cand vede constructia minunata, felul in care se
imbina aici coloana cu coloana, el trebuie sa-si spuna: Omul
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nu este inca In stare sa realizeze, nici cu cea mai mare arta
inginereasca, ceea ce a realizat intelepciunea cosmica intr-
o bucatd de os al coapsei. Intreaga planetd Piamant este
intelepciune astfel cristalizata, care s-a dezvoltat pe Luna.
Exact asa se formeaza aici, pe Pamant, incetul cu incetul,
iubirea. Exact asa cum noi admiram aici in jurul nostru
intelepciunea care ne intampina in orice floare, asa va simfti
locuitorul de pe Jupiter iubirea care adie spre el, care se
revarsa din toate fiintele; asa cum noud ne vorbeste
intelepciunea care a fost integrata in mod tainic in Pamant
in timpul vechii existente lunare.

Asa paseste Pamantul, din treapta in treapta, mai
departe. Pamantul este Cosmosul iubirii. Fiecare stadiu
planetar isi are misiunea lui speciald, si noi intelegem
misiunea unei epoci numai dacd ne patrundem cu
cunoasterea acestui fapt. Asa cum pe Pamantul nostru
domneste Intelepciunea universala, pe Jupiter va domni
iubirea. Si, asa cum fortele distrugatoare care au intrat in
domeniul intelepciunii provin de la fiintele vechii Luni care
au ramas In urma, tot astfel pe Jupiter vor fi prezente
fortele care distrug iubirea, care vor fi infiltrate in tesatura
generala sub forma figurilor respingatoare ale fiintelor
pamantesti ramase In urma, care, ca spirite ale naturii, vor
avea pretentii la iubire cu iubire egoista. Ele vor reprezenta
in timpul existentei pe Jupiter puteri foarte mari,
pustiitoare. Ramanerea In urma a oamenilor individuali
creeaza puteri distrugatoare ale naturii. Vedem ca lumea
este urzita atat din partea ei folositoare, cat si din partea ei
daunatoare. Astfel, noi am intretesut in procesul cosmic un
element moral:
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‘ HCorp fizic si pe deasupraHdedesubt‘
‘Gnomi H 1 H 3 ‘
‘Ondine H 2 H 2 ‘
Silfide || 3 I
‘SalamandreH 4 H 0 ‘

Toate spiritele naturii care sunt formate, asa cum indica
schema noastrd, in sensul ca au o parte constitutiva de la om
si trei parti constitutive sub nivelul omului sunt cele pe care
le desemnam cu numele de ,gnomi”; cele pe care le numim
yondine” au doua par{i constitutive de la om si doua parti
constitutive sub nivelul omului, iar ,silfidele” au trei parti
constitutive de la om si o parte constitutiva sub nivelul
omului. Toate sunt ramase In urma din perioade planetare
mai vechi. Ele nu au ajuns sa primeasca un spirit, care astazi
la om este deja in curs de dezvoltare. Ele se afla sub nivelul
omului, sunt ,subspirituale” si sunt formate numai din corp si
suflet. Ele sunt entitati bipartite si le numim gnomi, ondine si
silfide. Acum ma veti Intreba, cand auziti numele de
,Salamandre”: De unde vin oare acestea?

Gnomii, ondinele, silfidele sunt fiinte ramase in urma
din perioade mai vechi ale Pamantului. Salamandrele au
luat nastere, intr-un anumit fel, prin faptul ca ele au
dezvoltat, partial, dar numai partial, cel de-al patrulea
principiu, dar nu au ajuns atat de departe Incat sa poata lua
o forma umana. Va puteti intreba de unde vin
salamandrele? Va voi lamuri acest lucru in incheiere. Caci,
daca intelegeti aceasta a patra categorie de entitati, veti
intelege multe dintre tainele naturii Inconjuratoare.

Daca mergem in trecut si urmarim omul in evolutia
lui, ajungem la forme tot mai spirituale. Stim, desigur, ca
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diferitele specii de animale s-au desprins treptat, ca frati
ramasi In urma In cadrul evolutiei progresive a omului,
care au ramas pe niste trepte anterioare. Omul a ajuns atat
de departe prin faptul ca el a aparut cu fiinta lui fizica cel
mai tarziu. Celelalte fiinte au devenit asa cum sunt pentru
ca nu au putut astepta, pentru ca au intrat mai devreme in
incarnarea fizica. Animale au suflete-grup; fireste, aceste
suflete-grup existd numai pe plan astral, dar ele razbat
pand in lumea fizica. Ceea ce a conferit Luna evolutiei
noastre, Intelepciunea, este raspandit in modul cel mai
cuprinzator prin intermediul sufletelor-grup in formele
animale. Omul nu are voie sa creada ca numai el poseda
intelepciunea. El creeaza pe baza intelepciunii civilizatia si
cultura, dar intelepciunea este prezenta pe Intreaga
planetd Pamant. Un om, care este mandru de omenire,
poate spune: Cat de departe am ajuns cu Intelepciunea.
Noile descoperiri sunt o marturie in acest sens. - Asa cum
li se si spune astazi elevilor la scoalg, totul a fost creat de
intelepciunea omului! Printre lucrurile enumerate veti gasi
si hartia. Desigur, hartia este o cucerire a intelepciunii
umane, dar viespile au putut face hartia cu mult mai
inainte! Cuibul de viespe este construit din absolut aceeasi
materie ca hartia autentica. El este alcatuit la fel ca hartia
facuta de om, numai ca printr-un proces vital. Puteti
parcurge intreaga naturda si veti gasi peste tot urzind
intelepciunea. Cu cat timp Tnaintea omului a descoperit
specia viespilor hartia! Nu viespea individuala face acest
lucruy, ci sufletul-grup.

Astfel, vedem ca ceea ce inseamnad intelepciune
umana este intretesut si intiparit tuturor fiintelor
pamantesti. Am putea parcurge Pamantul bucata cu bucata
si, intr-adevar, am gasi peste tot aceasta intelepciune. Dar
relatia animalului cu sufletul-grup corespunzator este
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numai Intr-o anumita masura ceea ce ar trebui ea sa fie,
propriu-zis, din punct de vedere cosmic. Care este relatia
sufletului-grup cu animalul individual?

Imaginati-va sufletul-grup al unei specii de insecte.
Cand moare o insectd, pentru sufletul-grup aceasta nu
inseamna nimic mai mult decat ceea ce Inseamna pentru
dumneavoastra cand va cade un fir de par sau cand vi se
taie o unghie. Animalele care se formeaza mereu sunt
numai parti noi ale sufletului-grup animal, care le
inlocuiesc pe cele vechi. Astfel, puteti urmari
sirul animalelor pana sus, si veti vedea ca ceea ce se afla pe
planul fizic apare ca un nor care se formeaza si se destrama
mereu. Existenta fizica se metamorfozeaza, si spiritul-grup
doar Innoieste ceea ce i se anexeaza In partea de jos. Acest
lucru merge pana pe o anumita treapta. Apoi intervine ceva
nou. La animalele superioare - si acest fenomen se observa
tot mai mult, pe masura ce va apropiati de animalele
superioare - intervine ceva care nu mai seamana prea bine
cu ceea ce v-am descris adineaori. Sa examinam, de
exemplu, maimutele. Maimuta coboara mai mult din
spiritul-grup in forma individuala care se afla jos; si, in
timp ce de obicei la animalele inferioare totul se intoarce in
spiritul-grup, maimuta, pentru ca a devenit mai complicata,
retine ceva in organizarea ei fizica. Aici s-a revarsat prea
mult din spiritul-grup, care nu se mai poate Intoarce
inapoi. Spiritul-grup progreseaza. El actioneaza in asa fel
incat la animalele inferioare creeaza o fiinta; apoi absoarbe
intreaga fiinta Inapoi, da nastere unei fiinte noi, o absoarbe
din nou, si asa mai departe. La leu, lucrurile stau tot in
acest fel. Dar, daca examinati, de exemplu, o maimuta,
sufletul-grup da nastere maimutei, Insa maimuta scoate
din sufletul-grup ceva care nu se poate intoarce inapoi. In
timp ce in cazul leului, cand acesta moare, fizicul se
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descompune si partea sufleteasca se intoarce inapoi in
spiritul-grup, in cazul maimutei, ceea ce desprinde ea din
spiritul-grup nu se mai poate intoarce inapoi. La om, Eul
este de asa naturad incat trece din incarnare in incarnare si
este capabil sa se dezvolte, pentru ca el poate trece prin noi
incarndri. La maimufd nu intalniti acest lucru. Dar
maimutele nici nu se pot intoarce inapoi. Maimuta
actioneaza atat de ciudat asupra inimii simple pentru c3, in
realitate, ea este o fiinta desprinsa de spiritul-grup; ea nu
se mai poate intoarce la spiritul-grup, dar nici nu se poate
reincarna ea insdsi. Marsupialele sunt un alt tip de animale,
care se desprind Intru catva de spiritul-grup. Ei bine, ceea
ce ramane in urma din aceste asa-numite suflete animale
individuale, dar care nici nu se poate reincarna, constituie
adevarata origine a unei a patra categorii de spirite
elementare. Ele sunt part{i desprise ale unor animale care
nu se mai pot intoarce la spiritul-grup, pentru ca ele au
sarit peste punctul normal din cadrul evolutiei. De la
numeroase animale raman In urma asemenea entitati cu
natura de Eu, si acestea sunt salamandrele. Este forma cea
mai inalta de spirite ale naturii, caci ea are natura de Eu.
Prin aceasta v-am introdus. in natura unei serii de
entitati pe care le vom cunoaste mai exact. Acum am facut
cunostinta numai cu natura lor, cu motivul existentei si cu
contextul lor. Dar ele actioneaza in lumea noastra, si
manifestarile lor pot fi percepute. Astazi ne vom forma inca
o notfiune despre aceste asa-numite spirite elementare.
Salamandrele apar si astazi - avem voie, desigur, sa
afirmam acest lucru - Intr-un mod ciudat, atunci cand
anumite fiinte umane inferioare, dar care se incarneaza,
bineinteles, In continuare, lasa in urma o parte din fiinta
lor marunta. Aceste elemente ramase In urma ale unor
oameni inferiori, asadar, aceste elemente partial desprinse,

97



care au ramas ca un fel de spirite ale naturii si ne
impanzesc existenta, sunt elemente deosebit de
daundtoare 1n sanul evolutiei noastre. Si multe lucruri care
impanzesc spatiul nostru spiritual, perceptibile omului
intr-un mod ciudat - lucruri despre care nici nu ati visat ca
exista -, ajung foarte frecvent sa-si faca simtite
manifestdrile. Toate aceste entitati spirituale sunt partial
inrudite cu omul, si ele intervin in evolutia umana, chiar
daca de cele mai multe ori intr-un mod perturbant. Unele
fenomene ddaunatoare din cadrul civilizatiei si culturii care
par astazi firesti vor deveni explicabile pentru oameni
numai dupa ce ei vor afla cu ce forte perturbante, care vor
sa tind lumea pe loc, avem de-a face. Influentele se vor
manifesta in unele fenomene de decadenta ale culturii
noastre. Societatea noastra teosofica a luat nastere pentru
ca cei care stiu sa interpreteze semnele timpului au vazut
acest lucru, pentru ca numai cunoasterea va avea un efect
de insanatosire asupra lumii. Cel care traieste In lume fara
a cunoaste ce se petrece lasa sa actioneze asupra lui aceste
lucruri si adesea 1si face tot felul de reprezentari
fantasmagorice despre ele. Numai cel care cerceteaza
activitatea acestor entitati va fi in stare sa recunoasca intr-
o masura suficienta utilitatea miscarii teosofice si va
intelege caracterul profund spiritual si Insanatositor al ei.
Ea vrea sa-i elibereze pe oameni de entitatile care i-ar opri
din mersul Tnainte al civilizatiei si culturii. Altfel civilizatia
si cultura noastra s-ar ruina complet. Vom putea trai in
viitorul imediat unele fenomene Inspdaimantatoare ale
civilizatiei si culturii; si traim, de asemenea, faptul ca cei
care nu o pot scoate la capat 1li numesc visatori si fantasti
pe cei care spun pe nume unor asemenea fenomene ale
civilizatiei si culturii. Lumea va fi marcata tot mai mult de
faptul ca cei care cunosc realitatea spirituald, adevarata,
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vor fi numiti visatori si fantasti, in timp ce adevaratii
visdtori si fantasti sunt cei care declara ca realitatea
spirituala este o nerozie. Dar adevaratul progres al
civilizatiei si culturii noastre consta in faptul ca omul
patrunde cu cunoastere si Intelege ceea ce sunt puterile
ostile. Si cunoasterea adevereste, pe baza curentului
spiritual teosofic, cuvintele pe care Conducatorul vietii
crestine le-a rostit fata de ai Sai: ,Veti cunoaste adevarul, si
adevarul va va face liberi!” [Nota 1] Dar numai un adevar
care cuprinde realitatea completa si adevarata poate fi un
adevar care il va face si pe om complet si absolut liber.

V. FANTOME, SPECTRE, DEMONI

Berlin, 4 iunie 1908 (GA 102)

In ultimele expuneri ne-am ocupat in special de, tot
felul de entitati spirituale care se gasesc, ca sa spunem asa,
intre regnurile naturii fizic-sensibile ce ne Inconjoara. Mai
ales in ultima expunere am vazut cum acolo unde fiingele
diferitelor regnuri ale naturii intrd in atingere unele cu
altele, acolo unde planta se adapteaza pietrei, precum si
izvorului, acolo unde piatra se adapteaza metalului, precum
si sub pamant, in numeroase cazuri, acolo unde apare o
comuniune cum este aceea dintre albina si floare, am vazut
cum peste tot se dezvolta forte care atrag In existenta
pamanteasca diferite feluri de fiinfe pe care le-am numit
fiinte elementare. Si In legatura cu aceste fiinte ale naturii
ne-am ocupat de fenomenul pe care l-am numit
desprinderea anumitor entitati din marele lor context. Am
vazut ca niste entitati elementare, pe care le desemnam in
stiinta spiritului, de exemplu, cu numele de ,,salamandre”, isi
au originea in parti desprise din sufletele-grup ale
animalelor care, ca sa spunem asa, au Indraznit sa tnainteze
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atat de mult In lumea noastra fizica si care apoi nu au mai
gasit drumul de intoarcere pentru ca dupa descompunerea
corpului unui animal sa se poata uni din nou cu sufletul-
grup al acestuia. Noi stim c3, in desfasurarea normala a
vietii, fiinfele de pe Pamantul nostru, fiintele regnului
animal, ale regnului vegetal si ale regnului mineral, isi au un
,Eu-suflet” al lor, daca il putem numi asa; ele au, de fapt, la
fel ca omul, niste Euri-suflete care se deosebesc de cele
umane numai prin faptul ca Eurile-suflete ale celorlalte
fiinte se afla in alte lumi. $tim ca In ciclul nostru de evolutie
omul este entitatea care isi are Eul individual aici, pe planul
fizic, cel putin In timpul starii de veghe. Mai stim apoi ca
acele entitati pe care le numim animale sunt intr-o
asemenea situatie incat, vorbind in mare, animalele cu
aceeasi forma au un suflet-grup sau un Eu-grup, si ca aceste
Euri-grup se gasesc in asa-numita lume astrala, apoi, ca
acele entitati pe care le numim plante au aici, in lumea fizica,
numai o constienta de somn fara vise, dar ele au Euri-grup
care locuiesc in regiunile inferioare ale lumii devachanice, si
ca, in sfarsit, pietrele, mineralele isi au sufletele-grup in
regiunile superioare ale lumii devachanice. Omul care se
misca prin clarvedere in aceste lumi, in lumea astrala si in
lumea devachanica, intra in contact cu sufletele animale,
care sunt acolo suflete-grup, cu sufletele plantelor si cu
sufletele mineralelor, asa cum aici, in lumea fizica, in timpul
starii de veghe intram in contact cu sufletele umane sau cu
Eurile umane.

Trebuie sa ne fie clar faptul ca si in alte privinte omul
este o fiinta foarte complicata si foarte complexa, o fiinta
despre a cdrei complexitate am discutat suficient in
diferitele expuneri. Dar el ne apare drept o fiinta tot mai
complicatd pe masura ce studiem legatura cu marile
realitati cosmice. Pentru a intelege ca omul nu este fiinta
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foarte simpla pe care o caracterizeaza un mod naiv de a
privi lucrurile, avem nevoie sa retinem ca noaptea, de la
adormire pana la trezire, omul ciclului actual de evolutie
este o cu totul altd fiintd decat in timpul zilei. In pat stau
culcate corpul sau fizic si corpul sau eteric; Eul si corpul
astral au iesit din corpul- fizic si din cel eteric. Sa
examindam ambele complexe, mai intai corpul fizic si corpul
eteric. Ele stau culcate aici si, daca facem abstractie de
starea de trecere a somnului cu vise, avem acea stare pe
care o numim constienta de somn fara continut, fara
perceptii si, de asemenea, fara vise. Dar si ceea ce iese afara
din corpul fizic si corpul eteric, complexul format din Eu si
corpul astral, la omul din actuala stare de evolutie are, la
fel, constienta de somn fara vise. Acea constienta pe care
aici, In lumea fizica, o are covorul vegetal care se asterne pe
pamant o are omul care doarme, atit in acele parti care
raman in domeniul lumii fizice, cat si in acele parti care in
timpul somnului se afla in lumea astrala. Dar trebuie sa ne
mai ocupam putin de cele doua complexe separate ale
omului care doarme.

Stim din alte expuneri ca omul prezentului a luat
nastere lent si treptat. Stim ca el a primit prima schita a
corpului fizic intr-o Incarnare a Pamantului nostru situata
intr-un trecut stravechi, pe care il numim stadiul saturnian.
Stim ca in a doua incarnare a Pamantului nostru, numita
stadiul solar, i s-a adaugat corpul eteric sau corpul vietii, ca
in a treia incarnare a Pamantului, in stadiul lunar, i s-a
adaugat corpul astral si ca pe Pamant, incarnarea actuala a
planetei, el a primit ceea ce numim Eul. Astfel, omul a
inaintat foarte lent si treptat in evolutia sa. Acest corp fizic,
asa cum 1l poarta omul astazi, este, In realitate, cea mai
veche parte constitutiva a omului; el a trecut prin cele mai
multe transformari. S-a transformat de patru ori. Prima
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structurad de pe vechiul Saturn pe care a primit-o omul si
care s-a perfectionat de trei ori de atunci si pana acum - o
datd pe Soare, a doua oara pe Luna si, in sfarsit, pe Pamant
- isi are expresia sa in organele de simt pe care le are omul
astazi. Ele erau cu totul alte organe pe vechiul Saturn; dar
pe atunci erau prezente sub forma celor dintai schite, si
restul corpului uman inca nu era prezent. Pe vechiul Saturn
putem considera omul ca pe o fiintd Inzestrata numai cu
organe de simft, acoperitd cu totul de organe de simt. Pe
Soare se adauga corpul eteric. Corpul fizic uman se
transforma, si iau nastere niste organe pe care le numim
astazi organe glandulare. Pe atunci ele erau inca foarte
imperfecte, dar erau prezente sub forma primelor schite.
Apoi, pe Lund, dupa ce corpul fizic, prin imprimarea
corpului astral, a trecut printr-o a treia transformare, se
adauga acele organe pe care le numim astazi organe ale
sistemului nervos. Si in cele din urma se adauga sistemul
nostru sangvin; caci acesta este expresia Eului, asa cum
sistemul nervos este expresia corpului astral, sistemul
glandular este expresia corpului eteric, iar sistemul
senzorial este expresia fizica a corpului fizic insusi.

In conferintele noastre de pani acum am vazut ci
sistemul sangvin a apdrut abia In stadiul de evolutie al
Pamantului nostru. Astazi ne uitam la corpul fizic si ne
intrebam: De ce curge sangele, in forma actuala, pe caile
sangvine? - Noi spunem: Sangele este expresia Eului. - In
legatura cu aceasta, vom examina imediat o posibila
neintelegere, si anume, faptul ca omul nu intelege corpul fizic
uman actual. Corpul fizic uman actual este numai una din
formele pe care le poate avea corpul fizic uman. El era
prezent pe Luna, pe Soare, pe Saturn, dar mereu sub alta
forma. Pe Luna, de exemplu, Inca nu exista acel regn al naturii
pe care astazi il numim regnul mineral al Pamantului; pe
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Soare Inca nu exista regnul vegetal in sensul nostru, iar pe
Saturn Incd nu exista regnul animal in sensul nostru, ci numai
omul in prima sa schita fizica. Daca reflectam la acest lucru,
trebuie sa Intelegem ca acest corp uman actual nu este numai
un corp fizic, ci un corp fizic-mineral, ca el si-a insusit, pe
langa legile lumii fizice - In virtutea carora este corp ,fizic”-,
legile si substantele regnului mineral, care il strabat astazi. Pe
Lung, corpul fizic uman Inca nu Isi insusise legile regnului
mineral; daca ar fi fost ars atunci, nu ar fi rezultat niciun fel de
cenusa minerala. Caci Inca nu existau mineralele Tn sensul
actual, pamantesc. Asadar, sa reflectam: existenta fizica si
existenfa minerala sunt doua lucruri absolut diferite. Corpul
fizic uman este un corp fizic pentru ca este stapanit de
aceleasi legi ca si pietrele; corpul fizic uman este totodata un
corp mineral pentru ca el si-a integrat in sine substantele
minerale. Pe Saturn era prezent primul germene al corpului
fizic. Dar aici Inca nu existau corpuri solide, si nici apa sau
gaze. Pe Saturn exista, In principiu, numai caldura, numai
starea de caldura. Fizicianul din zilele noastre nu cunoaste
aceasta stare de caldura, deoarece el crede c3, de fapt, cildura
poate aparea numai la gaze, la apa sau la corpurile solide. Dar
aceasta este o eroare. Corpul fizic uman, care si-a integrat
astazi regnul mineral, era pe Saturn un complex de legi fizice.
In linii, in forme, actioneaz legi fizice, pe care le cunoasteti ca
legi din domeniul fizicii. Din punct de vedere exterior, acest
corp fizic uman s-a manifestat pe Saturn ca o entitate care
trdia Tn caldura. Astfel, trebuie sa distingem foarte bine intre
aspectul mineral si principiul fizic propriu-zis al corpului
uman. In corpul fizic domnesc legile fizice. De exemplu, tine
de principiul fizic faptul ca urechea noastra, ochiul nostru au
o asemenea forma incat recepteaza exact sunetul, lumina. De
aspectul mineral al urechii, al ochiului tin acele substante
care impregneaza acest esafodaj de legi fizice.
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Dupa ce ne-am lamurit acest lucru si mai ales dupa ce
ne-am Indreptat atentia asupra faptului ca organele de
simt, glandele, nervii si sangele sunt expresii ale omului
cvadripartit, sa revenim la examinarea omului care
doarme. Cand omul doarme, in pat se afla corpul fizic si
corpul eteric, in afara lor se afla corpul astral si Eul. Dar sa
ne gandim cd, asa cum am mentionat, corpul astral este
principiul sistemului nervos si Eul este principiul
sistemului sangvin. Asadar, in timpul noptii corpul astral a
parasit acea parte din corpul fizic a carui cauza este, ca sa
spunem asa, sistemul nervos. Caci sistemul nervos a putut
lua nastere abia cand, pe Luna, in om s-a integrat corpul
astral. Asadar, corpul astral abandoneaza ceea ce tine de el,
partea de care el trebuie sa aiba grija in om; si, tot astfel,
Eul abandoneaza ceea ce a adus el la viata. Principiul
sistemului sangvin si principiul sistemului nervos se afla in
afara corpului fizic care doarme si a corpului eteric care
doarme. Acestea sunt absolut singure. Dar niciun obiect
material, niciun obiect fizic, nu poate continua sa existe,
sub forma in care a fost creat de un principiu spiritual, fara
acest principiu. Este cu totul exclus. Un sistem nervos nu
poate trai fara ca In el sa nu fie active niste fiinte astrale, si
niciun sistem sangvin fara ca in el sa nu fie active niste
fiinte-Eu. Asadar, in timpul noptii, dumneavoastra va
parasiti cu totii, ca Euri si corpuri astrale, sistemul nervos
si sistemul sangvin si le lasati In seama altor entitati, care
sunt de natura astrala. Entitati care sunt de aceeasi natura
cu Eul dumneavoastra patrund acum, urcandu-se, ca sa
spunem asa, in organismul dumneavoastrd. in fiecare
noapte, organismul uman este posedat in mod real de
asemenea entitati, care sunt capabile sa-1 intretina. Corpul
fizic si corpul eteric ale omului care sunt culcate in pat sunt
intretesute In acelasi timp de aceste fiinte astrale si de
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aceste fiinte-Eu, care se gasesc In corpul fizic. Le-am putea
numi intrusi, dar nu este intotdeauna corect sa le numim
asa. Ar trebui sa le numim adesea spirite protectoare; caci
ele sunt spirite care intretin ceea ce omul abandoneaza in
timpul noptii.

Nu e atat de rau ca omul isi paraseste in fiecare
noapte corpurile sale. V-am spus deja ca in timpul noptii
corpul astral si Eul sunt tot timpul active. Ele alunga din
corpul fizic ceea ce a rezultat ca uzura in timpul zilei, ceea
ce noi numim in sens larg oboseala. Dimineata, omul este
improspatat si refacut, pentru ca in timpul noptii corpul
astral si Eul sau au alungat oboseala care l-a cuprins in
timpul zilei sub influenta impresiilor vietii cotidiene.
Aceasta este o realitate pentru observatia clarvazatoare:
activitatea corpului astral, care poate fi perceputa in tot
timpul noplii, de a alunga substantele oboselii. Eul si corpul
astral lucreaza din exterior la corpul fizic si la corpul eteric.
Dar in ciclul actual al evolutiei sale omul nu a ajuns atat de
departe incat sa poata realiza o asemenea activitate intr-un
mod absolut independent. El o poate efectua numai sub
indrumarea altor entitati, a unor entitati superioare. Astfel,
ca sa spunem asa, omul este preluat in fiecare noapte in
sanul unor entitati superioare, care i confera capacitatea
de a lucra In mod just la corpul fizic si la corpul eteric; si
acestea sunt totodata acele entitati - de aceea nu ar trebui
le numim intrusi - care in timpul noptii au grija din punct
de vedere spiritual de sistemul sau sangvin si de sistemul
sau nervos.

Atat timp cat nu intervine nimic anormal,
participarea unor entitagi spirituale la ceea ce se intampla
cu omul In timpul noptii isi are justificarea ei. Dar pot
interveni foarte bine niste dezordini, si aici ajungem la un
capitol al stiintei spiritului care este extraordinar de
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important pentru viata sufleteasca practicd a omului si
care ar trebui sa fie cunoscut Intr-un cerc cat mai larg
posibil nu numai din punct de vedere teoretic, ci sa
constituie pe o scara foarte larga baza pentru anumite
activitati ale vietii sufletesti umane. De obicei, omul nu Isi
imagineaza ca realitatile vietii sufletesti au o influenta
foarte, foarte extinsi. In anumite contexte, v-am atras deja
atentia asupra faptului ca realitatile vietii sufletesti pot fi
explicate cu adevarat numai daca sunt cercetate cu ajutorul
stiinfei spiritului. Cunoastem cu totii semnificatia profunda
a afirmatiei: Din punct de vedere spiritual-stiintific,
minciuna este un fel de crima. - Si v-am spus ca, in
realitate, In lumea astrala are loc un fel de explozie cand
omul spune o minciuna - intr-un anumit fel, chiar si numai
cand o gandeste -, ca atunci cand omul minte are loc ceva
care pentru lumea spirituala are un efect mult mai
pustiitor decat orice nenorocire din lumea fizica. Dar
asemenea lucruri, care, bineinteles, sunt mentionate pe o
anumita treaptd a cercetarii spiritual-stiintifice si care, de
asemenea, sunt caracterizate cat se poate de clar,
dobandesc tot mai multa claritate si confirmare pe masura
ce omul progreseaza In cunoasterea spiritual-stiintifica.
Astazi vom face cunostinta cu efectul minciunii, al
calomniei, chiar daca minciuna si calomnia nu sunt intelese
aici In acceptia In care sunt folosite de obicei aceste
cuvinte, in sensul dur al cuvantului. Dar deja cand omul
coloreaza adevarul intr-o nuanta sau alta, in acel sens mai
subtil, de exemplu, pe baza conventiei, pe baza a tot felul
de considerente sociale si partinice, peste tot avem de-a
face, din punct de vedere spiritual-stiintific, cu o minciuna.
Adeseori, Intreaga viata a omului este imbibata, chiar daca
nu de minciung, totusi, de niste manifestari cu nuanta
minciunii. Omul rational cu meritalitate materialista isi da
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seama, in orice caz, ca asupra corpului sau fizic se exercita
o impresie atunci cand cineva il loveste cu un topor in cap.
El 1si da seama ca asupra corpului sau fizic are un efect si
atunci cand capul sdu este lovit de tren sau cand intr-o
anumitd parte a corpului i se formeaza o tumoare sau
atunci cand in el patrund niste bacili. Atunci omul rational
intelege ca asupra corpului sau fizic se exercitd niste
actiuni. De obicei, oamenii nu se gandesc la faptul ca omul,
ca fiinta spirituala, este o unitate, la faptul ca ceea ce se
petrece intr-o parte constitutiva superioara a corporalitatii
sale, In corpul astral si in Eu, trebuie inteles neaparat in
sensul ca aceasta actiune isi continua efectul pana jos, in
partea fizica a corporalitatii sale. Oamenii nu se gandesc,
de exemplu, la faptul ca a spune minciuni si neadevaruri,
ba chiar si nesinceritatea in unele imprejurari de viata, au
efecte reale in corpul fizic uman. Putem trai cu ajutorul
clarvederii urmatorul lucru: Cand omul, sa spunem, comite
o minciuna in timpul zilei, efectul acestei minciuni ramane
prezent in corpul fizic si el poate fi perceput pe baza
observatiei clarvazatoare iIn timp ce doarme. Sa
presupunem ca omul ar fi, in principiu, mincinos, ca el ar
aduna minciuni peste minciuni. Atunci el are multe
asemenea efecte In corpul sau fizic. Toate acestea se
invartoseaza, Intr-un anumit fel, in timpul noptii, si se
petrece ceva foarte semnificativ. Aceste intruziuni, aceste
invartosari din corpul fizic, nu se impaca deloc cu entitatile
care trebuie sa ia in posesie in timpul noptii corpul fizic,
asadar, cu entitatile care, asa cum am vazut, exercita din
alte lumi in corpul fizic functiile pe care in timpul zilei le
exercita corpul astral si Eul. Consecinta este faptul ca, pe
parcursul vietii, din cauza unui asemenea corp infestat de
minciuni, din entitatile care coboara in om in timpul noptii
se desprind niste par{i. Avem aici din nou de-a face cu
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procese de desprindere. Acestea duc la faptul c3, atunci
cand omul moare, corpul sau fizic nu merge numai pe acele
cai pe care le-ar urma prin cursul normal al evolutiei, ci in
urma lui raman anumite entitati, care, ca sa spunem asa,
prin efectul minciunii si al calomniei, au fost produse in
corpul fizic si sunt deprinse din lumea spirituala.
Asemenea entitdti desprinse pe aceasta cale zumzaie acum
primprejur si in lumea noastra. Ele apartin acelei clase de
entitdti pe care le numim ,fantome”. In ele avem o anumita
grupa de entitati elementare care sunt inrudite cu corpul
nostru fizic, invizibile In prima instanta pentru ochii fizici,
care se inmultesc prin minciuni si calomnii. Intr-adevar,
minciunile si calomniile fac ca globul nostru pamantesc sa
fie populat de asemenea fantome. Pe aceasta cale facem
cunostinta cu o noua categorie de fiinfe elementare.

Dar nu numai minciunile si calomniile care sunt
prezente in suflet, ci si alte elemente ale vietii sufletesti 1si
exercitd influenta asupra corporalitatii umane. Minciunile
si calomniile sunt elemente care actioneaza asupra
corpului fizic in asa fel incat il fac sa desprinda fantome.
Exista si alte elemente, care actioneaza intr-un mod
asemanator asupra corpului eteric. Sa nu va surprinda
asemenea fenomene ale vietii sufletesti; trebuie sa puteti
sesiza cu tot calmul ceea ce se petrece 1n viata sufleteasca.
Asemenea lucruri, care au un efect daunator asupra
corpului eteric, sunt, de exemplu, niste legi proaste sau
niste institufii sociale necorespunzatoare din cadrul unei
anumite comunitati. Tot ceea ce duce la disensiuni, tot ceea
ce se manifestda, in principiu, ca proasta functionare a
relatiilor interumane actioneaza, pe baza dispozitiei care ia
nastere prin convietuirea oamenilor, in asa fel incat efectul
lor se propaga pana in corpul eteric. Si ceea ce se
acumuleaza in corpul eteric prin efectul unor asemenea

108



realitati sufletesti duce, la randul sau, la desprinderea unor
entitati care intervin din punct de vedere spiritual, entitati
care se gasesc si In ambianta noastra. Le numim ,spectre”
[in germand, in text, Spekten (n. tr.)], in germani le-am
putea spune stafii [In germans, in text, Gespenster; Gespenst
= fantoma, spectru, stafie, strigoi, naluca, fara diferentierile
pe care le face stiinta spiritului (n. tr.).]. Noi vedem
aparand, la randul lor, aceste entitati, desprinse din viata
oamenilor, care sunt prezente in lumea eterica, in lumea
vietii. Astfel, un om poate umbla printre noi si, pentru cel
care este capabil sa recunoasca pe cale spirituala aceste
lucruri, corpul fizic al omului respectiv sa fie ticsit cu
fantome, iar corpul sau eteric sa fie ticsit cu spectre sau
stafii; si toate acestea zboard, de reguld, in toate partile si
populeaza lumea dupa moartea omului sau la putin timp
dupa aceea.

Astfel, vedem in ce mod subtil se propaga
evenimentele spirituale ale vietii noastre, cum sunt
minciunile, calomniile, institutiile sociale proaste, si cum fsi
instaleaza din punct de vedere spiritual printre noi, aici, pe
globul nostru pamantesc, creaturile lor. Va puteti imagina,
de asemenea, cd, daca In viata normala a omului din timpul
zilei corpul fizic, corpul eteric, corpul astral si Eul sunt
unite si corpul fizic si corpul eteric trebuie sa lase sa
patrunda in ele si alte fiinte sau sa lase se se faca ceva cu
ele, atunci nici corpul astral si Eul nu se afla in starea lor
normala pentru ciclul actual de evolutie. Fireste, in
comparatie cu corpul fizic si cu corpul eteric, ele sunt intr-o
situatie putin diferitd. In timp ce omul doarme, corpul fizic
si corpul eteric au aceeasi constienta pe care o au plantele.
in schimb, plantele isi au Eul lor sus, in Devachan. Tocmai
de aceea de corpul fizic si de corpul eteric al omul care
doarme trebuie sa aiba grija niste entitai care Isi
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desfasoara constienta lor in Devahan. Corpul astral si Eul
omului sunt cu o lume mai sus; dar omul care doarme are
si o stare de somn fara vise, ca plantele. Faptul ca plantele
au numai corp fizic si corp eteric si ca omul cand doarme
mai are si corp astral si Eu nu reprezinta, In ceea ce
priveste natura de plantd, nicio deosebire. Ce-i drept, omul
este ridicat in lumea spirituald, In lumea astrala; dar el nu
este, totusi, ridicat atat de sus cu Eul sau incat sa nu se
poatd spune, pe drept cuvant, ca doarme. Consecinta este
faptul ca si in corpul astral al omului care doarme trebuie
sa patrunda niste entitati. Si asa se si Intampla: in corpul
astral al omului patrund neincetat influente din lumea
devachanica. Nu e nevoie ca aceste influente sa fie
anormale, pot fi niste influente care sa provina din ceea ce
putem numi Eul superior al omului. Caci omul urc3,
desigur, incetul cu incetul, in lumea devachanica, pe
masura ce se Indreapta tot mai mult spre spiritualizarea
sa; si ceea ce se pregateste aici il influeneaza deja astazi in
timpul starii de somn.

Dar nu existd numai aceste influente normale. S-ar
intdmpla asa dacda oamenii s-ar intelege intre ei, daca ar
percepe ce inseamna aprecierea si recunoasterea valorii pe
care o are libertatea sufletului celuilalt. Dar omenirea
actuald este Inca foarte departe de aceasta intelegere.
Ganditi-va ca sufletul actual vrea, In cea mai mare parte, sa
domine sufletul semenului sau, el nu poate suferi cand
celalalt suflet gandeste altceva sau iubeste altceva, un
suflet vrea sa-1 domine pe celdlalt si vrea sa actioneze
asupra lui. In tot ceea ce actioneazi de la suflet la suflet in
lumea noastra, de la sentinta nedreapta pe care o da cineva
panad la toate acele mijloace de influentare pe care le
folosesc oamenii pentru a domina sufletele, in tot ceea ce
nu actioneaza in asa fel incat sufletul liber sa stea in fata
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altui suflet liber, ci actioneaza, fie si numai in cea mai
infima masura, folosind mijloace coercitive de convingere,
mijloace coercitive de persuasiune, acolo unde nu sunt
trezite numai niste lucruri care dormiteaza In celalalt
suflet, peste tot in acest caz de la un suflet uman la alt
suflet uman actioneaza niste forte care, la randul lor,
influenteaza aceste suflete in asa fel Incat influentele se
exprima in timpul noptii in corpul astral. In corpul astral
apar niste intruziuni, si prin aceasta sunt desprinse din alte
lumi niste entitati care zumzdie acum, la randul lor, ca
spirite elementare, In lumea noastra. Aceste entitafi
apartin clasei ,demonilor”. Ele sunt prezente in lumea
noastra numai prin faptul ca in aceasta lume se practica in
cele mai diferite moduri intoleranta in gandire, siluirea
gandirii. Ceata acestor demoni a intrat pe aceasta cale in
lumea noastra.

Astfel, noi am facut astazi cunostinta cu niste entitati
care sunt prezente, care sunt tot atat de reale ca si lucrurile
pe care le percepem cu simturile fizice, si care isi manifesta
foarte clar efectele In viata omului. Cu totul altfel ar
progresa omenirea dacd oamenii nu ar fi produs, de
exemplu, prin intoleranta, acesti demoni, care strabat
lumea noastra si exercita influente permanente asupra
oamenilor. Acestea sunt totodata spiritele prejudecatilor.
Astfel, Intelegem viata cu subtilitatile ei prin faptul ca
facem cunostintd cu aceastd impletire dintre lumea
spirituala in sens superior si lumea noastra umana. Cum
spuneam, toate aceste entitati sunt prezente, si ele zboara
prin lumea in care traim.

Sa ne amintim de un alt aspect, pe care l-am
mentionat deja. Am atras atentia asupra faptului ca la
oamenii din ultima treime a erei atlanteene, la oamenii
care au trdit tnainte de potopul atlanteean, raportul dintre
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corpul eteric uman si corpul fizic era cu totul diferit fata de
epocile precedente. Astdzi, capul uman are astfel de
proportii incat, in esenta, partea fizica si partea eterica a
acestuia coincid. In vechea Atlantidi, lucrurile stiteau
altfel. Aici vedem iesind In afara partea eterica a capului,
mai ales in regiunea fruntii. Noi avem un punct central in
corpul eteric si in corpul fizic al capului, aproximativ intre
sprancene. In ultima treime a erei atlanteene, aceste doui
puncte au ajuns sa coincida, si coincid si astazi. Prin
aceasta, omul a ajuns sa fie in stare sa-si spuna ,eu”, si sa se
simta om independent. Asadar, corpul eteric al capului si
corpul fizic al capului au coincis. Acest lucru s-a intamplat
pentru ca omul sa poata deveni fiin{a senzoriald care este
in cadrul lumii noastre fizice, pentru ca el sa-si poata
imbogati lumea interioara pe baza impresiilor primite prin
intermediul simturilor fizice, prin miros, gust, vaz, si asa
mai departe. Toate acestea sunt integrate interiorului sau,
pentru ca el sa le aiba si sa le poata folosi pentru evolutia in
continuare a intregului Cosmos. Aceasta cucerire nu ar fi
putut fi realizata pe nicio alta cale. De aceea, am spus
mereu ca nu trebuie sa intelegem stiinta spiritului in sens
ascetic, ca pe o fuga din lumea fizica, ci ca omul ia cu sine
din lumea fizica tot ceea ce se petrece in aceasta lume
fizica, si ca aceste lucruri s-ar pierde pentru lumea
spirituala daca nu ar fi acumulate aici.

Dar omul se apropie tot mai mult de o stare noua. In
era postatlanteeana am parcurs diferite epoci de cultura:
epoca protohindusa, epoca protopersand, apoi epoca pe
care am desemnat-o drept epoca asiro-babiloniana-egipto-
chaldeeand, pe urma epoca greco-latina, si acum ne aflam
in epoca a cincea de cultura a erei postatlanteene. Epoca
noastra va fi inlocuita de o a sasea si de o a saptea epoca de
culturd. In timp ce, pe parcursul acestui interval de timp
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pana in epoca noastra, structura interioara formata din
corpul eteric si corpul fizic s-a consolidat tot mai mult, a
devenit tot mai puternica si mai unita din punct de vedere
interior, pe om il intampina din viitor o perioada in care
corpul eteric se va disloca treptat si va deveni independent.
Se parcurge drumul Tnapoi. Astazi exista oameni care au
corpuri eterice mult rnai dislocate decat ceilalti. Aceasta
dislocare a corpului eteric este benefica pentru om daca, pe
parcursul diferitelor Incarnari din timpul acelor epoci de
cultura despre care am vorbit, el a preluat in sine atat de
multe lucruri incat corpul eteric, cand se detaseaza din
nou, va duce cu sine roade adevarate din lumea
pamanteasca fizic-sensibila, roade ce pot fi integrate
corpului eteric, care devine tot mai independent. Cu cat
sunt mai spirituale reprezentdarile pe care si le face omul
aici, in cadrul lumii fizice, cu atdt mai multe lucruri ia el cu
sine 1n corpul sau eteric. Tot ceea ce asimileaza omul in
existenfa pamanteasca actuald ca reprezentari utilitariste,
ca reprezentari mecanice, industriale, care slujesc numai
nevoilor naturale exterioare, numai vietii exterioare, nu
este potrivit pentru a fi integrat corpului eteric.

Dar tot ceea ce asimileaza el ca reprezentari din
domeniul artistic, din domeniul frumosului si din domeniul
religios - si totul poate fi cufundat in sfera Intelepciunii,
artei si religiei -, toate acestea confera corpului eteric
facultatea si posibilitatea de a fi organizat in mod
independent. Si tocmai pentru ca trebuie sa avem in vedere
acest lucru s-a subliniat atit de des aici ca, in mod
incontestabil, conceptia spiritual-stiintifica despre lume
trebuie sa-si transmita efectele si impulsurile in viata
practica, si ca stiinta spiritului nu are voie sa ramana doar
un subiect de conversatie pentru intalniri intime la o
ceasca de ceai sau o preocupare spirituald care iese din
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cadrul vietii obisnuite, ci ea trebuie sa patrunda in intreaga
viata a civilizatiei si culturii noastre. Daca vrem sa intuim
ideile spiritual-stiintifice, trebuie sa intelegem in acelasi
timp ca tot ceea ce ne umple timpul trebuie sa fie patruns
de principii spirituale. Unele spirite, cum a fost Richard
Wagner, au presimtit o asemenea patrundere cu principii
spirituale. Oamenii vor intelege candva ca vor putea sa
construiascd o gara in asa fel Incat ea sa emane si
intelepciune, ca un templu, numai daca aceasta cladire va fi
cu adevarat adecvata din punct de vedere expresiv
activitatilor care au loc in ea. In acest sens mai sunt inca
foarte multe de facut. Aceste impulsuri trebuie sa
actioneze, si ele vor actiona daca ideea spiritual-stiintifica
va fi inteleas3 bine. Imi amintesc si astdzi in mod viu cum,
in urma cu aproximativ douazeci si cinci de ani, intr-un
discurs prezentat cu ocazia instalarii in functia de rector,
un arhitect de seama [Nota 1] a vorbit despre stilul in
arhitectura si a rostit fraza minunata: Stilurile
arhitecturale nu sunt inventate, ele rasar din viata
spirituala! El a aratat, totodata, de ce epoca noastra, cand
construieste ceva, face aceasta pe baza unor stiluri
arhitecturale vechi, si nu este capabila sa gaseasca un stil
arhitectural nou, pentru ca nu are nicio viata spirituala
interioara. Cand lumea va da nastere din nou unei vieti
spirituale, toate acestea vor fi posibile. Atunci veti simti ca
din tot ceea ce ne priveste ne intampina luminand sufletul
uman, asa cum fintr-un oras medieval in orice zavor, in
orice cheie, se exprima spiritul. Teosofia va fi inteleasa abia
atunci cand ea ne va intampina peste tot in acest fel,
cristalizata in formele ei. Dar atunci un om va trai
impreuna cu ceilalti ca un spirit impreuna cu un alt spirit.
Atunci isi pregateste omul tot ce ia cu sine cand se intoarce
in lumea spirituala, cand corpul sdau eteric devine
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independent. Asa trebuie sa intre oamenii in lumea
spirituald, daca vrem ca evolutia sa mearga mai departe.

Nimic nu simbolizeaza mai frumos patrunderea
Eurilor cu spirit decat relatarea miracolului Rusaliilor. In
mod profetic ni se zugraveste aici, daca reflectati asupra
evenimentului, acea revarsare si patrundere a lumii cu
viata spirituala prin coborarea ,limbilor de foc” [Nota 2].
Totul trebuie sa fie reinviat in sens spiritual. Relatia
abstracta, notional-rationald, pe care o are omul cu
sarbatoarea In fata careia ne aflam trebuie sa devina din
nou o relatie concretd, trebuie sa devina din nou o relatie
vie. Sa incercam sa ne consacram unor astfel de ganduri
cum sunt cele care au putut lua nastere pe baza expunerii
de astazi, tocmai in perioada pe care o numim a Rusaliilor.
O asemenea sarbatoare, instaurata pe baze spirituale, va
deveni din nou ceva viu, cand corpul eteric al omului va fi
matur pentru creatia spirituala. Dar, daca omul nu
primeste in sine spiritul Rusaliilor, corpul eteric iese din
corpul fizic si nu e suficient de puternic pentru a invinge
acele lumi de spectre, de fantome si demoni, pe care lumea
le creeaza.

VI. SPIRITE ELEMENTAREALE NASTERII
SI ALE MORTII

Dornach, 6 octombrie 1917 (GA 177)

In consideratiile anterioare spuneam c3, incepand din
epoca noastrda, omenirea trebuie sa cunoasca anumite
adevaruri despre substraturile spirituale ale lumii
exterioare. Daca oamenii nu vor consimti sa primeasca de
buna voie aceste adevaruri, ei vor fi constransi, in decursul
timpului, tocmai de puterea unor evenimente zguduitoare,
sa le cunoasca din aceste evenimente.
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Ei bine, poate lua nastere intrebarea: Oare de ce
trebuie sa se cunoascd, doar in prezent, asemenea
adevaruri in parte zguduitoare, cand stim ca ele au existat
din vremuri vechi si omenirea, In cercurile ei mai largi, a
fost ferita sa le primeasca? - Multe asemenea adevaruri
erau pazite cu grija in cadrul Misteriilor, In felul care va
este cunoscut, caci oamenii, In cea mai mare parte, nu
puteau accepta caracterul zguduitor al acestor adevaruri.
Noi am spus adesea: Teama in fata marilor adevaruri i
opreste astdzi pe oameni sa le primeasca. Cei care au in
prezent aceasta teama - si sunt foarte numerosi - ar putea,
desigur, intreba: Oare de ce nu se poate ca omenirea sa
ramana in continuare intr-un fel de stare de somn fata de
aceste adevaruri? Oare de ce omenirea, care a devenit in
ultimul timp atat de nervoasa, trebuie sa fie expusa marilor
adevaruri zguduitoare?

Ne vom ocupa de aceasta, ne vom indrepta atentia
mai intai asupra Intrebarii cum se face ca omenirea este
tratata astazi din cadrul lumii spirituale oarecum altfel
decat s-a intamplat din cursul erei postatlanteene pana in
prezent.

In consideratiile precedente am discutat despre
domeniul de granita, despre acea lume spirituala care se
invecineaza cu lumea noastra fizic-sensibild. Aceasta lume
spirituala este, in principal, acea lume a carei cunoastere
trebuie sa fie realizatd de omenire in viitorul cel mai
apropiat. Indati ce pasim in domeniul unei lumi spirituale
lucrurile arata altfel decat aici, In lumea fizic-sensibila.
Facem cunostinta cu anumite entitati, inainte de toate, cu
niste entitati a caror contemplare 1i este refuzata omenirii
slabe, contemplare care poate fi comunicata sub forma de
cunostinte, de notiuni. Oare de ce privirea oamenilor din
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era postatlanteeana a fost ferita de vederea acestei lumi
invecinate?

Motivul este faptul ca deja in acest tinut de granita,
dincolo de care se afla entitati spirituale superioare, se
gasesc fiinfe pe care panda acum omul avea voie sa le
cunoasca numai In anumite conditii, fiinte care au o
misiune precisa In ansamblul Universului, care au de
indeplinit mai ales o misiune in evolutia omului. Exista aici
cele mai diferite entitati de granita.

Vreau sa va vorbesc astdzi despre o categorie de
asemenea entitati, si anume, despre acea categorie care fsi
are, in contextul Universului, misiunea ei la nasterea si la
moartea omului. Dar nu trebuie sa credem ca nasterea si
moartea omului sunt asa cum se prezinta ele observatiei
sensibil-exterioare. Caind omul paseste din lumea spirituala
in aceasta lume fizica si cand el iese din nou din aceasta
lume fizica si intra in lumea spirituald, la aceste procese
participa niste entitagi spirituale. Sa le numim astazi,
pentru a le da un nume, spirite elementare ale nasterii si
ale mortii. Putem spune ca acele personalitati care erau
initiate pana acum in cadrul Misteriilor au considerat ca
cea mai grea sarcina a lor era aceea de a nu discuta in
cercuri mai largi de oameni tocmai despre aceste fiinte
elementare ale nasterii si ale mortii. Caci, daca vorbim
despre ele, despre modul in care trdiesc aceste spirite
elementare ale nasterii si ale mortii, abordam un domeniu
care i s-ar parea omului, asa cum s-a dezvoltat el din punct
de vedere spiritual-sufletesc in era postatlanteeanad, un fel
de jar. Am putea apela si la o altd comparatie. Cand omul
face cunostinla mai exact, in deplina constienta, cu aceste
spirite elementare ale nasterii si ale mortii, el face
cunostintd, propriu-zis, cu niste forte care sunt ostile vietii
pe planul fizic. Pentru un suflet care simte normal, acest
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fapt trebuie sa fie un adevar zguduitor, si anume ca
entitatile divin-spirituale care calduzesc destinele
Universului, pentru a face ca in lumea fizica sa apara
nasterea si moartea omului, trebuie sa se slujeasca de
asemenea entitati care sunt ostile fata de tot ceea ce cauta
si doreste omul aici, pe planul fizic, ca bunastare, ca
prosperitate a sa. Daca s-ar intampla ceea ce 1i place
omului: sa-i mearga bine aici, pe planul fizic, sa se
trezeasca sanatos si sa doarma sanatos, sa-si poata
indeplini munca sandtos, ar exista numai fiinte care ar
conduce aceasta desfasurare comoda a vietii, si atunci
nasterea si moartea nu ar mai putea avea loc. Pentru ca
nasterea si moartea sa poata avea loc, zeii au nevoie de
entitati care, prin Intreaga lor mentalitate si prin intreaga
lor intelegere a lumii, au un imbold de a distruge, de a
pustii ceea ce produce omul aici, pe planul fizic, pentru
bunastarea sa.

Trebuie sa facem cunostinta cu ideea ca lumea nu
este organizata asa cum i-ar placea omului, ca In lume
exista ceea ce in Misteriile egiptene se numea legea
necesitatii imuabile. De aceasta necesitate imuabila tine
faptul ca zeii se slujesc de niste entitati care sunt ostile
mersului lumii fizice, ca sa poata avea loc nasterea si
moartea omului. Aici ne indreptam privirea spre o lume
care se Invecineaza imediat cu a noastra, care are de-a face
zi de zi, ora de ord, cu lumea noastra, caci pe Pamant se
petrec zi de zi, ord de ora procesele nasterii si ale mortii. In
momentul in care omul paseste pragul spre aceasta lume,
el ajunge intr-o lume plina de mobilitate, intr-o lume de
fiinte care, prin comportamentul lor, prin dorintele lor si
prin conceptia lor despre lume, actioneaza distrugator
asupra vietii fizice obisnuite a omului. Daca oamenii ar fi
cunoscut pana acum, in cercurile cele mai largi, faptul ca
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exista asemenea entitati, daca li s-ar fi prezentat notiuni
despre asemenea entitati, s-ar fi intamplat, cu siguranta
cele ce urmeaza. Oamenii, care nu o scot nicidecum la capat
cu instinctele si pornirile lor, cu patimile lor, daca ar fi
stiut: In jurul nostru se afld in permanenti aceste entititi
distrugatoare, s-ar fi slujit de fortele acestor entitati; ei nu
s-ar fi slujit de aceste forte ca zeii, pentru a putea face sa
aiba loc nasterea si moartea, ci s-ar fi slujit de ele in cadrul
vietii fizice. Daca oamenii ar fi avut chef sa actioneze
distrugator asupra unui tinut sau altul, li s-ar fi oferit din
plin ocazia de a face din aceste entitati slujitorii lor. Caci un
om poate face usor din aceste entitati slujitorii sai. Pentru
ca viata obisnuita sa fie ferita de fiintele distrugatoare ale
spiritelor elementare ale nasterii si ale mortii s-a pastrat
tacerea asupra existentei acestor entitati.

Ei bine, se pune intrebarea: Oare nu ar trebui sa se
pastreze tdcerea si de acum fnainte? - Nu se poate, din
anumite motive, nu se poate. Nu se poate, dintr-un motiv
care are legatura cu o lege cosmica esentiald, importanta.
Va pot explica aceasta lege mai bine prin forma ei concreta
de aparitie In epoca noastra si in viitorul apropiat decat
printr-o formulda generald. Dumneavoastra stiti ca, nu de
prea multa vreme, in evolutia omenirii au patruns din ce in
ce mai mult niste impulsuri ale civilizatiei si culturii care
nu existau Tnainte, dar care sunt caracteristice pentru
civilizatia si cultura prezentului. incercati si va transpuneti
in gand in vremuri care au existat cu putin timp in urma
noastra. Veti ajunge la niste timpuri in care Inca nu
calatorea niciun fel de locomotiva cu aburi, la niste timpuri
1n care omul inca nu se folosea de electricitate, ca in zilele
noastre, la niste timpuri in care cel mult un ganditor ca
Leonardo da Vinci [Nota 1] si-a facut, in minte si prin
experiment, reprezentari despre cum s-ar putea zbura in
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aer cu ajutorul unor instrumente facute de mana omului.
Toate acestea au fost realizate intr-un timp relativ scurt.
Imaginati-va ce multe depind astazi de folosirea fortei
aburului, de folosirea electricitatii, de folosirea acelei
repartizari a densitatii atmosferice care a dus la navigatia
aeriand, sau la acea statica pe care se bazeaza aviatia.
Ganditi-va la tot ceea ce a patruns in evolulia omenirii in
ultima vreme. Ganditi-va la forte atat de distrugatoare cum
este dinamita, si asa mai departe, si va veti putea imagina
usor rapiditatea cu care s-au petrecut toate acestea, astfel
incat in viitor omenirea va tinde si spre alte lucruri
nemaipomenite in aceasta directie. Va veti putea face usor
o imagine despre faptul ca idealul omenirii pentru viitorul
apropiat nu este sa apara tot mai multe personalitati ca
Goethe, ci, dimpotriva, sa apara niste Edisoni. Acesta este,
cu siguranta, idealul omenirii actuale.

Ei bine, omul actual crede, fireste, ca toate acestea -
telegraf, telefon, folosirea fortei aburului si asa mai departe
- s-au realizat fara participarea unor entitalti spirituale.
Dar lucrurile nu stau in acest fel. Progresul civilizatiei si
culturii omenirii, chiar daca omul nu stie nimic despre
aceasta, are loc si cu participarea unor spirite elementare.
Si nu numai ceea ce a emanat omul - asa cum fsi reprezinta
omenirea materialista moderna -, nu numai ceea ce a
emanat omul ca gand din creierul sdau l-a facut sa
construiasca telefonul si telegraful, sa conduca masini cu
aburi pe intinsul Pamantului si peste ogoare; tot ceea ce
face omul In acest fel se afla sub influenta unor entitati
spirituale elementare. Ele colaboreaza si ajuta peste tot. Pe
acest taram, omul nu face lucrurile singur, ci este condus.
in laboratoare, in ateliere, mai ales peste tot acolo unde
domneste spiritul inventiv, inspiratorii sunt anumite
entitati spirituale elementare.
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Acele spirite elementare care dau impulsurile
civilizaliei si culturii noastre Incepand cu secolul al XVIII-
lea sunt de acelasi gen ca spiritele elementare de care se
slujesc zeii pentru a face sa apara nasterea si moartea.
Aceasta este una dintre tainele cu care omul trebuie sa faca
in prezent cunostinta. Si legea istoriei universale, asa cum
am numit-o, constad in faptul ca evolutia se petrece in asa
fel incat intotdeauna pe un anumit taram la fnceput se
slujesc zeii de niste entitati spirituale elementare, iar dupa
aceea vin oamenii insisi si se slujesc de aceste entitati
spirituale elementare. Asadar, pe cand in niste vremuri mai
vechi spiritele elementare ale nasterii si ale mortii erau, In
esentd, slujitori ai conducatorilor divin-spirituali ai lumii,
incepand cu epoca noastra - de putina vreme lucrurile se
desfasoara in acest sens -, aceste spirite elementare ale
nasterii si ale mortii vor deveni slujitorii tehnicii,
industriei, ai oamenilor care fac comert. Este important sa
lasam ca acest adevar zuguduitor sa actioneze asupra
sufletului nostru cu toata taria si intensitatea.

Incepaind cu epoca a cincea de culturd
postatlanteeand, in care ne aflam acum, intervine ceva
asemanator unei situatii asupra caruia am atras adesea
atentia, care s-a desfasurat in timpul erei atlanteene;
numai ca atunci s-a intamplat in timpul celei de-a patra
epoci de culturid atlanteene. In era atlanteeani, fiintele
divin-spirituale care calauzeau evolutia omenirii s-au slujit,
pana in epoca a patra de cultura, de anumite fiinte
elementare. Ele trebuiau sa se slujeasca de aceste fiinte
elementare pentru ca atunci de Pamant trebuia sa fie adus
mai aproape ceva. Amintiti-va de unele descrieri pe care le-
am prezentat cu privire la era atlanteeana [Nota 2], in care
am aratat ca atunci omul inca era mobil in intreaga lui
fiinta materiala, ca el putea avea cu sufletul mare sau putea
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ramane un pitic, ca exteriorul se orienta dupa fiinta
sufleteasc. Amintiti-vd de toate acestea. In timp ce astizi
serviciul pe care 1l fac anumite fiinte elementare fiintelor
divin-spirituale in legatura cu nasterea si moartea este
vizibil spre exterior, odinioara se intampla ca ele sa-i
slujesca pe zei intervenind in viata umana, cand exteriorul
se modela conform cu interiorul. Cand era atlanteeana a
intrat in epoca a patra de culturd, oamenii au devenit
oarecum stapani peste aceste entitdti elementare care
inainte erau folosite de zei pentru crestere si pentru
modelarea fizionomiei omului. Oamenii au devenit stapani
peste anumite forte ale zeilor, si s-au slujit de aceste forte.
Consecinta a fost faptul c3, incepand cu o anumita perioada
- pe la mijlocul erei atlanteene -, omul putea face rau prin
aceasta semenilor sai: el 1i putea face sa ramana pitici sau
sa devind uriasi, putea face ca organismul fizic sa se
dezvolte 1n asa fel Incat omul respectiv sa devina destept
sau idiot. La mijlocul erei atlanteene a aparut ceva care
constituia In mainile oamenilor o putere teribila. Si
dumneavoastra stiti ca am atras atentia asupra faptului ca
taina aceasta nu era pazitd. Dar nu inseamna ca taina
aceasta nu era pazita din cauza unei ticalosii, ci tocmai din
cauzd c3, in conformitate cu o anumita lege a istoriei
universale, ceea ce era Inainte activitate ce le revenea
numai zeilor trebuia sa devina activitate a omului. Dar
toate acestea au dus la acea mare nenorocire care a facut
necesar ca pe parcursul ultimelor patru, respectiv trei
epoci de cultura ale erei atlanteene intreaga civilizatie si
cultura sa mearga spre declin. Astfel din Atlantida a fost
salvata civilizatia si cultura noastra, a fost transportata aici,
asa cum am aratat adesea. Se ajunsese la toate brutalitatile
posibile. Si nu e nevoie decat sa va amintiti situatia care a
aparut in era atlanteeana si care a fost descrisa adesea aici.
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Intr-un mod asemainitor, serviciul zeilor va fi
transmis omenirii, incepand din epoca noastra, epoca a
cincea de cultura, pentru ultimele trei, respectiv doua epoci
ale culturii postatlanteene a celei de-a cincea perioade de
evolutie a Pdmantului. Noi ne aflam abia la inceputul acelei
activitati a tehnicii, a industriei, a cometului In care
spiritele elementare ale nasterii si ale mortii intervin cu
actiunea lor. Aceasta interventie va deveni tot mai
puternicd, va deveni tot mai radicala. Omenirea nu trebuie
ferita de aceste lucruri, caci civilizatia si cultura trebuie sa
progreseze. lar civilizatia si cultura epocii noastre si a
viitorului trebuie sa fie de asa natura incat spiritele
elementare, care pana la un moment dat au actionat sub
conducerea zeilor numai asupra nasterii si pieirii fizice a
omului, sa actioneze acum in cadrul tehnicii, industriei,
comertului, si asa mai departe, cu aceleasi forte cu care
actioneaza asupra nasterii si mortii. Dar de acest lucru este
legat ceva absolut precis determinat.

Eu v-am spus ca aceste spirite elementare sunt spirite
care, de fapt, sunt ostile bunastarii omenirii; ele sunt
inclinate spre distrugere. Asadar, daca vrem sa inlelegem
situajia In sens just, sa nu ne lasam prada niciunei amagiri
in legaturda cu faptul important, decisiv, despre care e
vorba aici. Civilizatia si cultura trebuie sa progreseze, in
sens tehnic, industrial si comercial. Dar civilizatia si cultura
care progreseaza in acest fel nu pot sluji, conform naturii
lor, bunasatrii omului pe plan fizic, ci ele pot contine in
sine, conform naturii lor, numai ceva care distruge aceasta
bunastare.

Un asemenea adevar este incomod pentru cei care nu
obosesc sa insire fraze pompoase, cand e vorba de marile,
impunatoarele progrese ale civilizatiei si culturii, pentru ca
ei sunt adepti ai abstractismului si nu stiu nimic despre
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mersul ascendent si descendent al evolutiei omenirii. Asa
cum ceea ce v-am prezentat referitor la era atlanteeana a
dus la prabusirea eij, tot astfel, ceea ce se inaugureaza acum
drept civilizatie si cultura comerciala, tehnica, industriala
contine elementele care duc la prabusirea celei de-a cincea
perioade a evolutiei Pamantului. Si numai cel care vede
clar, numai cel care vede lucrurile asa cum sunt fsi
marturiseste: Prin aceasta, noi incepem sa lucram la ceea
ce trebuie sa provoace catastrofa.

Aceasta inseamna a ne transpune in necesitatile
imuabile. Comoditatea umana ar putea spune: Asadar, eu
nu mai calatoresc cu trenul - s-ar putea merge, eventual, si
mai departe, desi membrii Societatii antroposofice nu vor
ajunge atat de departe, incat oamenii sa nu se mai urce in
tren etc. Dar toate acestea ar fi o absurditate, ar fi pura
absurditate. Caci nu se pune problema sa evitam ceva, ci sa
dobandim claritate, intelegere, in privinta necesitatilor
imuabile ale mersului omenirii. Civilizatia si cultura nu pot
merge numai in linie ascendentd, ci in valuri suitoare si
coboratoare.

Dar poate interveni altceva, un lucru despre care,
fireste, omenirea prezentului nu vrea sa stie prea multe,
dar care consta Intr-un fapt cu care omenirea prezentului
trebuie si se familiarizeze. In inimile umane trebuie si
patrunda intelegerea, contemplarea clara a ceea ce este
necesar. Dar, pentru aceasta, multe lucruri, dispozitia
inimii, conceptia despre lume a sufletelor, trebuie sa se
schimbe in mod esential. Omenirea va trebui sa se
patrunda cu niste impulsuri interioare pe care astazi
oamenii Inca prefera sa le respinga, vor sa le alunge dintr-o
viata tihnita. Putem prezenta multe asemenea notiuni,
asemenea impulsuri interioare, pe care oamenii vor sa le
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alunge dintr-o viata tihnita. Permiteti-mi sa dau numai un
exemplu in acest sens.

Omul prezentului, cand vrea sa fie, intr-adevar, un om
bun, un om care nu vrea nimic pentru sine, ci vrea sa fie
altruist cu altii, aspira, bineinteles, sa dezvolte anumite
virtuti. Acestea sunt necesitati imuabile. Bineinteles, nu
vreau sa spun ceva Impotriva aspiratiei de a dezvolta
virtute, dar oamenii nu aspira numai spre virtute. A aspira
spre virtute este, desigur, foarte bine si frumos; dar
oamenii nu aspira numai spre virtute, si in prezent situatia
este de asa natura incat aspiratia propriu-zisa spre virtute
le este oamenilor destul de indiferenta, daca patrundem in
substraturile mai adanci, in substraturile subconstiente ale
sufletului. Pentru oameni, mult mai important este
sentimentul de a fi virtuos, de a fi instalat bine in
dispozitia: Eu sunt un om altruist, tot ceea ce fac nu fac
pentru mine! Sunt un om desavarsit, binevoitor, sunt un
om care nu crede in nicio autoritate. Fireste, dupa aceea el
alearga dupa tot felul de autoritati. Dar faptul ca se simte
atat de bine cand se gandeste ca ar avea o virtute sau alta
este astazi infinit mai important decat a avea cu adevarat
acea virtute. Voluptatea de a se simti inzestrat cu virtute,
acest lucru 1i intereseaza pe oameni mult mai mult decat
practicarea virtutii.

Aceasta situatie 1i tine pe oameni la distanta de
anumite taine, care au legdtura cu virtutile. In mod
instinctiv, oamenii nu vor sa stie nimic despre aceste taine,
mai ales atunci cand se simt, pe baza acestei voluptati pe
care am descris-o adineaori, idealistii prezentului. Astazi se
flutura tot felul de idealuri pe plan social. Se elaboreaza
programe, si asa mai departe, se stabilesc principii sociale,
se afirma ca trebuie sa se tinda spre un lucru sau altul.
Toate aceste lucruri spre care se tinde pot fi foarte

125



frumoase. Dar nu am realizat nimic cu niste idei abstracte
frumoase. Oamenii trebuie sa invete sa gandeasca pe baza
realitatii. Si putem arata, si In legatura cu virtutile, ce
inseamna a gandi pe baza realitatii. Desavarsire,
bunavointa, virtuti nobile, dreptate - toate acestea sunt
bune si frumoase pentru convietuirea exterioara a
oamenilor. Dar cand un om spune: Noi aspiram
programatic spre un lucru desavarsit sau altul, spre o
directie sau alta a bunavointei, incercam sa realizam o
dreptate sau alta, de regula, el afirma acest lucru in
legdtura cu ideea ca ceea ce afirma este ceva absolut si ca
ar putea fi realizat drept ceva absolut. Si de ce oare nu ar fi
foarte frumos - spune omul prezentului - sa devenim
desavarsiti, tot mai desavarsiti! - Ce ar putea fi mai ideal
decat sa ne facem un program cum sa devenim tot mai
desavarsiti! Dar acest lucru nu se potriveste cu legea
realitatii. E foarte bine si frumos sa devenim tot mai
desavarsiti sau, cel putin, sa vrem sa devenim, dar cand
tindem concret spre o anumita directie a desavarsirii, dupa
catva timp aceasta aspiratie spre desavarsire se
transforma si devine realitate a nedesavarsirii. Aspiratia
spre desavarsire devine dupa catva timp, printr-o
transformare brusc3, slabiciune. Bunavointa se transforma
dupa catva timp intr-o atitudine plinda de prejudecati.
Puteti realiza orice dreptate vreti, ea poate fi oricat de
buna, dar pe parcursul timpului se transforma in
nedreptate. Nu exista nimic absolut in aceasta lume.
Aceasta este realitatea. Oamenii aspira spre un lucru bun -
prin mersul lumii, el devine un lucru rau. De aceea, oamenii
trebuie sa aspire mereu, sa aspire sub forme mereu noi.
Despre aceasta e vorba. In privinta unei astfel de aspiratii a
oamenilor exista o oscilatie, o pendulare incoace si incolo.
Si nimic nu este mai daundtor pentru omenire decat

126



credinta In niste idealuri absolute, caci ele sunt in
contradictie cu mersul real al evolutiei lumilor.

Cand vrem sa explicdm un asemenea lucru e
preferabil sa nu Incercam sa demonstram anumite notiuni,
ci doar si le ilustrdm in mod concret. Intr-o anumiti
privintd, putem ilustra in mod concret pe cale simbolica
anumite notiuni naturalist-stiintifice, precum si anumite
notiuni spirituale. Imaginati-va: Avem un pendul fixat.
Daca acest pendul porneste - batand intr-o directie - si
daca il lasam apoi sa cad3, el ajunge 1n pozitia de echilibru.
El parcurge un anumit drum. De ce parcurge pendulul
acest drum? Pentru cd asupra sa actioneaza forta de
gravitatie - asa se spune. El cade, dar, dupa ce a ajuns jos
nu ramane in aceasta pozitie. La cadere, el a primit o
anumitd inertie; si, tocmai in virtutea acestei inertii, el bate
in directia opusa. Apoi ajunge din nou in jos. Adica, in timp
ce pendulul parcurge acest drum, el primeste atata forta la
cadere, Incat, In virtutea acestei forte, bate in cealalta
directie. Avem nevoie de o asemenea comparatie pentru a
ilustra ulterior un lucru sau altul. Am putea spune: O
virtute oarecare - desavarsire, bunavointd - parcurge
exact acest drum, dar bate apoi in cealalta directie. Pe
parcursul evolutiei, desavarsirea devine slabiciune,
bunavointa devine iubire falsa plina de prejudecati,
dreptatea devine nedreptate.
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Omenirii nu-i place sa i se comunice astazi asemenea
notiuni. Caci, imaginati-va ce s-ar intampla daca ati vrea sa-
i explicati filistinului cumsecade din zilele noastre, care si-a
fondat asociatia bazandu-se pe anumite idealuri: Cu ceea
ce 1ti fixezi tu acum ca ideal, daca 1l integrezi mersului
evolutiei, dupa relativ putin timp vei produce efectul exact
opus - ei bine, acel om ar crede nu numai ca nu sunteti un
idealist, ci ca sunteti un adevarat diavol. Oare cum s-ar
putea ca aspiratia spre desavarsire sa nu duca tot mai
departe spre desavarsire si dreptatea sa nu ramana mai
departe dreptate! Pentru omul actual e extraordinar de
greu sa puna In locul notiunilor abstracte unilaterale
notiunile adecvate realitatii. Dar omenirea actuala trebuie
sa Invete sa faca acest lucru, altfel ea nu va progresa. Si
astfel, ea trebuie sa se familiarizeze, de asemenea, cu faptul
ca Insasi evolutia civilizatiei si culturii face necesar, incetul
cu Incetul, sa ne ocupam de spiritele elementare ale
nasterii si ale mortii. Si, odata cu aceasta, omenirea trebuie
sa facd astazi cunostinfd cu inserarea unui element
distrugator in evolutia omenirii.

In unele privinte, la asemenea lucruri ajung in mod
instinctiv si niste oameni care refuza sa cunoasca intr-o
masura mai larga stiinta spiritului, singurul mijloc de a gasi
pozitia justa fata de aceste lucruri. Oare ce inseamnd, de
fapt, ceea ce v-am spus acum? Fireste, aceste spirite
elementare ale nasterii si ale mortii sunt trimisii lui
Ahriman. In virtutea necesitatii imuabile a evolutiei lumii,
zeii trebuie sa se slujeasca de trimisii lui Ahriman pentru a
regla nasterea si moartea. Ei nu permit, in ceea ce priveste
actiunile lor, ca fortele acestor trimisi sa intervina pe
planul fizic. Dar in cadrul evolutiei descendente a
civilizatiei si culturii, incepand cu perioada a cincea
postatlanteeanad, in evolutia civilizatiei si culturii trebuie sa
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patrunda din nou acest element, ca sa poata veni
catastrofa. Omul insusi trebuie sa se ocupe de aceste forte.
Asadar, e nevoie de trimisii lui Ahriman, e nevoie cu o
necesitate imuabila de acesti trimisi, pentru a provoca acea
distrugere care va deveni progresul civilizatiei si culturii
urmatoare. Si In fata acestui adevar nu ne ajuta altceva
decat faptul de a-1 cunoaste, de a-1 patrunde in mod clar.
Vom vorbi in continuare despre acest lucru. Veti vedea ca
totul cere sa luam pozitia justa fata de aceste adevaruri.

Unii oameni ajung in mod instinctiv, spun eu, la faptul
ca un asemenea lucru e necesar. De exemplu, la aceasta
opinie a ajuns In mod instinctiv o personalitate care a scris
multe carti bune - fireste, nu vreo carte care sa sune in
mod serios a stiinta a spiritului -, ma refer la Richarda
Huch [Nota 3]. Si este absolut remarcabila datorita
instinctului, nu datorita intelegerii, ci datorita instinctului
care domneste aici, cartea recent aparuta despre Credinta
lui Luther. Cand cititi primele capitole al acestei carti, gasiti
in ea un strigat ciudat - am putea spune -, strigatul care
sustine ca omenirea ar trebui sa faca din nou cunostinta cu
un lucru pe care l-a pierdut, de fapt, din timpul lui Luther
pana la care mai ajunsese clarvederea atavica pe acest
taram. Richarda Huch afirma ca lucrul cel mai necesar
pentru omenirea actuala ar fi sa-1 cunoasca pe diavol. Ea
considera ca nu e atat de necesar sa-l cunostem pe
Dumnezeu; mult mai necesar ar fi pentru omenirea actuala
sa-1 cunoasca pe diavol.

De ce e necesar acest lucru, fireste, Richarda Huch nu
stie. Dar ea simte instinctiv ca e necesar. De aceea apare in
primele capitole ale acestei carti acest strigat imperios care
afirma ca oamenii trebuie sa-1 cunoasca in prezent pe
diavol, strigat care este simptomatic, foarte important
pentru prezent. Ganditi-va: oamenii il vor cunoaste din nou
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pe Dumnezeu numai daca stiu ca diavolul umbla prin
preajma lor. - Fireste, asemenea oameni, care, totusi, nu
vor sad se apropie de stiinta spiritului, gasesc intotdeauna
motive sa-si ceara scuze pentru ce au afirmat. Richarda
Huch simte ca oamenii trebuie sa faca din nou cunostinta
cu diavolul; dar ea isi cere imediat scuze pentru aceasta
afirmatie, spunand ca, totusi, oamenii nu trebuie sa-si
reprezinte ca el s-ar plimba pe strada cu coada si coarne. -
El se plimba deja prin preajma! ,Nu-l pot ei dibui pe drac,
nici chiar de guler sa-i insface.” [Nota 4] Adeptul
abstractismului din zilele noastre simte nevoia sa-si ceara
scuze cand recunoaste, chiar daca in mod instinctiv, ce este
in mod imperios necesar. Dar la baza acestui strigat care
afirma ca in prezent oamenii trebuie sa-l1 cunoasca pe
diavol se afla un instinct corect, just. Oamenii nu ar trebui
sa se implice orbeste, dormind, intr-o situatie pe care le-o
pretinde o necesitate imuabila pentru viitorul apropiat: sa
aiba de-a face cu trimisii diavolului in laborator, in atelier,
intr-o banca, peste tot. Oamenii trebuie sa faca acest lucru
pentru progresul civilizatiei si culturii; dar ei trebuie sa-I
cunoasca pe diavol, trebuie sa stie ca in momentul in care,
sa spunem, deschid camerele blindate in forta cheii este
implicata forta diavolului. Acest lucru il simte in mod
instinctiv Richarda Huch. Oamenii trebuie sa stie acest
lucru, pentru ca numai cunoasterea ii conduce in mod just
spre viitor. Si deja este extraordinar de important sa se
gdseascd oameni care sda sublinieze In mod instinctiv
necesitatea ca oamenii sa nu treaca dormind pe langa
diavolul ce devine tot mai puternic.

Poate ca este caracteristic si urmatorul lucru, pe care
il spun numai in parantezi: In Paradis se afla si o femeie
care a introdus in mod instinctiv aici functiile diavolului. In
cadrul civilizatiei si culturii exterioare nu este un lucru de

130


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GAFiinteNatura/FiinteNatura_Note.html#6-4

lauda pentru barbati, dupa cum cred, faptul ca ei resping in
continuare aceasta superstitie si au lasat-o deocamdata
iardsi in seama femeii, este poate caracteristic faptul ca
Richarda Huch, ca femeie, striga dupa diavol, asa cum
odinioara Eva l-a lasat pe diavol sa intre in Paradis. Spun
acest lucru, totusi, numai In paranteza.

Dar diavolul este acea fiinta care va fi si trebuie sa fie
purtatorul civilizatiei si culturii viitorului. Este un adevar
amar, dar un adevar important. Acest adevar are o stransa
legatura cu faptul ca in acest proces de trecere a civilizatiei
si culturii spre viitor trebuie sa se amestece niste forte
distrugatoare. Daca lucrurile nu vor fi conduse in mod
intelept, forte distrugatoare trebuie sa patrunda in special
- si despre acest lucru voi vorbi maine - in intregul
invatamant, mai ales in educatia copiilor. Dar aceste forte
distrugatoare se vor amesteca tot mai mult si In intreaga
convietuire a oamenilor, din cauza civilizatiei si culturii in
ansamblul ei, a uzantelor, a emotiilor oamenilor, forte care
vor distruge tot mai mult mai ales relatiile dintre oameni.

Oamenii trebuie sa tinda sa realizeze cuvantul lui
Christos: ,,Acolo unde sunt doi adunati in numele meu, eu
sunt in mijlocul lor.” [Nota 5] Dar civilizatia tehnic3,
civilizatia comerciald, nu adevereste acest cuvant, ci altul:
Acolo unde doi sau mai multi vor sa se certe si sa se bata si
sa se lupte In numele meu, eu sunt in mijlocul lor. - Si acest
lucru va patrunde tot mai mult in viata sociala a oamenilor.
Dar aceasta situatie face ca astazi sa existe, In general,
dificultatea de a introduce in sanul omenirii adevaruri care
unesc.

Sa ne clarificam, in Incheiere, cel putin deocamdata -
maine si poimadine vom vorbi mai departe despre aceste
lucruri -, care este, in principiu, atitudinea sufleteasca a
oamenilor 1n ceea ce priveste acceptarea unor adevaruri.
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Omul nu accepta astazi cu placere niste adevaruri, pentru
ca el nu crede ca ar putea constitui adevaruri niste lucruri
care intervin in mod direct din lumea spirituala si se
apropie de oameni. Omul epocii prezente crede ca adevarul
poate fi numai ceva care creste in mod absolut pe solul sau.
Cand cineva are astazi doudzeci de ani, el isi are punctul
sau de vedere, el nu are nevoie sa fie convins mai Intii de
adevar, nu are nevoie sa i reveleze mai intai adevarul, omul
isi are punctul sau de vedere. Si poate veni cineva care s-a
luptat cu toata ardoarea sa descopere adevarul - studentul
de douadzeci si patru de ani, care tocmai a absolvit
universitatea si poate ca a audiat si niste pelegeri de
filosofie, isi are punctul sau de vedere despre care discuta
apoi cu cel care s-a luptat sa descopere adevarul. Astazi,
fiecare 1si are punctul sau de vedere si fiecare crede ca si
pe solul necultivat creste adevarul absolut, singurul cert.
Oamenii nu sunt inclinati sa primeasca niste adevaruri, ci
se numesc pe ei insisi detinatori ai adevarului. Aceasta
este, desigur, caracteristica prezentului.

Richarda Huch a spus un cuvant foarte frumos [Nota
5] despre acest lucru. Ea a atras atentia asupra faptului ca
astazi conceptia noastra despre lume - sau cum vrem s-o
numim -, care se scalda peste tot in sovinism, a fost
precedata la europenii rationali de nietzscheanism, care
era mai presus de orice patrie si de orice sovinism.
Oamenii au devenit adepti ai lui Nietzsche. Cat de multi
oameni au devenit adepti ai lui Nietzsche! Nietzsche a creat
idealul ,bestiei blonde”. Oamenii au inteles putin din acest
ideal. Dar Richarda Huch spune: Orice om care nu are
inclinatia de a deveni un cobai respectabil si-a inchipuit ca
el Insusi ar fi ,bestia blonda” in sensul lui Nietzsche. - Da,
acesta este astazi punctul de vedere al (filistinului
cumsecade. El nu are, intr-adevar, inclinatia de a deveni un
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cobai respectabil, dar cand undeva se va propune un ideal
si mai Inalt, el reprezinta intruchiparea acelui ideal! El este
intruchiparea acelui ideal pentru ca simte aceasta, fara a
face ceva, pentru ca el nu se straduie sa se dezvolte, pentru
ca el nu suporta sd devind mai intai ceva, pentru ca el vrea
doar sa fie ceva. Dar acest lucru ii dezbina pe oameni si 1i
transforma in atomi ai omenirii. Orice om isi are punctul
sau de vedere. Nimeni nu il mai Intelege pe celalalt.

Aici - tocmai in aceasta dispozitie, in faptul ca nimeni
nu il mai Intelege pe celdlalt - vedeti urzirea fortelor
distrugdtoare in cadrul organizarii sociale umane insesi.
Aceasta dispozitie 1i dezbina pe oameni. Diavolul era cel
care i-a ispitit pe oameni, ca adepti ai lui Nietzsche, sa fie ei
insisi niste ,bestii blonde”. Ei nu au devenit asa ceva. Dar,
chiar daca oamenii nu au devenit ,bestii blonde” in sensul
lui Nietzsche, totusi ceva din aceste impulsuri ale secolului
al XIX-lea care actioneaza distrugator asupra convietuirii
sociale a patruns in acest secol XX.

VIL. ADEVARUL, FRUMOSUL SI BINELE
SIFIINTELE ELEMENTARE

Dornach, 16 decembrie 1922 (GA 219)

Facultatile de care are nevoie omul pentru a se situa
si pentru a munci In lume in cadrul vietii pamantesti au
legatura, asa cum am aratat, cu activitatile pe care le
indeplineste omul Intre moarte si o noua nastere in lumea
spirituala. Dar acest lucru face ca aici, pe Pamant, omul sa
fie situat In anumite contexte care nu sunt reale pe
Pamantul insusi, care isi dovedesc realitatea abia atunci
cand examinam intregul in sfera suprasensibila [Nota 1].

Sa ne Indreptam astazi atentia, din acest punct de
vedere, asupra celor trei domenii care cuprind, propriu-zis,
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toate activitatile omului pe Pamant. Sa ne indreptam
atentia asupra gandurilor prin care omul vrea sa-si
insuseasca adevarul, sa ne indreptam atentia asupra
sentimentelor, In masura In care omul vrea sa-si
insuseasca In si prin lumea sa de simtire frumosul, si sa ne
indreptam atentia asupra naturii de vointa a omului, In
masura In care omul vrea sa realizeze prin natura sa de
vointa binele.

Cand vorbim despre ganduri, ne referim la acel
domeniu prin care omul isi poate insusi adevarul. Dar
gandurile Tnsesi nu pot fi ceva real. Daca ne clarificam faptul
cd prin gandurile noastre ne putem instrui cu privire la
adevarul realitatii, trebuie sa admitem ca gandurile ca atare
nu pot fi ceva real. Imaginati-va ca v-ati instala in gandurile
dumneavoastra asa cum v-ati instala in creierul sau in inima
dumneavoastra; atunci aceste ganduri ar fi ceva real. Atunci,
prin aceste ganduri, nu v-ati putea insusi realitatea. Noi nu
putem exprima prin vorbirea umana ceea ce am putea
exprima prin ea daca ar contine o realitate deplina n sensul
pamantesc obisnuit. Daca de fiecare data cand rostim o
propozitie trebuie sa scoatem din gura o realitate cu o
pondere adevarata, nu am putea exprima ceva, ci am produce
ceva. In acest sens, ceea ce spunem nu este un lucru real, ci
,semnificd” ceva real, asa cum nici gandurile nu sunt ele
insele ceva real, ci semnifica ceva real.

Daca ne indreptam atentia asupra binelui, vom
constata: Nu putem considera ca intra in sfera binelui ceva
care se face de la sine in virtutea realitatii fizice. Noi
trebuie sa scoatem mai intai din adancurile fiintei noastre
impulsul de a face binele ca pe ceva complet inexistent si
sa-1 transpunem apoi in realitate. Daca impulsul de a face
binele ar lua nastere la fel ca foamea, la fel ca o realitate
exterioard, el nu ar putea fi binele.
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lar cand priviti o statuie nu ajungeti la gandul ca ati
putea conversa cu ea. Ea este o puri fictiune. In fictiune se
exprima frumusetea. Astfel incat in adevar avem, ce-i
drept, realitatea ,semnificata”, dar adevarul insusi se misca
intr-un element ireal, la fel si frumuselea, la fel si
bundatatea.

Dar, oricat de necesar e pentru om ca gandurile sale
sa nu fie ele insele ceva real - daca gandurile vi s-ar plimba
prin cap ca niste figuri de plumb, ati simti, ce-i drept, ceva
real, dar aceste ganduri de plumb nu ar putea semnifica
nimic pentru dumneavoastra, ar fi ele insele ceva real -,
asadar, oricat e de adevarat ca gandurile si, de asemenea,
frumosul si binele nu pot fi ceva nemijlocit real, tot atat de
adevarat e ca in aceasta lume fizic-pamanteasca trebuie sa
existe ceva real, pentru ca noi sa putem avea ganduri, sa
putem realiza in lume frumosul prin artd, si sa putem
realiza binele.

Cand spun acest lucru ajung astazi la un domeniu al
cercetarii spiritual-stiintifice care ne poate ajuta sa
patrundem foarte adanc In intimitatea a ceea ce se afla si
aici, pe Pamant, de jur imprejurul nostru, ca fiintialitate
spirituald, care este foarte necesara pentru existenta
noastra pamanteascd, dar care se sustrage observatiei
accesibile simturilor si de aceea nu poate fi sesizata nici de
constienta obisnuitd, care se sprijind numai pe perceptia
senzoriald. In realitate, suntem inconjurati peste tot de
fiinte spirituale de diferite feluri, numai ca aceste fiinte
spirituale nu sunt percepute de constienta obisnuita. Dar
ele sunt necesare pentru ca noi, oamenii, sd ne putem
desfasura activitatile, pentru ca noi sa ne putem forma
gandurile in usuratatea si volatilitatea lor ireald, astfel
incat ele sa nu fie prezente in capul nostru ca o greutate de
plumb, sa nu fie ele insele ca atare ceva, ci sa poata
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semnifica ceva. In lume trebuie si fie prezente niste fiinte
care sa faca in asa fel Incat gandurile noastre, cu irealitatea
lor, sa nu dispara imediat. De fapt, noi, oamenii, cu
constienta noastra obisnuitd, suntem niste fiinte prea
greoaie ca sa putem retine, pur si simplu, cu aceasta
constienta obisnuita, gandurile, si trebuie sa fie prezente
niste fiinte elementare care sa ne ajute neincetat sa
retinem gandurile. Asemenea fiinte elementare sunt si ele
prezente, numai ca sunt foarte greu de descoperit, pentru
ca ele, as putea spune, se ascund tot timpul.

Daca ne intrebam: Cum se face ca putem retine un
gand, cu toate ca el nu are nicio realitate, cine il ajuta pe
om?, tocmai In cazul contemplarii spiritual-stiintifice ne
putem insela foarte usor. Caci, in momentul in care
incepem sa intrebam: Cine retine pentru om gandurile?,
prin aceasta tendinta de a voi sa stim ceva despre fiintele
spirituale care retin gandurile nimerim in domeniul
entitatilor ahrimanice. Si ne cufundam in domeniul
entitatilor ahrimanice si Incepem foarte curand sa credem
- dar aceasta este o credinta amagitoare - ca omul trebuie
sa fie sprijinit de spiritele ahrimanice pentru a retine
gandurile, pentru ca ele sa nu dispara indata ce le
concepem. Tocmai de aceea cei mai multi oameni sunt
recunoscatori in mod inconstient entitatilor ahrimanice
pentru faptul ca ii sprijind In gandirea lor. Dar aceasta este,
de fapt, o recunostinta plasata foarte gresit, caci exista un
intreg regn de entitati care ne sprijind tocmai in privinta
lumii noastre de ganduri, si ele nu sunt entitati ahrimanice.

Aceste entitafi sunt greu de descoperit In lumea
spirituala chiar si pentru facultatea de contemplare deja
avansata. Le gdasim uneori, cand observam, de exemplu,
conduita unui om foarte destept. Cand observam conduita
unui om foarte destept, vedem ca el are, de fapt, iIn urma lui
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o suitd volatila. EI nu merge incoace si Incolo singur, ci are
dupa sine o suitda volatila de entitati spirituale, care nu
apartin regnului ahrimanic, dar care au o Insusire foarte
ciudatd, pe care o cunoastem numai daca putem observa
acele entitati care apartin regnurilor elementare, entitati
care nu se vad cu ochii fizici, care intra in activitate cand 1n
naturd iau nastere niste forme, de exemplu, forme de
cristale si alte forme asemandtoare. Toate obiectele
inzestrate cu forma sunt supuse activitatii acestor entitati,
pe care le gasiti descrise In activitatea lor si in dramele
mele misteriale ca entitati care cizeleaza si fauresc forme
solide. Daca urmariti intr-una din dramele mele misteriale
[Nota 2] niste fiinte de genul gnomilor, aveti aceste fiinte
care produc forme. Asa cum va puteti da seama din felul in
care am descris acest lucru in dramele mele misteriale,
aceste entitati sunt istete si, din cauza acestei istetimi a lor,
ele isi bat joc de inteligenta infima pe care o au oamenii.
Evocati-va aceasta scena, daca o cunoasteti din dramele
mele misteriale.

Cand urmarim un om cu adevarat destept, vazand ca
poate avea in urma sa un intreg alai de entitati, asa cum v-
am spus mai nainte, aflam ca aceste entitati sunt foarte
dispretuite de spiritele elementare din categoria gnomilor,
caci ele sunt greoaie si, inainte de toate, sunt teribil de
proaste. Prostia este insusirea lor fundamentala. Si astfel
putem spune: Cei mai destepti oameni din lume, cand fi
putem observa in acest fel, sunt urmati de un intreg alai de
prosti din lumea spirituala. - E ca si cum acesti prosti ar
vrea sa apartina cuiva. Acesti prosti, cum spuneam, sunt
foarte dispretuiti de entitatile care fauresc formele din
natura, asa cum am descris in dramele mele misteriale.
Astfel incat putem spune: In lumile care pentru constienta
obisnuita sunt, in prima instanta, necunoscute exista o
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lume populatd de un popor de prosti, de prosti care
patrund mai ales in intelepciunea si istefimea umang, in
epoca actuald, aceste fiinte nu au, de fapt, o viata proprie
Ele ajung la un fel de viata prin faptul ca folosesc viata
celor care mor de anumite boli, dar inca mai au in ei forte
de viata. Ele pot folosi numai viata care se stinge. Asadar,
ele sunt niste fiinte spirituale proaste, care folosesc viata ce
le ramane unor oameni, asadar, se imbiba, ca sa spunem
asa, de viata care mai ramane ca rest prin cimitire si In alte
locuri de acest fel.

Cand patrundem in asemenea lumi ne formam o idee
despre cat de intens este populata lumea care se afla in
spatele lumii sensibile accesibile omului si cat de diverse
sunt categoriile acestor entitati spirituale si descoperim ce
legdtura au aceste entitati spirituale cu facultatile noastre.
Caci omul destept, pe care il urmarim in activitatea sa, daca
nu este clarvazator, ci numai destept, isi poate fixa foarte
bine gandurile sale destepte prin faptul ca este urmat de
acest alai de prosti spirituali. Ei se agata de gandurile lui
destepte, le trag si le confera greutate, astfel incat ele
raman la el, in timp ce altfel gandurile i-ar disparea rapid.

Asadar, entitatile din categoria gnomilor isi bat joc de
aceste entitati. Entitatile din categoria gnomilor nu vor sa
le suporte in regnul lor, dar ele apartin aceluiasi regn.
Gnomii le alunga neincetat, si se da o luptd durd intre
poporul gnomilor si acest popor de prosti spirituali, care,
de fapt, numai ei pot face posibila intelepciunea omului,
caci altfel intelepciunea ar fi efemerd, ar disparea in
momentul in care ar lua nastere, nu ar putea dura. Cum
spuneam, aceste entitati, sunt greu de descoperit, pentru
c3, Indata ce punem problema respectiva alunecam foarte
usor In domeniul ahrimanic. Dar le putem gasi cu anumite
ocazii, asa cum am aratat, daca urmarim niste oameni
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foarte destepti, care au in urma lor un intreg alai de
asemenea entitati. Dar, pe langa aceasta, daca nu sunt
prezente ganduri destul de destepte care sa se prinda de
om, gasim aceste entitati in tot felul de monumente de
intelepciune. Ele se opresc, de exemplu - dar si acolo sunt
greu de gasit -, in biblioteci, daca In carti scrie ceva
destept. Daca In carti sunt lucruri prostesti, aceste entitati
nu pot fi gasite acolo, ele se afla numai unde sunt scrise
lucruri destepte; de aceste lucruri destepte se agata ele.

Noi reusim sa patrundem oarecum cu privirea in
sanul unui regn care ne Inconjoara, care este prezent, la fel
ca regnurile naturii, si care are de-a face cu propriile
noastre facultati, dar care si pentru noi este foarte greu de
calificat. De aceea, daca vrem sa-l calificam, trebuie sa ne
bizuim pe aceste entitati din categoria gnomilor si sa
acordam atentie spuselor lor, iar ele considera ca acele
entitati sunt extraordinar de stupide si impertinente. Dar
aceste entitati mai au o insusire. Cand sunt urmarite prea
intens de spiritele naturii din categoria gnomilor ele se
refugiaza In capul uman si, in timp ce afar3g, in naturad, sunt
aproape uriase - sunt extraordinar de mari -, ele devin
foarte mici cand se afla In capul uman. Am putea spune ca
ele sunt un tip de spirite ale naturii anormale, dar care au o
stransa legatura cu intreaga evolutie a omenirii pe Pamant.

Un alt gen de spirite este cel al spiritelor care traiesc
mai ales in elementul apa si in elementul aer, cum sunt
acele entitati pe care le gasiti descrise de minea in
dramele-misteriu mentionate, ca entitati din categoria
silfidelor, si asa mai departe. Aceste entitati la care ma
refer acum au de-a face mai ales cu lumea aparentei, a
aparentei frumoase, ele au legatura mai putin cu oamenii
destepti si mai mult cu firile artistice. Dar si ele, la randul
lor, sunt foarte greu de descoperit, caci se pot ascunde
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usor. Ele pot fi descoperite acolo unde se afla opere de arta
adevarate, asadar, acolo unde este infatisata figura umana
sau aspecte din natura sau alte lucruri de acest fel. Aici pot
fi ele gasite. Aceste entitati cum spuneam, pot fi
descoperite, la randul lor, cu greu. Cand ne intrebam: Cum
se face ca ne intereseaza aparenta frumoasd, ca simtim,
uneori, o placere mai mare in fata unei statui frumoase
decat in fata unui om viu - fireste, o placere de un alt gen,
dar o placere mai mare -, sau ca suntem incantati si ne
bucuram cand auzim o configuratie de sunete melodioasa
ori armonioasa? alunecam din nou foarte usor intr-un alt
domeniu, in domeniul entitatilor luciferice. Dar nu numai
entitatile luciferice sunt cele care poarta elementul artistic,
ci exista un regn de entitati elementare care i mentin treaz
omului interesul artistic, altfel el ar fi mereu Inclinat sa nu
aiba niciun interes fata de aparenta artistica frumoasa, caci
ea este ireald, asadar, sunt fiinte care stimuleaza, in
general, interesul artistic.

Ei bine, este atat de greu sa descoperim aceste
entitati pentru ca ele se pot ascunde si mai usor decat
prostii din lumea spiritelor, caci ele sunt prezente, de fapt,
numai acolo unde se pune in valoare frumosul. Cand omul
este daruit frumosului, cind savureaza frumosul, cu
siguranta nu vede aceste entitati. De ce?

In realitate, pentru a observa aceste entititi pe o cale
normald, trebuie sa incercam, cind ne daruim unei
impresii artistice, sa ne indreptam privirea clarvazatoare
spre acele entitati pe care le gasiti descrise in aceeasi scena
ca fiinte din categoria nimfelor sau din categoria silfidelor,
care sunt prezente si in regnurile elementare ale naturii, si
sa ne transpunem in aceste fiinte. Trebuie sa le observam,
odata cu aceste fiinte ale aerului si ale apei, pe celelalte,
care sunt prezente in actul de savurare a frumosului. Si,
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pentru ca este greu, trebuie sa ne ajutam si pe o alta cale.
Din fericire, as putea spune, putem descoperi usor aceste
fiinte atunci cand ascultam pe cineva care vorbeste destul
de frumos si cand nu Intelegem vorbirea acestuia in mod
obisnuit, ci ascultdm numai sunetele, fara a intelege sensul
lor. Cand ne daruim acestei vorbiri frumoase - trebuie sa
fie exprimata frumos, trebuie sa fie exprimatd cu arta
oratorica, si, totusi, sa nu o intelegem realmente -, atunci
ne putem finsusi facultatea, care este o facultate intima,
delicata, de a vedea aceste entitati. Asadar, trebuie sa
incercam sa ne insusim talentul silfidelor si sa-1 fortificam
prin acel talent care se dezvolta atunci cand ascultam un
discurs rostit frumos si la care nu intelegem, la care nu
ascultaim ce inseamnad cuvintele, ci numai vorbirea
frumoasa. Atunci descoperim aceste entitati, care sunt
prezente peste tot acolo unde se afla frumosul, si isi ofera
sprijinul, astfel Incat omul poate dezvolta un interes just
fata de frumos.

Si atunci urmeaza marea dezamagire, atunci urmeaza
teribila uluiala. Si anume, aceste entitati sunt urate, sunt
ceea ce poate fi mai urat, sunt niste fiinte oribile,
arhetipurile urateniei. Si daca ne-am dezvoltat privirea
spirituala pentru a vedea aceste entitati si intram apoi cu
aceasta privire spirituala intr-un atelier in care se creeaza
opere de artd, observam ca aceste entitati sunt tocmai
acele fiinte care, ca niste pdianjeni, se afla la baza existentei
lumii pe Pamant pentru ca oamenii sa manifeste interes
pentru frumos. Aceste fiinfe-pdianjen oribile sunt acele
fiinte elementare prin intermediul carora se trezeste
interesul pentru frumos. Omul nu ar putea avea interesul
just pentru frumos daca nu ar fi intretesut cu sufletul sau
intr-o lume de fiinte-paianjen oribile.
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Omul nu banuieste, cand trece printr-o galerie de arta
- caci tot ceea ce v-am relatat eu este numai pentru a
descoperi formele acestor entitdti; ele sunt prezente de
fiecare datd cand omul savureaza frumosul -, ca in
interesul sau pentru cele mai frumoase tablouri este
sprijinit de faptul ca din toate urechile si narile ies afara si
se tarasc induntru acesti paianjeni oribili. Pe baza urateniei
se inalta entuziasmul omului pentru frumusete. Aceasta
este o taind cosmica. E nevoie, as putea spune, de incitarea
prin urdtenie tocmai pentru ca sa ia nastere frumosul. Si
marile naturi artistice erau niste personalitati -care,
datorita corporalitatii lor puternice, au putut suporta sa fie
infiltrate cu acesti paianjeni, pentru a crea o Madona
Sixtina sau ceva asemanator: Frumosul a fost creat in lume
tocmai prin faptul ca s-a inal{at dintr-o mare de uratenie
prin entuziasmul sufletului uman.

Nu avem voie sda credem, cand ajungem in spatele
valului lumii sensibile, cand ajungem in domeniul de
dincolo de prag, ca ajungem intr-un domeniu al frumusetii
pure. Sa nu credeti ca cineva care cunoaste aceste lucruri
se exprima In mod usuratic cand spune: Daca nu sunt
pregatiti temeinic, oamenii trebuie sa fie opriti la pragul
lumii spirituale. - Caci, pentru a afla tot ceea ce iti apare
inaltator si incantator in fata valului, trebuie sa faci mai
intdi cunostinta cu substraturile, care nu sunt deloc
incantatoare. Daca priviti apoi in lumea elementara care
apartine aerului si apei, daca vaplimbati prin ea si o
observati cu ajutorul clarvederii, vedeti si aici marea lupta
a lumii volatile a silfidelor si ondinelor Impotriva acestor
arhetipuri ale urateniei. Eu spun paianjeni; ele nu constau
din panze de paianjeni, ci sunt formate din elementul apei
si din elementul vaporilor de apa. Ele sunt formatiuni de
aer volatile, care isi sporesc si mai mult uratenia prin
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faptul ca in fiecare secunda au o alta uratenie, care iti
creeazd mereu sentimentul ca uratenia care urmeaza, care
se asaza peste cea precedentd, este si mai grozava decat
cea dinainte. Aceasta lume se gaseste si ea in aer si in apa,
la fel ca si ceea ce ne incanta in aer si in apa.

[ar pentru ca omul sa poata dezvolta entuziasm fata
de bine, mai are loc si altceva. Despre celelalte fiinte putem
spune ca ele sunt mai mult sau mai putin prezente, dar
despre entitatile despre care voi vorbi acum trebuie sa
spun, ca ele se formeaza neincetat, si anume, ele se
formeaza atunci cand omul dezvoltda o anumita caldura
interioara fatd de bine. In aceasti cildura se dezvolti acele
entitati care sunt, de fapt, entitai de natura focului, de
natura caldurii, entitati care traiesc In prezent, dar care au
0 asemenea natura cum este aceea pe care am descris-o in
cartea mea Stiinta oculta in rezumat in legatura cu
existenta saturniana a omului.

Aceste fiinte sunt astdazi cum era omul in vechea
existen{d saturniana. Ele nu sunt modelate la fel ca omul,
dar au o asemenea natura. Nu putem spune despre ele ca
sunt frumoase sau urate sau alte lucruri de acest fel;
trebuie sa le judecam din punctul de vedere pe care ni-I
ofera fiintele elementare obisnuite ale caldurii, care sunt
ele prezente. Intreaga cercetare spirituald este
extraordinar de dificila, caci, daca ajungem la aceste
entitati, care traiesc in caldurg, asadar, in ,foc” - in sensul
vechi al cuvantului -, noi, ca oameni, ne apropiem foarte
greu de ele si, cand ne apropiem, nu este deloc placut. Ne
apropiem de ele, de exemplu, cand avem febra violenta.
Dar atunci, de regula, omul nu poate fi un observator prea
obiectiv. Altfel, capacitatea de a contempla asemenea fiinte
ale caldurii se poate dezvolta prin perfectionarea in
continuare a mijloacelor care sunt prezentate in cartile
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mele. Dar aceste fiinfe ale caldurii au o anumita relatie cu
acele entitati care apar mai ales atunci cand omul dezvolta
un entuziasm fata de bine: Aceasta relatie are insa un
caracter deosebit de ciudat.

Voi presupune, prin ipoteza - caci numai asa pot
descrie situatia -, ca ar fi prezente asemenea fiinte normale
ale caldurii, care provin, in general, din caldura fizica
umangd, caldura care, desigur, este mai mare decat caldura
ambiantei. Omul are caldura proprie. Prin aceasta, in
apropierea lui se afla asemenea entitati. Si apoi, Intr-un om
care dezvolta entuziasm fata de bine apar celelalte entitati,
care sunt tot fiinte ale caldurii, insa de un alt gen. Dar cand
ajung in apropierea fiintelor normale ale caldurii, ele se
retrag imediat din fata acestora si se strecoara in interiorul
cel mai adanc al omului. Daca ne straduim sa descoperim
insusirile acestor entitati din punctul de vedere al fiintelor
normale ale caldurii, aflam urmatorul lucru: aceste entitati
au un sentiment intim, dar foarte puternic dezvoltat, al
rusinii. Ele nu vor cu niciun chip sa fie observate de
celelalte fiinte ale lumii spirituale si fug din fata lor, caci se
rusineaza sa fie vazute, ele se retrag, inainte de toate, in
interiorul cel mai adanc al oamenilor, astfel ca sunt greu de
descoperit. De fapt, ele pot fi descoperite numai atunci
cand, sa spunem, ne observam pe noi insine In anumite
momente, pe care nu le putem provoca atat de usor in mod
voluntar. Presupuneti ca ati citi ceva si, citind o scena care
va atinge Intr-un mod foarte dramatic, fara sa fiti un om
sentimental, izbucniti in lacrimi. Sa spunem ca intr-un
roman este descrisa o fapta impresionanta, bund, sunteti
emotionat pana la lacrimi. Daca recurgeti la
autoobservatie, puteti descoperi ca intregi cete de
asemenea entitati - care au un sentiment atat de fin si de
intim dezvoltat al rusinii - se refugiaza in inima
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dumneavoastrd, In intreg pieptul dumneavoastrd, in
general, ca ele ajung la dumneavoastra, ca ele cauta
ocrotire fatd de celelalte fiinte ale lumilor spiritual-
elementare si mai ales fata de celelalte fiinte ale caldurii.

Existda o forta de respingere considerabila intre
fiintele normale ale caldurii si aceste fiinte ale caldurii
inzestrate cu un simt al rusinii extraordinar de puternic,
care trdiesc numai in sfera morald a oamenilor si fug de
atingerea cu alte fiinte spirituale. Aceste entitati sunt
prezente In numar mult mai mare decat se crede de obicei,
si ele sunt acele entitati care il inzestreaza pe om cu
entuziasm fata de binele moral. Omul nu ar avea prea usor
acest entuziasm fata de binele moral daca nu i-ar veni in
ajutor aceste entitati. Si, cand omul iubeste moralitatea, el
se afld In legatura, Intr-o legatura inconstientd, cu aceste
entitati.

Anumite Insusiri ale acestor entitai sunt de asa
naturd incat acest intreg regn poate fi foarte usor gresit
inteles. In realitate, de ce le este oare rusine acestor
entitati? Lor le este rusine din cauza ca intreg restul lumii
regnului elementar in sanul caruia se afla aceste entitati le
dispretuiesc, de fapt, nu vor sa stie nimic despre ele. Si
aceste entitati simt acest lucru, si tocmai de aceea, pentru
ca sunt niste entitati atat de dispretuite, ele actioneaza
pentru a face sa ia nastere entuziasmul fata de bine.

Nu as vrea sa mai prezint si alte insusiri ale acestor
entitati, caci se poate vedea cat de ciudat este atins sufletul
uman cand se relateaza despre acele fiinfe-paianjen oribile.
De aceea, as vrea sa las in afara discutiei anumite insusiri
ale acestor entitati. Dar am vazut ca ceea ce se dezvolta
aici, in domeniul existentei sensibile, ca adevar, frumos,
bine, se dezvolta intru totul pe baza faptului ca adevarul,
frumosul si binele au nevoie de aceste trei regnuri
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spirituale pe care le-am descris, asa cum noi, ca oameni de
pe Pamant, avem nevoie de solul pe care pasim. Nu in
sensul ca aceste entitdti ar da nastere adevarului,
frumosului si binelui; ele nu fac acest lucru. Dar gandurile
care exprima adevarul, care semnifica adevarul, au nevoie
de capete spirituale prostesti ca sa se poata dezvolta pe
umerii acestor entitati. lar frumosul pe care il creeaza omul
are nevoie de acei paianjeni urati ai apei si ai aerului
pentru ca frumosul sa se Inalte din aceastda mare a
urateniei. Iar binele are nevoie de un regn de entitati care
nu se pot arata printre celelalte fiinte ale caldurii, printre
fiintele normale ale caldurii, caci ele trebuie mereu sa se
teamgd, si tocmai prin aceasta ia nastere entuziasmul faa de
impulsurile binelui.

Daca nu ar exista toate aceste fiinte, ar trebui sa avem
in cap, in loc de ganduri, daca nu chiar niste soldati de
plumb, cel putin, niste aburi grei. Lucrurile care ar iesi la
iveala in acest fel nu ar fi prea destepte. Si, pentru a crea
frumosul, ar trebui sa avem darul de a face ca acest frumos
sa fie viu, pentru ca oamenii sa aiba interes fata de el, si asa
mai departe. Pentru ca aici, in domeniul lumii sensibile, sa
fie prezente impulsurile de care avem nevoie pentru
activitatea noastra de gandire, pentru activitatea noastra
de simtire pe taramul frumosului, pentru activitatea
noastra de vointa in domeniul binelui, pentru aceasta sunt
necesare aceste trei regnuri elementare.

Daca examinam regnurile elementare normale,
asadar - ca sa folosim exprimarea curenta -, regnul
gnomilor, regnul silfidelor, regnul ondinelor, regnul
salamandrelor, avem aici, propriu-zis, niste regnuri care
mai vor ceva in lume. Ele merg in directia unor conformatii
asemanatoare celor pe care le avem in lumea noastra
sensibila, numai ca ele vor fi altfel, dar vor deveni cindva
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perceptibile pentru niste simturi cum sunt cele pe care le
are omul acum, in timp ce astazi ele nu sunt perceptibile in
existenta lor elementara pentru simfurile obisnuite.

Dar entitatile pe care vi le-am descris au sarit deja
dincolo de treapta pe care se afla astazi oamenii si
animalele sau plantele, ele au ajuns mai departe decat
acestea, au trecut dincolo. Astfel incat, daca, de exemplu,
ne-am putea intoarce pana la vechea existenta lunara, care
a precedat existenta Pamantului, am afla acolo aceste
entitati pe care le gasim aici, pe Pamant, sub forma acelor
entitati rusinoase care ne stimuleaza din punct de vedere
moral. Noi le-am vedea pe vechea Luna ca lume animala
normald, care ar fi vizibila si pentru ochii pamantesti,
urzind, ca sa spunem asa, de la un copac la altul. Dar
trebuie sa chemati in amintire existenta lunara, asa cum
am descris-o in cartea mea Stiinta oculta. Aceasta
existen{d lunara este, fireste, o existentda estompata si
fugara, si lucrurile se metamorfozeaza, se transforma.
Printre aceste entitati se Intretes si acele entitati urate pe
care le-am descris, acesti paianjeni originari, de care
vechea Luna era impanzita in Intregime si care atunci erau
vizibili. Atunci erau prezente si acele entitai care fi
insotesc astazi, drept capete stupide, pe intelepti. Acestea
erau prezente acolo, si ele au facut ca vechea Luna sa se
prefaca in praf si pulbere, astfel Incat sa poata aparea
Pamantul. Nici aici, In timpul existentei Pamantului, aceste
entitdti nu se bucura cand iau nastere cristalele, dar se
bucura la orice sfaramare a mineralului.

Asadar, in timp ce despre celelalte fiinte elementare,
cele normale, putem spune ca vor deveni candva vizibile,
perceptibile prin sim{uri, despre aceste entitati trebuie sa
spunem ca ele erau odinioara perceptibile prin simturi si
ca au sarit, fireste, trecand prin spiritualitatea ahrimanica
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si lucifericd, in spiritual. Astfel incat noi avem doua tipuri
de fiinte elementare, un tip ascendent si unul descendent.
Si eu as putea spune: Pe putregaiul urateniei de pe vechea
Luna - cdci aceasta era prezentd din belsug in timpul vechii
existente lunare - ia nastere lumea noastra, ca lume a
frumosului.

Aveti ceva analog In natura cand aduceti pe ogor
balegarul, gunoiul, si apoi aici se dezvolta cele mai
frumoase plante. Aveti ceva analog In natura, numai ca
gunoiul, balegarul, va intampina si in mod sensibil. Asa apar
lucrurile cand omul contempla din punct de vedere spiritual,
ca lume a frumosului, ceva care este numai pe jumatate real.
Dumneavoastra lasati sa va apara in fata ochilor, ca lume a
frumosului, ceva care este real numai pe jumatate, fara a tine
seama de ceea ce misund In mod viu pe Pamant in cadrul
celor trei regnuri ale naturii, lasati sa apara, sa spunem, in
fata spiritului dumneavoastra, tot ceea ce rasare ca efecte
frumoase pe Pamant. In orice caz, asa cum rasar pe o pajiste
cele mai frumoase flori, tot astfel dumneavoastra trebuie sa
ganditi aici, dedesubt, in sens spiritual, acel balegar, acel
gunoi, acel gunoi lunar care contine acesti paianjeni urati pe
care i-am descris. Pe cat de putin poate creste varza pe care o
cultivati fara sa puneti solului balegar, tot atat de putin poate
inflori pe PAmant frumusetea fara ca zeii sa Ingrase pamantul
cu gunoiul urateniei. Aceasta este necesitatea interioara a
vietii, si noi trebuie sa cunoastem aceasta necesitate, caci
numai ea ne confera capacitatea de a sta fata in fata ca fiinte
cunoscatoare cu ceea ce ne inconjoara in mod real In natura.

Cel care crede ca pe Pamant poate aparea frumusetea
artei fara baza pe care o constituie aceasta uratenie se
aseamana cu un om care spune: Totusi, e groaznic ca
oamenii pun gunoi, mai bine ar lasa sa creasca lucrurile
frumoase fara balegar. - Dar e imposibil sa se creeze
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frumusetea fara baza urateniei. Si, daca vrem sa nu ne
daruim unor iluzii despre lume, daca vrem sa cunoastem,
intr-adevar, realitatea si nu o lume iluzorie, trebuie sa
cunoastem aceste lucruri. E necesar. Cel care crede ca arta
ia nastere in lume fara uragenie, acela nu cunoaste arta. De
ce nu? Ei bine, pur si simplu, pentru ca numai cel care are o
presimtire a ceea ce am descris eu aici, numai acel om
poate savura In mod just operele de artd, caci el stie cu ce
pret sunt ele platite In existenta lumii. Cel care vrea sa
savureze opere de arta fara constienta acestui fapt, acela se
aseamand cu un om care ar vrea sa desfiinteze Ingrasarea
cu gunoi a ogorului. El nu cunoaste ce creste In natura, ci,
in realitate, are In fata sa numai iluzia, are in fata lui, intr-
un fel, niste plante de mucava. Chiar daca are in fata sa
plante reale, el vede numai niste plante de mucava! Cel
care nu simte In strafundurile sale uratenia nu are dreptul
sa se extazieze in fata frumusetii.

Asa este organizata lumea. Si omenirea trebuie sa
invete sa cunoasca aceste lucruri, dacd nu vrea sa
rataceasca mai departe prin lume ca ramele - eu am mai
spus o data acest lucru -, care se agata si ele de elementul
lor si nu isi ridica privirea spre ceea ce este real. Dar
oamenii pot dezvolta ceea ce exista in ei ca predispozitii
numai daca stau faa in fata cu realitatea. Dar realitatea nu
este data prin faptul ca vorbim mereu de spirit, spirit,
spirit, ci trebuie sa cunoastem in mod real lumea spirituala.
Atunci Insa trebuie sa fim dispusi sa admitem si faptul ca in
anumite regiuni ale lumii spirituale pot aparea, eventual, si
niste lucruri de felul celor pe care vi le-am descris astazi.

VIII. SPIRITELE ELEMENTARE
SILUMEA PLANTELOR
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Dornach, 2 noiembrie 1923 (GA 230)

De lumea vizibila, perceptibila pe cale exterioara, tine
lumea invizibila, care formeaza Impreuna cu ea un intreg.
Acest lucru apare cu toatd claritatea daca ne intoarcem
privirea de la lumea animalelor spre lumea plantelor.

Plantele, care il bucurd, inainte de toate, pe om,
incoltesc si rasar din pamant si ne dau ocazia sa simtim
ceva tainic. Cand vointa animalului, intreaga activitate
interioara a animalului, 1i apare omului la inceput drept
ceva tainic, el poate, totusi, sa-si spuna: Existd aceasta
vointd, si pe baza acestei vointe apare forma, toate
manifestdrile animale sunt o consecinta a acestei vointe. -
Dar in ceea ce priveste planta, care apare sub o forma atat
de diversa la suprafata pamantului, care se dezvolta mai
intai din samanta cu ajutorul pamantului si cu ajutorul
atmosferei intr-un mod atit de tainic, omul trebuie sa
simta ca trebuie sa fie prezent un alt element pentru ca
aceasta lume a plantelor sa-1 poata Intampina sub forma
sub care se prezinta ea.

Observatia spirituala ne conduce imediat, cand
privim lumea plantelor, spre o multitudine de entitati, care
le erau cunoscute oamenilor in vremurile vechi ale
clarvederii umane instinctive, dar apoi au fost uitate si
astazi mai apar doar niste nume, pe care le folosesc poetii,
niste entitati carora omenirea actuala nu le mai atribuie
nicio realitate. Dar, pe masura ce fiintelor care zboara si
urzesc in jurul plantei nu li se mai atribuie nicio realitate,
intelegerea pentru lumea plantelor se pierde; aceasta
intelegere pentru lumea plantelor, care ar fi necesara, de
exemplu, pentru arta vindecarii, s-a pierdut complet
pentru omenirea actuala.

Ei bine, noi am cunoscut deja o legatura foarte
importantad a lumii plantelor cu lumea fluturilor; numai ca
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aceasta ne apare in fata sufletului daca patrundem mai
adanc cu privirea In Intreaga. urzire si activitate a lumii
plantelor.

Planta isi infige radacina in sol. Cel care poate urmari
care anume parte a plantei patrunde in sol o poate face cu
privirea spirituald, si aceasta trebuie sa fie o privire care sa
observe cum in jurul radacinii plantei se agita si urzesc
niste spirite elementare ale naturii. Putem urmari aceste
spirite elementare, pe care o conceptie veche le numea
gnomi, pe care noi le putem numi spirite ale radacinii
printr-o contemplare imaginativa si inspiratda, asa cum
urmdrim in lumea fizica viata omului si viata animalului.
Putem patrunde oarecum cu privirea in lumea sufleteasca
a acestor spirite elementare, a acestei lumi a spiritelor
radacinii.

Aceste spirite ale radacinii formeaza o populatie
deosebitda a Pamantului, care este invizibila pentru privirea
exterioard, dar care este cu atat mai vizibild in efectele ei;
caci nu ar putea lua nastere nicio radacina daca intre
radacina si sol nu ar exista o legatura prin intermediul
acestor spirite ciudate ale radacinii, care conduc elementul
mineral al pamantului, prin niste curenti, pentru a-l
apropia de radacinile plantei. Fireste, eu ma refer aici la
procesul spiritual care sta la baza acestui fenomen.

Aceste spirite ale radacinii, care sunt prezente peste
tot 1n sol, care se simt foarte bine in sanul rocilor si
minereurilor mai mult sau mai putin transparente sau si de
natura metalica, pentru ca locul lor propriu-zis este aici,
daca e vorba sa faca legatura dintre elementul mineral si
radacina plantei sunt umplute cu o spiritualitate interioara,
pe care o putem compara numai cu ceea ce putem sesiza in
natura spirituala interioara a ochiului uman, a urechii
umane. Spiritele radacinii, in ceea ce priveste natura lor
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spirituald, sunt in intregime simf. De fapt, ele nu constau
din nimic altceva decat din simf, sunt in intregime simf, si
anume, un sim{ care este totodata intelect, care nu numai
ca vede si aude, ci care, in procesul vazului si al auzului,
intelege imediat cele vazute si auzite, care nu numai ca
primeste de peste tot impresii, ci capteaza de peste tot idei.
- Ei bine, noi putem indica, de asemenea, modul in care isi
capteaza aceste spirite ale radacinii ideile. Planta rasare
din pamant (vezi Fig.1). Ea ajunge 1n legatura cu Universul
extrapamantesc si cu niste curenti spirituali venind de sus,
care se revarsa, mai ales in anumite anotimpuri (vezi
desenul, violet), din flori, din fructul plantei, pana jos, la
radacing, se revarsa in pamant. Si, asa cum noi ne
indreptam ochii spre lumina si vedem, tot astfel, spiritele
radacinii 1si indreapta facultatea lor de perceptie spre ceea
ce picura de sus in jos, prin plantd, in pamant. Ceea ce le
intampina picurand aici este ceea ce a trimis lumina in
flori, ceea ce a trimis caldura Soarelui in plante, ceea ce a
trimis aerul 1n frunza, ba chiar ceea ce au modelat stelele
indepartate ca forme ale plantelor. Planta aduna tainele
Universului, le trimite in sol, iar gnomii preiau in sine
aceste taine ale Universului din ceea ce le picura, spiritual,
din planta. Si, prin faptul ca ei poartd, mai ales Incepand
din toamnd, de-a lungul iernii, in peregrindrile prin
minereuri si roci, ceea ce le-au picurat plantele, prin
aceasta ele devin acele fiinte din interiorul Pamantului care
poartd, in peregrindrile lor, strabatand prin pamant, ideile
intregului Univers. Lumea este construita din spiritul
cosmic, este o Intrupare a ideilor cosmice, a spiritului
cosmic. Gnomii preiau prin intermediul plantelor, care sunt
pentru ei ceea ce sunt pentru noi razele de lumina, ideile
Universului si le poarta in interiorul PAmantului in deplina
constientd, de la minereu la minereu, de la piatra la piatra.
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Ne fIndreptam privirea In jos,
Pamantului, nu pentru a cauta aici idei abstracte pentru
niste legi ale naturii care ar actiona pur mecanic, ci ca sa
vedem gnomii care colinda si se plimba, care sunt
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pastratorii luminosi ai inteligentei universale in interiorul
Pamantului. Pentru ca acesti gnomi inteleg in acelasi timp
ceea ce vad, au, In comparatie cu oamenii, o cunoastere de
aceeasi naturd; sunt fiinte inteligente, sunt cu totul
inteligenta. La ei totul este inteligenta, dar o inteligenta
universald, care, de aceea, priveste in jos spre inteligenta
umana ca la ceva imperfect. De fapt, lumea gnomilor rade
de noi, cu inteligenta noastra care se cazneste din greu,
care se luptd, cu care noi sesizam uneori un lucru sau altul,
in timp ce gnomii nu au nevoie deloc sa reflecteze. Ei vad
ceea ce este rational In lume si sunt deosebit de ironici
cand observa ca omul trebuie sa depuna eforturi pentru a
intelege un lucru sau altul. Cum vine asta - spun gnomii -,
cum vine asta sa faci mai Intai eforturi si sa reflectezi? Doar
intelegi imediat tot ceea ce vezi. Oamenii sunt prosti - asa
spun gnomii -, caci ei trebuie mai intai sa reflecteze.

Si as putea spune ca gnomii devin ironici pana la
obraznicie cand le vorbesti de logica. La ce bun un
asemenea lucru superfluu, sa te orientezi dupa gandire?
Doar gandurile sunt prezente. Ideile curg prin plante. De ce
isi vara oamenii nasul atat de adanc in pamant, sa vada
cum este radacina plantei, si nu lasa sa le picure in nas ceea
ce le spune plantelor Soarele? Atunci ei ar sti! Dar cu logica
- spun gnomii -, cu ea nu poti avea altceva decat niste parti
foarte mici de cunoastere.

Astfel, gnomii sunt in interiorul Pamantului purtatorii
ideilor Universului, ale Cosmosului. Dar lor nu le place
deloc elementul pamant. Ei se invart incolo si incoace in
pamant cu idei ale Universului, dar, de fapt, urasc domeniul
pamantesc. Este un loc din care ar vrea foarte mult sa
evadeze. Fireste, ei raman, totusi, In acest domeniu
pamantesc — veti vedea indata de ce -, dar il urasc, caci
elementul pamantesc formeaza pentru gnomi un pericol
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permanent, pentru ca ii ameninta In permanenta cu
perspectiva ca ei sa ia o anumita forma, si anume, formele
acelor fiinte pe care le-am descris data trecutd, forme de
amfibieni, mai ales forme de broaste si de broaste raioase.
Si sentimentul gnomilor este acesta: Daca te unesti prea
strans cu pamantul, iei o forma de broasca sau de broasca
raioasa. Si ei sunt tot timpul gata sa evite sa se uneasca
prea strans cu pamantul, pentru a nu primi aceasta forma;
ei se apdra neincetat Impotriva acestei forme pamantesti,
care 1i ameninta chiar in elementul In care se afla. Ei traiesc
in elementul pamantesc-umed; acolo 1i ameninta neincetat
forma de amfibieni. Ei se smulg neincetat din acest element
si se umplu cu ideile Universului extrapamantesc. Ei
reprezinta in interiorul Pamantului, domeniul
extrapamantesc, pentru ca trebuie sa evite in permanenta
sa se uneasca strans cu domeniul pamantesc; altfel fiintele
individuale ar primi forma lumii amfibienilor. Si, tocmai
datorita acestui sentiment de urd, de antipatie, as putea
spune, fata de domeniul pamantesc, dobandesc gnomii
forta de a scoate plantele afara din pamant. Ei se desprind
in permanenta cu forta lor fundamentala de elementul
pamant si, odata cu acest imbold, plantele primesc directia
de crestere in sus; trag plantele in sus Impreuna cu ei.
Antipatia gnomilor fata de elementul pamant este ceea ce
face ca plantele sa ramana in domeniul pamantesc numai
cu radacina, apoi sa creasca in sus, iesind din domeniul
pamantesc; asadar, gnomii smulg plantele din forma lor
specifica pamantului si le fac sa creasca in sus.

Apoi, dupa ce planta a crescut in sus, dupa ce a
parasit domeniul gnomilor si a trecut din domeniul
elementului umed-pamantesc in domeniul umed-aerian,
plantele dezvolta ceea ce ajunge sa ia, in frunze, forma
fizica exterioara. Dar in tot ceea ce este acum activ in
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frunza actioneaza, la randul lor, alte entitati, niste spirite
ale apei, niste spirite elementare ale elementului apa
numite de o clarvedere instinctivd mai veche ondine. Asa
cum vedem ca In jurul radacinii se invart si urzesc fiintele
gnomilor, tot astfel, In apropierea solului, observand cu
placere tendinta in sus, pe care au dat-o gnomii, vedem
aceste fiinte ale apei, aceste fiinte elementare ale apei,
aceste fiinte ale ondinelor.

Aceste fiinte ale ondinelor, conform naturii lor
interioare, sunt altfel decat gnomii. Ele nu se pot indrepta
spre Univers, ca un organ de simt, ca un organ de simt
spiritual. Ele, de fapt, se pot implica doar in urzirea si
activitatea intregului Cosmos in elementul aerian-umed, si
prin aceasta ele nu sunt niste spirite luminoase, ca gnomii.
Ele viseaza neincetat aceste ondine, dar visarea lor este
totodata propria lor existenta. Ele nu urasc atat de puternic
pamantul ca gnomii, dar sunt sensibile fatd de domeniul
pamantesc. Ele traiesc in elementul eteric al apei, il strabat
inotand si plutind. Sunt foarte sensibile fata de tot ceea ce
este peste, caci le ameninta forma de peste, pe care o si iau
uneori, dar o abandoneaza imediat, pentru a trece intr-o
alta metamorfoza. Ele isi viseaza propria existenta. Si, In
timp ce 1si viseaza propria existentd, ele unesc si desfac,
unesc si separa substantele aerului, pe care le introduc in
mod tainic In frunze si le apropie de ceea ce au impins in
sus gnomii. Gnomii Imping in sus fiinta plantei (vezi Fig.1,
luminos). Aici ea s-ar usca, daca nu s-ar apropia din toate
partile fiintele ondinelor si daca ele nu s-ar manifesta, in
aceasta constienta de vis in care plutesc in jurul plantelor,
daca nu ar aparea, nu putem spune altfel, drept chimisti
cosmici. Ondinele viseaza combinarea si separarea
substantelor. Si acest vis, In care traiesc plantele, in care
creste planta, cand paraseste solul si se indreapta in sus,
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acest vis al ondinelor este chimistul cosmic care produce in
plantd, pornind din frunze, combinarea si separarea tainica
a substantelor. Astfel, am putea spune ca ondinele sunt
chimistii vietii plantelor. Ele viseazi chimia. In ele este
prezenta o spiritualitate extraordinar de delicata, o
spiritualitate care isi are elementul ei acolo unde se ating
apa si aerul. Ondinele traiesc total in elementul umed; dar
ele isi gasesc multumirea interioara atunci cand ajung
undeva la o suprafatd, chiar daca numai la suprafata unei
picaturi sau a unei alte forme de apa. Caci intreaga lor
straddanie consta in a evita sa primeasca forma, forma
durabila de peste. Ele vor sa ramana in stare de
metamorfoza, Intr-o stare de vesnica, nelncetata
posibilitate de transformare. Dar in aceasta stare de
transformare In care viseaza despre stele si despre Soare,
despre lumina si despre caldura ele devin chimistii care fac
sa se dezvolte mai departe, pornind de la frunza, planta,
care a fost Impinsa in sus de forta gnomilor. Si atunci
planta dezvolta frunzele (vezi Fig.1), si aspectul tainic se
dezvaluie ca vis al ondinelor in care creste planta.

Dar, pe masura ce planta creste in visul ondinelor, ea
ajunge, crescand in sus, intr-un alt domeniu, in domeniul
acelor spirite care traiesc, la randul lor, In elementul
aerian-caloric, asa cum gnomii trdiesc in elementul umed-
pamantesc, iar ondinele in elementul umed-aerian. Astfel,
in elementul aerian-caloric traiesc acele entitati pe care o
clarvedere veche, instinctiva, le-a numit silfide. Dar, pentru
ca aerul este strabatut peste tot de lumina, silfidele, care
traiesc in elementul aerian-caloric, patrund pana in
domeniul luminii, sunt inrudite cu lumina si sunt sensibile
mai ales fata de ceea ce se manifesta ca miscari mai fine,
dar mai ample, in cadrul atmosferei.

157



Daca priviti primavara sau toamna un stol de
randunele, care, in zborul lui, pune in vibratie corpul
aerian, produce un curent de aer miscator, acest curent de
aer miscator, care este insa prezent la orice pasare,
inseamna pentru silfide ceva audibil. Pentru silfide, aceasta
vibratie face sa rasune acordurile unei muzici cosmice.
Cand calatoriti, sa spunem, pe un vapor si se apropie in
zbor niste pescarusi, in aerul pus in miscare de zborul
pescarusilor se manifesta un sunet spiritual, o muzica
spirituald, care Insoteste vaporul.

La randul lor, silfidele sunt acele fiinte care se
desfasoara si se manifesta in aceste sunete si 1si gasesc
patria lor in acesti curenti de aer in miscare. Ele 1si gasesc
patria In elementul aerului miscator care rasuna spiritual,
si percep aici ceea ce trimite forta luminii in aceste vibratii
ale aerului. Dar atunci silfidele, care sunt in sine niste
entitati mai mult sau mai putin adormite, se simt cel mai
bine, se simt ca acasa, peste tot acolo unde prin aer zboara
pasari. Cand o silfida este constrasa sa zboare prin aerul
lipsit de pasari, pentru ea este ca si cum s-ar fi pierdut pe
sine. Cand fi apare in aer o pasare, asupra silfidei coboara
ceva absolut deosebit. A trebuit sa descriu adesea un
anumit proces referitor la om, acel proces care face ca
sufletul uman sa-si spune siesi ,eu”. Am facut adesea
trimitere la afirmatia lui Jean Paul [Nota 1] care spune ca
omul, cand ajunge pentru prima data la reprezentarea-Eu,
e ca si cum ar privi in cel mai intim sanctuar al sufletului.
Silfida nu priveste intr-un asemenea sanctuar intim al
propriului suflet, ci vede pasarea si asupra ei se pogoara
sentimentul Eului. Silfida isi gaseste Eul In ceea ce trezeste
in ea pasdrea care zboara prin aer. Si, prin faptul ca asa
stau lucrurile, prin faptul ca ea isi aprinde Eul in exterior,
silfida devine purtatoarea iubirii cosmice prin spatiul
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aerian. Prin faptul ca ea trdieste ceva asemanator cu
dorinla umana, dar nu fisi are Eul in interior, ci in lumea
pasarilor, silfida este totodata purtatoarea dorintelor de
iubire prin Univers.

De aceea, putem observa cea mai profunda simpatie a
silfidelor fatd de lumea pasarilor. Daca gnomul uraste
lumea amfibienilor, daca ondina este sensibild si nu se
poate apropia de peste, vrea sa fuga de peste, simte o
groaza, Intr-un anumit sens, fata de peste, in schimb, silfida
vrea sa se apropie de pasdre, se simte bine cand poate
aduce in prejma penajului ei aerul plutitor-rasunator. Si,
daca ati intreba pasarea de la cine invata ea sa cante, ati
auzi ca inspiratorul ei este silfida. Silfida simte o multumire
in contact cu forma pasarii. Dar ea este oprita de ordinea
cosmica sa devina pasdre, pentru ca are o alta misiune. Ea
are misiunea de a apropia cu iubire lumina de plante (vezi
Fig.1, luminos si rosu). Asa cum ondina este chimistul,
silfida este pentru planta purtatorul luminii. Ea patrunde
planta cu lumina; ea introduce in planta lumina.

Prin faptul ca silfida introduce in planta lumina, aici
se produce ceva foarte ciudat. Vedeti dumneavoastra,
silfida introduce neincetat in planta lumina. Lumina, adica
forta silfidei din plantd, actioneaza asupra fortelor chimice
pe care le introduce ondina in planta. Aici are loc o
conlucrare intre lumina silfidei si chimia ondinei (vezi
Fig.1, rosu). Aceasta este o activitate plastica deosebita.
Silfidele urzesc inauntru, din lumind, cu ajutorul
substantelor care se revarsa aici si sunt prelucrate de
ondine, o forma de planta ideala. Silfidele urzesc, propriu-
zis, In planta, din lumina si prin activitatea chimica a
ondinelor, planta originara. Si cand planta se ofileste
toamna si tot ceea ce este materie dispare, atunci aceste
forme ale plantelor ajung sa picure in jos, iar gnomii le
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percep, percep ce a revarsat lumea asupra plantei, Soarele
prin intermediul silfidelor, aerul prin intermediul
ondinelor. Gnomii percep aceste lucruri. Astfel, gnomii sunt
ocupati tot timpul iernii sa perceapa ce picura din plante
jos, in pamant. Aici ei percep ideile lumii picurate in
formele plantelor, care sunt modelate plastic cu ajutorul
silfidelor si intra in pamant sub forma lor de idei-spirit.

Fireste, acei oameni care studiaza planta numai din
punct de vedere material, care o considera numai ca pe
ceva material, nu stiu nimic despre aceasta forma-idee-
spirit [Nota 2]. De aceea, aici, In acest punct, pentru
cercetarea materiala a plantei intervine un lucru care nu
este nimic altceva decat o eroare grandioasa, o eroare
teribila. O sa va schitez aceasta eroare.

Veti gasi peste tot felul In care descrie stiinta
materialista lucrurile: Planta isi infige radacina in sol, ea
dezvolta deasupra solului frunzele, in cele din urma florile,
in flori, staminele, apoi ovarul, si apoi, de reguld, este
transportat polenul din antere, din stamine, de la o alta
planta, si ovarul este fecundat, si prin aceasta se formeaza
samanta noii plante. Ovarul este considerat partea
feminina, iar ceea ce vine din stamine, partea masculing,
nici nu am putea considera altfel lucrurile, atat timp cat
ramanem ancorati in materialism, caci acest proces arat3,
intr-adevar, ca, o fecundare. Dar nu asa stau lucrurile, ci,
pentru a Intelege, In general, fecundarea, asadar,
reproducerea plantei, noi trebuie sa stim ca din ceea ce
produc marii chimisti, ondinele, in plante, din ceea ce
produc silfidele ia nastere mai intai forma plantei, forma
ideala a plantei, care este cufundata in pamant si este
pastrata de gnomi. Aceasta forma a plantei se afla jos. Aici,
induntru, ea este ocrotita de gnomi, dupa ce ei au privit-o,
au contemplat-o. Pamantul devine sanul matern pentru
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ceea ce picura jos, In pamant. Si aici avem cu totul altceva
decat ceea ce descrie stiinta materialista.

Dupa ce a trecut prin domeniul silfidelor, planta
ajunge, sus (vezi Fig.2, Tablal), In sfera Spiritelor
elementare ale focului. Si Spiritele focului sunt locuitorii
domeniul caloric-luminos; cand caldura pamantului este
cea mai ridicata sau a devenit potrivita, ele aduna caldura.
Asa cum silfidele aduna lumina, tot astfel, Spiritele focului
aduna caldura si o transporta in florile plantelor.

masculin

Spirite ale

) Yoo Tablal

Fig.2

Ondinele introduc in plante actiunile eterului chimic,
silfidele introduc in plante actiunile eterului luminii,
spiritele focului introduc in florile plantelor actiunile
eterului caldurii. Iar polenul din flori este ceea ce slujeste
ca mic vehicul aerian prin care Spiritele focului transporta
caldura in seminte. Caldura este adunata de peste tot cu
ajutorul filamentelor staminale si este transportata de
filamente in semintele din ovar. Ceea ce se formeaza, in
ovar este, in ansamblu, partea masculind, care vine din
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Cosmos. Nu ovarul este partea feminind, si anterele
filamentelor staminale ar fi partea masculina! In principiu,
in floare nu are loc nicio fecundare, ci doar este prefigurata
samanta masculind. Ei bine, ceea ce se manifesta ca
fecundare este procesul prin care Spiritele focului unesc
samanta cosmicd masculina din floare, extrasa din caldura
Universului, cu partea feminina, care este picurata in
pamant deja mai inainte, de la formarea plantei, asa cum v-
am spus, ca forma ideald, care odihneste aici, Tnduntru.
Pentru plantd, pamantul este mama, cerul este tatdl. Ceea
ce se desfasoara in afara domeniului pamantesc nu este
pentru planta san matern. Este o eroare colosala sa credem
ca principiul matern al plantei se afla in ovar. Aici se afla
partea masculina extrasa din Univers cu ajutorul Spiritelor
focului. Partea materna este transportata in jos, in planta,
ca forma ideald, din cambiul plantei, care se pregateste atat
in directia scoartei, cat si in directia lemnului. Si
fecundarea este ceea ce ia nastere pe baza interactiunii
dintre activitatea gnomilor si activitatea Spiritelor focului.
De fapt, gnomii sunt mamosii spirituali ai reproducerii
plantelor. Fecundarea are loc in timpul iernii, jos, in
pamant, dupa ce seminlele au ajuns In pamant si intalnesc
formele pe care le-au receptat gnomii din actiunea
silfidelor si ondinelor si pe care ei le transporta acolo unde
aceste forme pot intalni semintele care urmeaza sa fie
fecundate.

Asadar, vedeti: Prin faptul ca oamenii nu cunosc
spiritualul, prin faptul ca nu stiu cum participa la cresterea
plantelor, prin urzirea si activitatea lor, gnomii, ondinele,
silfidele si Spiritele focului - pe care le-am numit mai
Tnainte salamandre -, oamenilor le este foarte confuz
procesul de fecundare din lumea vegetala. Asadar, in afara
pamantului nu are loc nicio fecundare, ci pamantul este
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mama lumii vegetale, cerul este tatal lumii vegetale.
Aceasta este situatia In sensul absolut literal al cuvantului.
Fecundarea plantelor are loc prin faptul ca gnomii preiau
de la Spiritele focului ceea ce acestea au transportat in
ovare, drept caldura cosmica concentrata, pe micile
vehicule aeriene formate de polenul de pe antere. Astfel,
Spiritele focului sunt purtatorii caldurii.

Acum, fireste, veti intelege usor cum are loc intreaga
dezvoltare a plantei. Mai intai jos, cu ajutorul a ceea ce le
vine de la Spiritele focului, gnomii dau viata plantei si o
imping in sus. Ei sunt protectorii vietii. Ei aduc In preajma
radacinii acel eter al vietii in care traiesc. Apoi, ondinele au
grija In planta de eterul chimic, silfidele de eterul luminii,
Spiritele focului de eterul caldurii. Apoi, fructul eterului
caldurii se uneste din nou cu ceea ce este jos viatd. Putem
intelege planta numai daca o privim in legatura cu tot ceea
ce zboara, urzeste si traieste in jurul ei. Si ajungem la
interpretarea justa a celui mai important proces la planta
numai daca patrundem aceste lucruri, numai daca le
patrundem in mod spiritual.

Este interesant, dupa ce am cunoscut acest lucru, sa
revedem acea notita a lui Goethe, care se supara atat de
teribil, in discutia cu un botanist, pentru ca oamenii
vorbesc de nunti vesnice aici, sus, la plante [Nota 3].
Goethe era supdrat deoarece se spunea ca pe o pajiste ar
avea loc doar nunti. [ se parea ceva nenatural. Dar el avea
un simt instinctiv foarte sigur. Goethe inca nu putea sti
despre ce e vorba, propriu-zis, dar, pe baza unui simt
instinctiv, era foarte sigur de ceea ce afirma. Pe baza
simfului sau instinctiv, el nu putea concepe ca aici, sus, in
lumea florilor, ar putea avea loc o fecundare. Numai ca el
nu stia ce se petrece jos, in sol, el nu stia ca pamantul este
pentru plante sanul matern. Dar Goethe a simtit in mod
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instinctiv ca aici, sus, nu are loc ceea ce considera toti
botanistii. Ei bine, cunoasteti si dumneavoastra, pe de o
parte, legatura stransa dintre planta si pamant. Dar trebuie
sa mai luati in considerare si altceva.
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Vedeti dumneavoastra, cand aici, sus, se Invart
Spiritele focului, mai ales cand transporta polenul de pe
antere, ele nu au decat un sentiment. Este un sentiment
mai intens decat sentimentul silfidelor. Silfidele isi simt
Sinea, Eul lor, prin faptul ca vad zburand in jur pasarile.
Spiritele focului au acest sentiment si mai intens fata de
lumea fluturilor si, in general, fatd de intreaga lume a
insectelor. Acestor Spirite ale focului le place cel mai mult
sa mearga pe urma insectelor tocmai pentru a trasporta
cildura in ovare. In transportarea cildurii concentrate care
trebuie sa intre in pamant pentru a se uni cu forma ideala,
Spiritele focului se simt inrudite intim cu lumea fluturilor
si, In general, cu intreaga lume a insectelor. Ele merg peste
tot pe urmele insectelor, care zboara din floare in floare. Si
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astfel, cand urmarim aceste insecte care zboara din floare
in floare, avem sentimentul: Fiecare asemenea insecta care
zboara din floare in floare are o aura absolut deosebits,
care nu poate fi explicata foarte bine numai pornind de la
insecta insasi. Mai ales albinele, cu aura lor stralucitoare,
care lumineaza, care licareste, care sclipeste minunat,
albinele care zboara din floare in floare pot fi percepute
foarte greu In privinta aurei lor. De ce? Pentru ca insecta
albina este insotita peste tot de Spiritul focului, care se
simte atit de inrudit cu ea, incat albina se afla aici, iar
pentru contemplarea spirituala ea apare invaluita intr-o
aura care este, de fapt, Spiritul focului. Cand albina zboara
prin aer de la o planta la alta, de la un pom la altul, ea
zboard cu o aura care li este datd, de fapt, de Spiritul
focului. Spiritul focului nu numai ca isi simte in prezenta
insectei Eul, ci el vrea sa fie unit complet cu insecta.

Dar tocmai prin aceasta primesc insectele acea forta
despre care v-am vorbit, care se manifesta in Cosmos prin
aceasta licarire in exterior. Insectele dobandesc astfel
aceasta forta de a spiritualiza complet materia fizica ce se
uneste cu ele si de a face sa radieze in spatiul cosmic
materia fizica spiritualizata. Dar, exact asa cum la o flacara-
caldura este mai Intdi cea care face sa apara lumina, tot
astfel, la suprafata pamantului insectele fac sa licareasca in
spatiul cosmic ceea ce il atrage apoi pe om cand el trebui sa
coboare in iIncarnare. Insectele sunt acele entitati (vezi
Fig.3, rosu si galben) In care Cosmosul, Spiritele focului
care zboara in jurul lor aprind entuziasmul spre aceste
fapte. Si, daca Spiritele focului actioneaza, pe de o parte,
pentru ca in Cosmos sa se reverse materie patrunsa de foc,
ele actioneaza, pe de alta parte, pentru ca in interiorul
Pamantului sa patrunda focul concentrat, caldura
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concentratd, pentru a trezi, cu ajutorul gnomilor, forma
spirituala care este picurata de silfide si ondine in pamant.

Vedeti dumneavoastra, acesta este procesul spiritual
al lumii vegetale. Si fiinta plantei apare ca o lume atat de
tainica pentru ca inconstientul omului presimte ca se
intampla ceva deosebit cu planta care infloreste, care
rasare. Taina nu este, fireste, decriptatd, caci misterelor
minunate nu li se sterge pulberea de pe aripile de fluture;
dar, as putea spune, ceea ce il incanta si il Tnalta de obicei
pe om la plantad apare intr-un mod si mai minunat atunci
cand nu este prezenta numai planta fizica, ci atunci cand el
intelege aceasta munca minunata de aici, de jos, a lumii
gnomilor, nemijlocit inteligentd, care plasmuieste intr-un
mod absolut intelectul, care Impinge mai Intai forta
plantelor in sus. Asa cum, intr-un anumit fel, intelectul
uman nu este supus forfei gravitatiei, asa cum noi ne
purtdm capul fara a-i sim{i greutatea, tot astfel gnomii
biruie cu intelectul lor de lumina elementul pamantesc si
imping planta in sus. Dar viata ar pieri daca nu ar fi aprinsa
de chimism. Ondinele aduc chimismul. Iar acesta trebuie sa
fie strabatut de lumina.

Astfel, vedem, de jos si pana sus, as putea spune, in
negrul albastrui al fortei gravitatiei (vezi Fig.4, Tabla 2),
careia 1i este dat imboldul in sus pornind de la gnomi, si,
invartindu-se in jurul plantei, sugerata in frunze, forta
ondinelor, care combina si separa substante, pentru ca
planta sa creasca in sus. De sus in jos, de la spiritele-silfide,
in planta este integrata lumina, care modeleaza acum o
forma plastica, si aceasta, la randul ei, coboara, ca forma
ideald, si este primita de sanul matern al pamantului. Si
apoi, din nou, planta este inconjurata de Spiritele focului,
care concentreaza in micile punctisoare ale semintelor
caldura cosmica, aceasta este apoi coborata si predata,
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odata cu forta semintei, gnomilor, astfel incat gnomii pot
face sa ia nastere, din foc si viata, aici jos, plantele.
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Fig.4

Vedeti, de asemenea, ca pamantul isi datoreaza, de
fapt, forta lui de respingere, densitatea lui, antipatiei
gnomilor si a ondinelor fata de amfibieni si pesti. Daca
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pamantul este dens, atunci densitatea este aceasta
antipatie prin care gnomii si ondinele isi mentin forma lor.
Cand pe pamant este trimisa lumina si caldura, aceasta este
totodata expresia acelei forte de simpatie, a forfei
purtdtoare de iubire a silfidelor, care este purtata prin
spatiul cosmic, si a fortei purtatoare de jertfa a Spiritelor
focului care se coboara aici, jos. Astfel, am putea spune:
Deasupra pamantului, densitatea pamantului, magnetismul
pamantului ssi greutatea pamantului, prin faptul ca tind in
sus, se unesc cu forta de iubire si forta de jertfa, care tind in
jos. Si In aceasta intrepatrundere a fortei de iubire-jertfa,
care curge in jos, si a fortelor densitatii, greutatii si a fortei
magnetice, care tind in sus, pe suprafata pamantului se
dezvolta, acolo unde cele doua se intalnesc, lumea vegetala,
care este o expresie exterioara a interactiunii dintre
iubirea cosmica, jertfa cosmicd, greutatea cosmica si
magnetismul cosmic.

Ati vazut, astfel, despre ce este vorba cand ne
indreptam privirea spre lumea vegetala, care ne incanta, ne
inaltd si ne place. Putem adduga, la observarea aspectului
fizic, sensibil, daca suntem in stare, aspectul spiritual,
suprasensibil. Acest lucru face posibild, totodats,
corectarea erorii capitale a botanicii materialiste, care
crede ca fecundarea ar avea loc aici, sus. Ceea ce are loc aici
nu este fecundarea, ci prepararea semintei masculine
ceresti a plantei pentru ceea ce este pregatit pentru planta
in sanul matern al Pamantului.
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IX. SPIRITELE ELEMENTARE SI LUMEA ANIMALELOR

Dornach, 3 noiembrie 1923 (GA 230)

leri v-am vorbit despre alta latura a existentei naturii,
despre entitatile suprasensibile-invizibile care Insotesc
fiintele si procesele naturii sensibile, vizibile. O clarvedere
instinctiva mai veche a putut contempla si aceste entitati
ale lumii suprasensibile, care se afla in spatele existentei
naturii, ca si pe cele ale lumii sensibile. Astazi, aceste
entitati s-au retras oarecum din fata privirii umane. Dar
aceasta populatie de gnomi, ondine, silfide si fiinte ale
focului nu poate fi perceputa la fel ca animalele, plantele
etc., ale lumii fizic-sensibile numai din cauza ca, in
momentul actual al evolutiei sale, omul nu este in stare sa-
si manifeste fiinta sufletesc-spirituala fara ajutorul
corpului fizic si al corpului eteric. In situatia actuald a
evolutiei Pamantului, omul trebuie sa se slujeasca de
corpul eteric pentru a-si putea folosi sufletul sau, si de
corpul fizic pentru a-si putea folosi spiritul sau. Corpul
fizic, care ofera instrumentul pentru spirit, aparatul
senzorial, nu este In stare sa intre in legatura cu entitatile
care stau la baza lumii fizice. Si nici corpul eteric al omului,
de care acesta are nevoie pentru a se manifesta ca fiinta
sufleteasca. Si, de aceea, omului 1i scapa, daca ma pot
exprima astfel, jumatate din ambianta lui pamanteasca.
Intreaga sferi care cuprinde acele fiinte elementare despre
care am vorbit ieri 1i scapa omului. Corpul fizic si corpul
eteric nu ajung pana aici. Ne putem forma o idee despre
ceea ce 1i scapa in acest fel omului actual daca ne lamurim
ce sunt, de fapt, gnomii, ondinele si asa mai departe.

Vedeti dumneavoastra, avem aceasta intreaga grupa
de animale inferioare, de animale inferioare actuale, care
sunt alcatuite dintr-o masa moale, care se misca in
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elementul lichid, care traiesc in elementul lichid, care nu au
un schelet format, asadar, nu au nimic care sa le ofere un
suport intern. Aceste entitati fac parte dintre entitatile
Pamantului care au luat nastere cel mai tarziu, niste
entitati care abia acum, In conditiile Pamantului deja
evoluat, fac ceea ce a facut fiinta pamanteasca cea mai
veche, omul, in privinta structurii capului sau, in timpul
perioadei vechiului Saturn. Astfel, aceste entitati nu ajung
sa formeze In interiorul lor acele portiuni intarite, care pot
deveni suportul reprezentat de schelet.

Ei bine, gnomii sunt acele fiinte care completeaza
oarecum, din punct de vedere spiritual, ceea ce le lipseste
acestor animale inferioare, pana sus, la amfibieni si chiar la
pesti, care au numai niste forme incipiente de schelet -
rnai ales pestii -, asadar, aceasta treapta de animale
inferioare devine un intreg abia prin faptul ca exista gnomi.

Deoarece relatiile dintre fiintele din lume sunt foarte
diferite, intre aceste animale inferioare si gnomi intervine
o relatie pe care am caracterizat-o ieri ca antipatie. Gnomii
nu vor sa devina asemanatori cu aceste fiinte inferioare. Ei
vor sa se pazeasca sa ia forma acestor fiinte inferioare.
Acesti gnomi, asa cum vi i-am descris, sunt fiinte
extraordinar de istete, de inteligente. Ei primesc
inteligenta odata cu perceptia; sunt, in realitate, intru totul
imaginea opusa lumii animalelor inferioare. Si, in timp ce
pentru regnul vegetal gnomii au importanta pe care am
prezentat-o ieri, pentru lumea animalelor inferioare ei
reprezinta cu adevdarat o completare. Ei adauga, ca sa
spunem asa, lumii animalelor inferioare ceea ce i lipseste.
Lumea animalelor inferioare are o constienta confuza;
gnomii au o constienla foarte luminoasa. Aceasta lume a
animalelor inferioare nu are un schelet osos, nu are un
suport osos; gnomii aduna la un loc, ca sa spunem asa, tot
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ceea ce este prezent ca forta de gravitatie si 1si formeaza
din forta volatila, invizibila, de gravitatie, corpul propriu,
care, de altfel, este in permanenlda in pericolul de a se
descompune, de a-si pierde substanta. Gnomii trebuie sa se
formeze neincetat, ca sa spunem asa, din forta de
gravitalie, caci ei se afla mereu in pericolul de a-si pierde
substanta. De aceea, trebuie sa fie atenti In permanenls3,
pentru a-si salva propria existentd, la ceea ce se petrece in
jurul lor. Pentru observatia pamanteascd, nu exista fiinta
mai atenta decidt un gnom. El observa tot ceea ce se
petrece, cdci trebuie sa cunoasca totul, sa sesizeze totul,
pentru a-si salva viata. El trebuie sa fie mereu treaz; daca
ar fi somnoros, asa cum sunt oamenii adesea, ar muri
imediat.

Existda o zicala germana, care provine din vremuri
stravechi, care exprima foarte bine aceasta nevoie a
gnomilor de a fi mereu atenti. Se spune: Fii atent ca un
spiridus. Si spiridusii sunt chiar gnomii. Asadar, daca vrem
sa avertizam pe cineva ca trebuie sa fie atent, i spunem: Fii
atent ca un gnom. - Acesta este, intr-adevar, o fiinta atenta.
Daca l-am folosi ca model intr-o clasa, astfel 1ncat sa-l
punem sa stea in prima banca, sa-1 vada toti, ar fi o fiinta
excelentd pentru a fi imitata de elevi.

In afard de aceastd insusire, gnomii mai au si altd
insusire, aceea ca sunt patrunsi de un imbold aproape
neinvins spre libertate. Lor le pasa putin unii de altii si
acorda atentie, de fapt, numai celeilalte lumi, lumii
ambiante. Un gnom se intereseaza putin de ceilalti gnomi.
Dar tot ceea ce exista, In rest, in aceasta lume in care
traiesc, care se afla in jurul lor, 1i intereseaza In mod
deosebit.

Va spuneam ca, de fapt, corpul formeaza o piedica
pentru a percepe un asemenea fiinte. in clipa in care corpul
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nu mai reprezintd o piedica, aceste fiinte devin vizibile, la
fel ca alte fiinte ale naturii. Cel care a ajuns sa trdiasca intr-
o stare de constienta deplina visul din momentul adormirii,
acela 1i cunoaste bine pe gnomi. Nu e nevoie decat sa va
amintiti ce am spus eu despre vis in ,Goetheanum” [Nota
1]. Spuneam c3, de fapt, visul nu apare in fata constientei
obisnuite In forma lui adevaratj, ci el poarta o masca. Visul
din momentul adormirii poarta si el o masca. Noi nu iesim
imediat din ceea ce am trait in constienta obisnuita in
timpul zilei sau din ceea ce am trait mai demult; apar
reminiscente, imagini-amintiri din viata sau simboluri,
imagini simbolice ale organelor interne, inima este
simbolizata ca soba, plamanii ca aripi si asa mai departe.
Acestea sunt masti. Daca omul ar vedea visul fara masc3,
daca ar trece in somn si ar intra in mod real in acea lume
fara ca fiinlete care sunt acolo sa poarte masca, omul ar
vedea in timpul somnului aceasta ceata de spiridusi; ei ar
veni In intampinarea lui.

Dar omul este ferit sa perceapa in constienta
obisnuitd aceste lucruri nepregatit, caci s-ar Inspaimanta.
Pentru ca ele ar reprezenta, in forma sub care l-ar
intdmpina, niste copii reale a tot ceea ce lucreaza in om ca
forte distrugatoare. Omul ar percepe dintr-odata in fiinta
sa tot ceea ce lucreaza in el ca forte distrugatoare, care
deconstruiesc In permanenta. Si, daca i-ar percepe absolut
nepregatit, acesti gnomi ar fi niste pure simboluri ale
mortii. Omul s-ar speria Ingrozitor, daca nu ar fi auzit
despre ei ceva inteligibil pentru ratiunea sa obisnuita, si ei
l-ar intdmpina numai la adormire si l-ar Ingropa, intr-un
fel, dincolo, 1n lumea astrala. Privind lucrurile de dincolo,
ceea ce se petrece la adormire arata ca si cum omul ar fi
ingropat de gnomi.
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Acest lucru se petrece numai in momentul adormirii.
O alta completare pentru lumea fizic-sensibila sunt
ondinele, fiintele apei, aceste fiinte care se transforma
neincetat, care traiesc impreuna cu apa asa cum trdiesc
gnomii Impreuna cu pamantul. Noi am aflat, de asemenea,
ce rol joaca ondinele in lumea vegetald; dar ele se afla in
relatie, ca fiinte care completeaza, si cu animalele, cu
animalele care stau pe o treapta superioard, care au primit
un corp pamantesc diferentiat. Aceste animale, care s-au
dezvoltat apoi ca fiinta superioara de peste sau ca fiinta
superioara de amfibian, au nevoie de solzi, au nevoie de o
platosa dura. Ele au nevoie in exterior de o coaja tare.
Fortele care sunt prezente pentru a crea acest suport
exterior, acest schelet exterior al anumitor animale, cum
sunt insectele, au aparut in lume datoritda activitatii
ondinelor. Gnomii sprijina din punct de vedere spiritual
animalele care sunt pe o treapta inferioara. Aceste animale,
care trebuie sa fie sprijinite din exterior, care trebuie sa fie
imbracate cu o platosa, isi au invelisul ocrotitor datorita
activitatii ondinelor. Ondinele sunt acele fiinte care adauga
acestor animale situate pe o treapta ceva mai inalta Intr-un
un mod primitiv ceea ce avem noi drept calota craniana.
Ele modeleaza oarecum aceasta parte sub forma de cap.
Toate aceste fiinte, care sunt prezente ca fiinte invizibile in
spatele lumii vizibile, au o misiune importanta in
ansamblul Intregii existente, si veti vedea ca peste tot acolo
unde stiinta materialista trebuie sa explice ceva de felul
celor prezentate de mine acum ea da gres. De exemplu,
aceasta stiinta nu este in stare sa explice cum fiingele
inferioare, care nu sunt cu mult mai dure decat elementul
in care traiesc, ajung sa se miste in acest element, pentru ca
ea nu stie ca aici este prezent acest sprijin spiritual al
gnomilor, pe care l-am descris adineaori. Pe de alta parte,
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formarea unei platose constituie intotdeauna o dificultate
pentru o stiinta pur materialista, ea nu stie ca prin
sensibilitatea lor, prin faptul ca ele evita sa se transforme
in fiinte animale de nivel inferior, ondinele indeparteaza de
ele ceea ce apare apoi ca solzi sau alt gen de platosa care
imbraca aceste animale pe o treaptad ceva mai inalta.

Si, din nou, si In privinta acestor entitdti, pentru
constienta obisnuitd a omului actual numai corpul
formeaza o piedica pentru a le putea vedea asa cum vedem,
de exemplu, frunzele plantelor sau animalele superioare.

Cand omul se afla In stare de somn profund fara vise
- si somnul nu este pentru el fara vise, ci, prin darul
inspiratiei, poate fi patruns cu constienta -, in fata privirii
spirituale a omului, din acea mare a astralului in care
gnomii 1l Ingroapg, il ascund oarecum pe om la adormire,
se ridica aceste entitati ale ondinelor, si ele devin vizibile in
aceasta stare de somn profund. Somnul stinge constienta
obisnuita. Constienta de somn straluminata are drept
continut lumea minunata a elementului fluid in
transformare, a elementului fluid care se unduie 1n toate
felurile posibile, urmand metamorfozele ondinelor. Asa
cum pentru constienta diurna avem in jurul nostru
entitatile cu contururi solide, constienta straluminata din
timpul noptii ne prezinta aceste entitati care se transforma
neincetat, care se ridica in valuri ca o mare, care se lasa din
nou in jos. Intregul somn profund este plin de asemenea
entitati, astfel ca in ambianta omului se afla o mare
unduitoare de fiinte, o mare unduitoare de ondine.

Altfel stau lucrurile cu silfidele. Intr-un anumit fel, ele
sunt completarea anumitor fiinte animale, dar in alta
directie. Am putea spune: gnomii si ondinele adauga un fel
de cap animalelor lipsite de cap. Ei bine, pasarile, asa cum
vi le-am descris, sunt, propriu-zis, numai cap; ele sunt intru
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totul organizare a capului. Silfidele 1i adauga pasarii din
punct de vedere spiritual ceea ce 1i lipseste drept
completare corporald pe langa organizarea capului.
Asadar, ele sunt completarea neamului pasarilor in directia
acelei regiuni a organizarii lor care la om constituie
sistemul metabolismului si al membrelor. Daca pasarile
zboara prin aer cu picioare pipernicite, silfidele au cu atat
mai mult niste membre puternic dezvoltate, si ele
reprezintd, in sens spiritual, as putea spune, in elementul
aer, ceea ce reprezinta vaca jos, In materia fizica. De aceea
am putut spune ieri ca silfidele isi au Eul lor in contact cu
neamul pasdrilor, care le uneste cu Pamantul. Omul isi
primeste Eul sau pe Pamant. Ceea ce le uneste pe silfide cu
Pamantul este neamul pasarilor. Ele 1si au Eul lor, cel putin
constienta Eului lor, datorita neamului pasarilor.

Daca omul si-a straluminat starea de somn din timpul
noptii, daca el a avut in jurul sau marea astrala, care se
modeleaza in cele mai diverse forme de ondine, si apoi se
trezeste si are starea de vis de la trezire, daca acest vis de
la trezire nu s-ar masca, acoperit de reminiscentele vietii
sau de imaginile simbolice ale organelor interne, daca ar
percepe visul fara masca, el s-ar afla in fata lumii silfidelor.
Dar aceste silfide ar lua pentru el o forma ciudata. Ele s-ar
prezenta ca si cum Soarele ar vrea sa trimita ceva care
actioneaza apasator asupra omului, ceva care, intr-un
anumit fel, il adoarme din punct de vedere spiritual. Vom
vedea imediat de ce este asa. Dar daca omul ar percepe
visul de la trezire nemascat, ar vedea 1n el licarirea fiintiala
a luminii. El ar resimti acest lucru ca pe ceva neplacut,
deoarece membrele acestor silfide il invaluie, 1l infasoara
oarecum in niste fire. El se simte ca si cum lumina ar vrea
sa-1 cuprinda din toate partile, ca si cum lumina l-ar napadi,
lumina fata de care el se simte extraordinar de sensibil.
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Poate ca omul ar simti si un fel de mangaiere a luminii. Dar,
prin toate acestea, eu vreau doar sa va sugerez cum se
apropie aceasta lumina apasatoare, palpabild, sub forma
silfidelor.

Daca ajungem la fiintele focului, putem spune ca ele
formeaza completarea naturii volatile a fluturelui.
Fluturele dezvolta el insusi, ca sa spunem asa, cat mai pugin
posibil din corpul sau fizic; el il lasa sa fie cat mai subtire;
in schimb, fluturele este o fiinta a luminii. Fiintele focului
se prezinta ca fiinte care completeaza corpul fluturelui,
astfel incat putem avea urmadtoarea reprezentare: Daca
vedem, pe de o parte, un fluture fizic, si ni-l imaginam
marit In mod corespunzator, iar, pe de alta parte, o fiinta a
focului - aceste fiinfe sunt rar Impreuna, si numai in acele
cazuri pe care le-am mentionat ieri -, avem sentimentul,
cand aceste doua fiinte se lipesc una de alta, unui om cu
aripi, avem cu adevarat impresia unui om cu aripi. Trebuie
doar sa marim fluturele In mod corespunzator si sa gasim
pentru fiinta focului marimea adecvata omului, si atunci
avem impresia unui om cu aripi (Tabla 1, mijloc).

Tabla 1

Acest lucru va aratd, la randul sau, ca fiintele focului
sunt, propriu-zis, completarea acestor fiinfe care sunt cele
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mai apropiate de spiritual; ele sunt, ca sa spunem asa,
completarea in jos. Gnornii si ondinele sunt completarea in
sus, In directia capului; silfidele si fiintele focului sunt
completarea pasdrilor si a fluturilor in jos. Asadar, trebuie
sa unim fiintele focului cu fluturii.

In acelasi fel in care omul fsi stralumineaza visul din
timpul somnului, omul isi poate stralumina si starea de
veghe din timpul zilei. Dar aici omul se slujeste intr-un
mod energic de corpul sau fizic. Eu am descris si acest
lucru in articole din revista ,Goetheanum”. Omul ajunge,
incetul cu incetul, sa observe ca in starea de veghe din
timpul zilei el ar putea vedea in permanenta fiintele
focului, caci fiintele focului au o legatura intima cu
gandurile omului, cu tot ceea ce provine din organizarea
capului. Daca omul ajunge sa fie complet constient in
starea de veghe din timpul zilei, si totusi, Intr-un anumit
sens, sa fie In afara sa, asadar, sa fie absolut rational, stand
ferm cu ambele picioare pe pamant, si sa fie totodata si in
afara sa - asadar, sa fie el Insusi si fiinta care sta vizavi de
el, adica, sa se poata contempla pe sine insusi ca fiinta de
ganduri - atunci el observa ca fiintele focului formeaza in
lume acel element care ne permite sa ne percepem
gandurile din cealalta directie.

Astfel, perceperea fiintelor focului i permite omului
sa se vada pe sine fnsusi ca ganditor, nu numai sa fie
ganditor si sa urzeasca gandurile, ci sa se contemple si sa
vadd cum se desfagsoara gandurile. Numai ca atunci
gandurile 1nceteaza sa mai fie legate de om; ele se
dovedesc a fi ganduri cosmice; ele actioneaza si urzesc in
lume ca impulsuri. Remarcam atunci ca, de fapt, capul
omului doar creeaza iluzia ca gandurile ar fi inchise in cutia
craniana. Aici ele sunt numai reflectate; aici avem imaginile
lor reflectate. Ceea ce sta la baza gandurilor tine de sfera
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fiintelor focului. Cand omul patrunde in aceasta sfera, el se
vede in lumea gandurilor nu numai pe sine insusi, ci vede
continutul de ganduri al lumii, care este totodata un
continut imaginativ. Astfel, forta pe care o extrage omul din
sine Insusi este forta care 1i prezinta gandurile ca ganduri
cosmice. Ba, chiar, poate am voie sa spun: Cand
contemplam ceea ce poate fi vazut pe Pamant nu din corpul
uman, ci din sfera fiintelor focului, asadar, din entitatea lui
Saturn inclusa In Pamant, ajungem la imaginea pe care am
descris-o despre evolutia Pamantului in Stiinta oculta in
rezumat [Nota 2]. Aceasta schita a unei stiinle a spiritului
este conturata in asa fel incat gandurile apar drept
continutul de ganduri al lumii, vazut din perspectiva
fiintelor focului.

Vedeti ca aceste lucruri au o semnificatie profund
reald. Dar ele au si In alt fel o semnificatie profund reala
pentru oameni. Examinati gnomii si ondinele; aceste fiinte
se afla, ca sa spunern asa, in lumea care se Invecineaza
imediat cu lumea constientei umane; ele se afla dincolo de
prag. Constienta obisnuita este ferita sa le vada, caci nu
toate aceste entitati sunt bune. Entitati bune sunt cele pe
care le-am descris ieri, care lucreaza in cele mai diverse
feluri la cresterea plantelor. Dar nu toate sunt fiinte bune.
Cand patrundem in lumea in care actioneaza aceste
entitati, vedem ca acolo se gasesc nu numai cele bune, ci si
cele rele. Trebuie sa ne formam mai intai o idee despre
aceste entitati, sa vedem care sunt bune, care sunt rele. Nu
e chiar atat de usor. Din felul in care vi le-am descris vedeti
care trebuie sa fie cele rele. Entitatile rele se deosebesc de
cele bune prin faptul ca entitatile bune se tin intotdeauna
aproape de regnul vegetal si de cel mineral, iar entitatile
rele vor tot timpul sa se apropie de regnul animal si de
regnul uman; sunt unele si mai rele, care se apropie, de
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asemenea, de regnul vegetal si de regnul mineral. Dar ne
formam o reprezentare clara despre rautatea pe care o pot
avea entitdtile acestui regn daca examinam acele entitati
care vor sd se apropie de oameni si de animale si vor sa
realizeze In om ceea ce este repartizat de ierarhiile
superioare entitatilor bune pentru lumea vegetala si lumea
minerala.

Vedeti dumneavoastra, exista niste entitati rele din
regnul gnomilor si din regnul ondinelor care se apropie de
oameni si animale si actioneaza in asa fel incat transfera in
om pe cale fizica ceea ce ele trebuie sa adauge, de fapt, la
animalele inferioare; In om, acest element este oricum
prezent. Astfel, prin prezenta acestor entitati rele de gnomi
si ondine, In om si in animale traiesc fiinte animale si
vegetale inferioare, paraziti. Dar, as putea spune, in
momentul in care omul trece pragul spre lumea spirituala
el patrunde In subtilitatile acestei lumi. Acolo sunt peste
tot capcane si trebuie sa Invatam mai intai ceva despre
spiridusi, si anume, sa fim atenti. Spiritistii, de exemplu, nu
ar putea face niciodata acest lucru. Existd peste tot
capcane. Cineva ar putea spune: La ce folosesc, in principiu,
aceste entitati de gnomi si ondine, daca ele fac sa apara
entitati parazitare? Ei bine, daca nu ar exista aceste
entitati, omul nu ar putea dezvolta in sine forta de a-si
modela masa cerebrala. Si acum ajungem la ceva
extraordinar de important.

Va voi prezenta acest lucru in mod schematic (Tabla
1, stinga). Daca va imaginati omul ca om al metabolismului
si al membrelor, ca om al pieptului, asadar, ca om ritmic, si
apoi ca om al capului, asadar, ca om neuro-senzorial,
trebuie sa va fie clar urmatorul fapt: jos au loc niste
procese — sa lasam la o parte omul ritmic -, sus au loc, la
randul lor, alte procese. Daca sintetizam procesele care se
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desfasoara jos, in esentd, avem un rezultat, caruia de obicei
nu i se acorda atentie In viata obisnuita: sunt prezente
procesele de eliminare, elimindri prin intestin, eliminari
prin rinichi, si asa mai departe; toate sunt procese de
eliminare care merg in jos. Aceste procese de eliminare
sunt privite de obicei numai ca procese de eliminare. Dar
aceasta este o absurditate. Aici nu au loc niste procese de
eliminare numai pentru ca trebuie sa se elimine ceva, ci, in
aceeasi masura in care apar niste produse de eliminare, in
omul de jos apare din punct de vedere spiritual ceva
asemanator cu ceea ce exista din punct de vedere fizic in
omul de sus sub forma creierului. Ceea ce are loc in omul
de jos este un proces care ramane la jumatatea drumului in
ceea ce priveste desfasurarea lui fizica. Se produce
eliminarea, pentru ca procesul trece in spiritual. Sus,
procesul este dus pana la capat. Aici se formeaza pe plan
fizic ceea ce jos exista numai pe plan spiritual. Si daca ceea
ce se elimina jos ar fi supus unui proces care s-ar continua,
daca produsele de eliminare ar fi transformate in
continuare atunci ultima metamorfoza ar fi creierul uman.
Masa creierului uman este produs de eliminare
transformat. Acest lucru este extraordinar de important, de
exemplu, pentru domeniul medical, si este un lucru care
inca mai era cunoscut in secolele al XVI-lea si al XVII-lea de
catre medicii acelor epoci. Desigur, astazi se vorbeste intr-
un mod foarte dispretuitor, si, In unele privinte, pe buna
dreptate, despre vechea ,farmacie a excrementelor”. Dar se
vorbeste asa deoarece nu se stie ca in excremente inca mai
existau asa-numitele mumii ale spiritului. Fireste, aceasta
nu poate fi o lauda la adresa a ceea ce a figurat in ultimele
secole ca farmacie a excrementelor, ci eu atrag atentia
asupra multor adevaruri care au o legdtura foarte
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profunda, asa cum sunt cele pe care le-am prezentat
adineaori.

Creierul este, cu sigurantd, o metamorfoza superioara
a produselor de eliminare. De aici, legatura dintre bolile
cerebrale si bolile intestinale; de aici, de. asemenea,
legatura dintre vindecarea bolilor cerebrale si vindecarea
bolilor intestinale.

Prin faptul ca exista gnomi si ondine, prin faptul ca
existd, in general, o lume in care pot trai gnomi si ondine,
sunt prezente fortele care pot produce, pornind din omul
de jos, paraziti, dar care creeaza in acelasi timp ocazia ca in
omul de sus produsele de eliminare sa fie metamorfozate
in creier. Noi nu am putea avea un creier daca lumea nu ar
fi organizata in asa fel incat sa poata exista gnomi si
ondine.

Ceea ce e valabil pentru gnomi si ondine in privinta
fortelor de distrugere desigur, distrugerea, deconstructia
porneste, la randul ei, din creier - pentru silfide si fiintele
focului e valabil in privinta fortelor de constructie. La
randul lor, silfidele si fiintele focului bune se tin departe de
oameni si animale si se ocupa de lumea vegetala, asa cum
am aratat. Dar exista si fiinte rele. Acestea inainte de toate,
poarta in jos ceea ce ar trebui sa se afle numai in regiunile
de sus, In regiunile aerului si caldurii, ele poarta aceste
lucruri in jos, In regiunile elementelor apa si pamant.

Ei bine, daca vreti sa studiati ce se intampla cand
aceste silfide aduc, de exemplu, din regiunea de sus in
regiunea de jos, In regiunea elementelor apa si pamant,
ceea ce tine de regiunea de sus, examinati Belladonna.
Belladonna este o planta a carei floare este sarutata, daca
ma pot exprima astfel, de silfide si care prin aceasta a
transformat ceea ce poate fi un suc bun in sucul otravitor al
Belladonnei.
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Aici aveti ceea ce am putea numi o deplasare a sferei.
Este un lucru bun cand silfidele isi dezvolta fortele lor
invaluitoare sus, asa cum am descris mai inainte, cand ne
simtim, pur si simplu, atinsi de lumina - caci de acest lucru
are nevoie lumea pasdrilor. Dar daca silfida coboara si
foloseste jos, in relatie cu lumea plantelor, ceea ce ar trebui
sa foloseasca sus, atunci ia nastere o otrava vegetala
puternica. Gnomii si ondinele produc fiinte parazitare;
silfidele produc otravurile, care sunt, de fapt, elemente
ceresti revarsate prea puternic pe Pamant. Daca omul sau
unele animale ar consuma Belladonna, care arata ca o
cireasd, numai ca ea se ascunde in caliciu - este Impins in
jos, putem vedea acest lucru dupa forma Belladonnei, ceea
ce am descris mai Thainte -, ar muri din aceasta cauza. Dar
uitati-va la sturzi si la mierle: aceste pasari se asaza pe
Belladonna si isi iau de aici hrana lor cea mai buna din
lume. Ceea ce se gaseste in Belladonna tine de regiunea in
care traiesc ele.

Este, totusi, un fenomen ciudat faptul ca animalele si
oamenii, care sunt legati de Pamant cu organele lor de jos,
preiau ca otrava ceea ce este pervertit in Belladonna in
contact cu Pamantul, si ca, in schimb, niste pasari atat de
reprezentative ca sturzii si mierlele pot primi aceasta
substantd, pe cale spirituala, datorita silfidelor - si ele o
primesc tocmai datorita silfidelor bune -, ca ele o pot
suporta, chiar daca ceea ce se afla sus, In regiunea lor, a
fost purtat jos, pe Pamant. Pentru ele este hrana ceva care
pentru fiintele care sunt legate mai mult de pamant este
otrava.

Va puteti forma o idee despre felul in care, pe de o
parte, prin intermediul gnomilor si ondinelor, elementul
parazitar tinde dinspre Pamant in sus, spre celelalte fiinte,
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iar, pe de alta parte, despre felul in care otravurile picurg,
propriu-zis, de sus in jos.

In schimb, cand fiintele focului se pdtrund cu acele
impulsuri care tin de regiunea fluturilor, care sunt foarte
folositoare fluturilor pentru dezvoltarea lor, si le poarta
jos, in fructe, ia nastere, de exemplu, ceea ce avem in cadrul
unei serii de migdale ca migdale otravitoare. Atunci aceasta
otrava este introdusa prin activitatea fiintelor focului in
fructul migdalei. Si, la randul sau, fructul migdalei nu ar
putea lua nastere daca aceleasi fiinte ale focului nu ar arde
in acest fel bland ceea ce noi consumam la celelalte fructe.
Priviti migdala. La celelalte fructe aveti in mijloc samburele
alb si de jur Imprejur pulpa fructului. La migdala aveti in
mijloc sdmburele si de jur imprejur pulpa fructului este
arsa complet. Aici vedeti activitatea fiintelor focului. Cand
aceasta activitate depaseste limitele; ceea ce fac fiintele
focului nu numai ca transforma coaja migdalei pana cand
devine maro, cand migdala inca mai poate fi buna, ci ceva
din ceea ce trebuie sa formeze coaja patrunde in interior
pana la samburele alb al migdalei, si atunci migdala devine
otravitoare (Tabla 1, dreapta).

Astfel, aveti o imagine a modului in care aceste
entitati, care se gasesc aici, la granita, in lumea care se afla
imediat dincolo de prag, cand isi realizeaza impulsurile
devin purtatorii fiintelor parazitare, ai otravurilor si, odata
cu aceasta, purtatori ai unor boli. n acest fel devine clar in
ce masura omul, ca fiinta sanatoasa, iese din sfera a ceea ce
il poate cuprinde In caz de boala. Caci acest lucru are
legatura cu manifestarea caracterului vatamator al acestor
entitati, care, pe de alta parte, trebuie sa existe, pentru a
face posibila intreaga dezvoltare, crestere si proliferare a
naturii, si, la randul sau, intreaga pieire a naturii.
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Acestea sunt lucrurile care, contemplate printr-o
clarvedere instinctiva, stateau la baza unor asemenea
intuitii cum sunt cele indiene despre Brahma, Vishnu,
Shiva. Brahma reprezenta entitatea activa in acea sfera a
Universului care are voie sa se apropie de om. Vishnu
reprezenta acea sfera a Universului care are voie sa se
apropie de om numai in masura in care el trebuie sa
distruga mereu ceea ce construieste, in masura in care
aceasta sfera trebuie sa se transforme neincetat. lar Shiva
reprezenta tot ceea ce are legatura cu fortele distrugatoare.
In epoci mai vechi ale inaltei culturi indiene se spunea:
Brahma este strans inrudit cu tot ceea ce este de natura
fiintelor focului, cu ceea ce este de natura silfidelor;
Vishnu, cu tot ceea ce este natura silfidelor si ondinelor;
Shiva, cu tot ceea ce este de natura gnomilor si ondinelor.
In principiu, daci ne intoarcem la aceste reprezentiri mai
vechi, vedem peste tot expresiile imaginative pentru ceea
ce trebuie sa cercetam astazi din nou ca taine care stau la
baza naturii.

Asadar, ieri am examinat inrudirea acestui popor
invizibil cu lumea plantelor; am addugat astazi inrudirea
acestui popor invizibil cu lumea animalelor. Peste tot
entitatile de dincoace de prag intervin in entitatile de
dincolo de prag, entitatile de dincolo de prag intervin in
entitatile de dincoace de prag, si asa mai departe. Si numai
cunoscand interactiunea vie dintre aceste doua genuri de
fiinte intelegem, de fapt, cum se desfasoara lucrurile in
lumea vizibila. Pentru om este foarte necesara cunoasterea
lumii suprasensibile, caci, in clipa in care paseste prin
poarta mortii, el nu mai are in jurul sau lumea sensibila, ci
cealaltd lume incepe si fie lumea sa. In cadrul evolutiei sale
actuale, el nu poate intra in aceasta alta lume daca nu a
recunoscut, ca sa spunem asa, din manifestarile fizice,
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literele care fac trimitere dincolo, la aceasta alta lume; daca
nu a invatat sa citeasca In animalele pamantului, in
animalele apei, in animalele aerului si in animalele luminii,
in fluturi, ceea ce face trimitere la fiintele elementare, care
sunt colocatarii nostri Intre moarte si o noua nastere. Dar
ceea ce vedem noi din aceste entitafi intre nastere si
moarte este, as putea spune, numai partea densa, bruta.
Invitim si cunoastem ceea ce tine de suprasensibil numai
daca trecem cu cercetarea noastra, cu intelegerea noastra,
dincolo, in aceasta lume suprasensibila.

X. FIINTE ELEMENTARE AHRIMANICE

Torquay, 19 august 1924 (GA 243)

Daca dezvoltam starile de constienta despre care s-a
discutat, ajungem cu fiecare stare de constienta Intr-o
anumita regiune a lumii. Voi reprezenta schematic cum se
comporta contemplarea omului fata de aceste regiuni in
care putem ajunge daca ne cucerim niste stari de
constienta speciale, asa cum le-am caracterizat eu.
Bineinteles, noi putem reprezenta numai una alaturi de
alta lumile care se afla, de fapt, una intr-alta. Eu am si
aratat ca lumea lunara, sfera Lunii, patrunde, propriu-zis,
sfera noastra, ca, la randul ei, sfera lui Mercur patrunde
sfera noastra. Pentru a infatisa diferitele lumi, trebuie sa le
reprezint unele alaturi de altele.
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Daca aceasta este lumea noastra (vezi Fig.1, luminos),
cand dezvoltam alte stari de constientd ajungem de fiecare
data in alte lumi. Asadar, sa presupunem ca dezvoltam
acele stari de constienta pe care trebuie sa le avem pentru
a intra In lumea in care 1i putem urmari pe cei decedati in
anii care urmeaza imediat dupa moartea lor. Eu voi
caracteriza aceasta lume indicand ca ea se intadlneste aici cu
lumea noastra (vezi desenul, galben). Daca am dezvolta
apoi urmatoarea stare de constien{a, am avea starea de
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constienta prin care am patrunde mai departe in sfera de
viata in care paseste cel decedat dupa ce a parcurs drumul
retrospectiv, si pe care eu am numit-o starea constientei
golite, dar treze, fata de lumea fizica. Am intra intr-o alta
lume (vezi desenul, rosu), in aceasta lume in care, de
exemplu, omul se intalneste Intr-un mod absolut deosebit
mai ales cu fiintele mercuriene, cu acele realitdti care se
manifestd in sfera lui Rafael in sensul caracterizat ieri. In
aceasta sfera facem cunostintd, inainte de toate, cu fortele
vindecatoare ale naturii umane.

Astfel, cu fiecare stare de constienta ajungem intr-o
anumita regiune a lumii. Dar, prin aceasta, ajungem sa
cunoastem acele fiinte care apartin, un anumit timp,
acestei lumi. Asadar, daca vreau sa aflu cum traiesc
oamenii in anii de dupa moarte, trebuie sa patrund cu
constienta in lumea prin care calatoresc cei decedati. Eu
nu-i pot observa Intr-o alta lume sub forma lor reala. Daca
vreau sa examinez fiintele mercuriene, trebuie sa patrund
cu constienta In lumea fiintelor mercuriene. De aici vedeti
ca noi, ca oameni, percepern intr-un anumit fel lumile
separate una de alta si pentru fiecare lume putem dezvolta
starea de constienta speciala adecvata acelei lumi. Noi
chiar trebuie sa dezvoltam aceste stari de constienta, daca
vrem sa cunoastem in sens corect lumile, caci numai in
acest fel ne putem pregati In mod just sa cunoastem fiecare
lume cu caracterul ei adevarat. Vreau sa va arat cu ajutorul
unui exemplu unde duce o asemenea cunoastere, asadar, o
cunoastere care vrea sa dezvolte In mod just, pentru
anumite regiuni ale lumii, starea de constienta
corespunzatoare.

Sa presupunem ca vedem o planta, frunzele, florile.
Am observat ca, de fapt, o planta este o imagine de oglinda
a ceea ce lucreaza afara, in lume, modeland, dind forma.
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Ceea ce putem gasi in aceasta lume despre care am vorbit
adineaori se oglindeste pe Pamant in plantele noastre. Cum
ajungem sa cunoastem plantele? Ajungem sa le cunoastem
daca ne inaltdm cu constienta in aceasta lume. Dar aici
avem ceva absolut special, si anume faptul ca exista o mare
deosebire, o deosebire uriasa, Intre plantele care ne
intampina in domeniul lumii pamantesti. Cand vedem o
planta oarecare, Cichorium [Cichorium intybus - cicoare
(n. tr. ).] sau alta planta, ea ne apare si In sens spiritual
altfel decat alte plante.

Observati, de exemplu, vioreaua [Viola L. (n. tr. ).]
obisnuita si comparati-o - pentru a da un exemplu radical
- cu Belladonna, cu matraguna [Atropa belladonna (n.tr.).],
si atunci, daca privim lumea plantelor agsa cum v-am aratat,
vedem cum sta vioreaua in fata unui un om care are ochiul
sufletesc deschis cand ne aflam in lumea careia 1i apartine,
asadar, in lumea constientei golite, dar treze.

Lucrurile nu stau in acelasi fel in ceea ce priveste
matraguna. Matraguna, Belladonna, isi trage fiinta din cu
totul alte lumi. Asadar, eu pot caracteriza acest fenomen si
in felul urmator: Noi ajungem sda cunoastem o planta
obisnuita observand ca ea are un corp fizic, ca are un corp
eteric; apoi vedem ca in jurul florii si fructului pluteste
astralul general care vine din Cosmos. Asadar,
dumneavoastra observati planta. Din pamant rasare partea
fizica a plantei. Planta isi are corpul ei eteric, si deasupra,
parca plutind ca niste nori, se asaza astralul. Asa stau
lucrurile la o planta cum este vioreaua. La o planta cum
este matraguna lucrurile stau altfel. La Belladonna, situatia
este urmatoarea: planta creste, are floare, inauntru se
formeaza fructul. Astralul patrunde in fruct. Vioreaua fsi
formeaza fructul numai In domeniul eteric. Matraguna
absoarbe odata cu fructul astralul. Ea devine prin aceasta
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otravitoare. Toate plantele care absorb in vreo parte a lor
astral din Cosmos devin otravitoare. Asadar, acelasi astral
care, cand patrunde in animal, 1i da acestuia corpul astral,
care 1l modeleaza din punct de vedere interior ca fiinta
inzestrata cu simtire, cand patrunde in planta face din ea o
plantd otrdvitoare. Este un lucru foarte interesant, caci
putem spune: Corpul nostru astral poarta in sine niste
forte care, daca ajung in plantd, se prezinta ca otrava. - Si
tocmai in acest fel trebuie sa concepem otrava. Ajungem sa
cunoastem otrava din punct de vedere interior daca stim
ca noi, ca oameni, avem in mod normal in corpul nostru
astral fortele tuturor otravurilor care existd, caci acest
lucru tine de natura omului.

In aceastd expunere vreau doar si prezint o anumita
notiune, pe care va trebui sa o utilizam mai tarziu, pentru a
putea intelege deosebirea dintre cdile juste si cdile eronate
ale cercetarii spirituale. Ce intelegem noi dintr-un
asemenea exemplu? Avem o viorea. Avem o matraguna.

Daca am dezvoltat pentru fiecare lume constienta
adecvatd, vedem in viorea o fiin{a care ramane in lumea ei,
care nu Isi atrage nimic dintr-o lume straina ei. Matraguna
isi atrage ceva dintr-o lume strdina ei. Belladonna fsi
insuseste un element pe care o planta nu are voie sa-1 aiba,
pe care are voie sa-l aiba numai un animal. Si asa stau
lucrurile cu toate plantele otravitoare. Ele 1si insusesc un
element pe care ele, ca plante, nu au voie sa-l aiba, un
element care 1i revine numai animalului.

In Univers existd multe fiinte care apartin celor mai
diverse regiuni ale lumii. Tocmai in acea regiune pe care o
intdlnim cand pasim direct in lumea in care 1i putem
urmari dupa moarte pe cei decedati dupa cativa ani, dupa
zece, douadzeci, treizeci de ani, pana cand ei parasesc
aceasta lume, exista o intreaga serie de fiinte, care sunt
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reale, dar care nu patrund in mod vizibil In lumea noastra
fizica. Eu as caracteriza asemenea fiinfe ca pe un anumit
gen de fiinte elementare.

Asadar, cand il urmarirn pe cel decedat dupa ce a
trecut prin poarta mortii, pasim intr-o lume in care se
gasesc tot felul de fiinte elementare, care au forme despre
care se poate spune ca apartin cu adevarat acestei lumi.
Asadar, am putea spune: Deoarece aceste fiinte apartin
acestei lumi, ele ar trebui sa se slujeasca de toate fortele
care se afla in aceasta lume. - Dar printre aceste fiinte
elementare exista si unele care nu se limiteaza la aceasta, ci
se uitd cand oamenii scriu, de exemplu, si asista la toate
activitatile care sunt executate In lumea oamenilor, adica in
acea lume in care traiesc oamenii intre nastere si moarte.
Avem tot timpul asemenea entitati care privesc. Acest
privit inca nu are in sine nimic rau, caci intregul plan in
care se integreaza ceea ce relatez eu acum consta, desigur,
in faptul ca toate lumile care se invecineaza cu lumea
noastra, asadar, lumea in care pasim imediat dupa moarte,
lumea In care umblam la cateva decenii dupa moarte, toate
aceste lumi nu au in sine ceea ce are omul in jurul sau aici,
pe Pamant, si ceea ce invati el aici, pe Pamant. In aceste
lumi care se invecineaza cu lumea noastra nu exista, de
exemplu, scris, citit, In sensul nostru. Nu exista nici avioane
in sensul nostru, automobile 1In sensul nostru, nu exista
niciun fel de mijloace obisnuite de transport in sensul
nostru. Nimic din toate acestea nu exista in aceste lumi
care se Invecineaza cu lumea noastra.

Dar nici nu putem spune ca aici, pe Pamant, noi
construim automobile, scriem si citim, ca aici, pe Pamant
noi scriem carti care nu sunt citite si de Ingeri, nu putem
spune ca toate acestea ar fi fara importanta pentru lume in
general. Lucrurile sunt de asa natura incat asemenea
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entitati cum sunt cele despre care tocmai am vorbit sunt,
intr-un fel, transferate din lumea care se Invecineaza direct
cu lumea noastra. Ele trebuie sa urmareasca ceea ce fac aici
oamenii. Asadar, ele sunt trimise in mod special din alte
lumi si sunt Insarcinate cu misiunea de a se ocupa de
natura umana si de a pastra pentru niste epoci viitoare
ceea ce Invatd oamenii aici. Caci, vedeti dumneavoastra,
noi, oamenii, ne putem duce karma dintr-o viata in alta,
putem transporta, de asemenea, dintr-o viata in alta, tot
ceea ce se petrece cu karma noastra prin intermediul
civilizatiei si culturii exterioare. Putem duce dintr-o viata
in alta ceea ce traim noi, ca oameni, cAnd suntem intr-un
automobil, dar nu putem transporta constructia
automobilului. Noi insine, ca oameni, nu putem transporta
dintr-o viata in alta ceea ce ia nastere pe baza fortelor pur
pamantesti. Astfel, omenirea a creat pe parcursul
civilizafiei ceva ce ea insasi ar pierde daca nu i-ar veni in
ajutor alte fiinte.

Ei bine, aceste fiinfe despre care am vorbit sunt
trimise Tn mod special cu misiunea de a pastra pentru
viitor ceea ce omul nu poate duce dintr-o viata in alta.
Asadar, faptul ca noi avem in mijlocul nostru si in lumea
care se invecineaza cu a noastra niste fiinfe care au
misiunea de a transporta in viitor ceea ce omul nu poate
aduce din civilizatia sa exterioara, pentru ca el sa poata
avea din nou 1n viitor aceste elemente ale civilizaliei, este
un fapt deosebit de important. Deoarece in niste vremuri
trecute a devenit foarte dificil pentru unele dintre aceste
fiinte sa-si indeplineasca misiunea, s-a ajuns ca multe,
foarte multe lucruri dintre cele care au fost deja
descoperite in cadrul civilizafiei sa se piarda, totusi, pentru
omenire.
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Asadar, fenomenul important pe care vreau sa vi-l
prezint aici este faptul ca in mijlocul nostru se afla entitati
care au primit pe plan cosmic misiunea de a transporta in
viitor tot ceea ce omul nu poate duce el insusi dintr-o viata
pamanteasca in alta. Acesta este, inainte de toate,
continutul abstract al bibliotecilor noastre. Noi nu putem
transporta acest continut dintr-o viata pamanteasca in alta.
Pentru aceasta e nevoie de entitati speciale. Dar acele
entitati spirituale cu care noi, oamenii, stam intr-o legatura
directa nu pot face acest lucru. Si de aceea nu putem face
nici noi, ca oameni, aceasta. Aceste entitati trebuie sa se
slujeasca de alte entitati, care timp indelungat le erau
strdine, care au parcurs o cu totul altda evolutie decat
fiintele spirituale care stau In legatura cu noi.

Eu am numit aceste entitati, care au parcurs o
evolutie absolut diferita, entitati ahrimanice. Este vorba de
o evolutie diferita, care se intalneste cu a noastra in unele
ocazii, de exemplu, atunci cand noi construim aici un
automobil. Asadar, e vorba de entitati care, datorita
fortelor lor ahrimanice, pot intelege o activitate deosebita
din prezent, de exemplu, construirea unui automobil, si
care transporta in epoci viitoare lucruri care au fost
integrate la un moment dat civilizaliei omenirii si pe care
omul nu le poate transporta dintr-o incarnare in alta.

Cu ajutorul reprezentarilor pe care le-am dobandit in
acest fel putem caracteriza acum ce inseamna, propriu-zis,
un om medial. Fireste, trebuie sa facem deosebire intre un
om medial in sensul cel mai larg al cuvantului si ceea ce se
numeste in sensul propriu-zis al cuvantului un medium. De
fapt, noi toti suntem mediumuri, daca luam expresia
medium in sensul cel mai larg al cuvantului. De exemplu,
inainte de a cobori in lumea pamanteasca si de a ne
parcurge viata dintre nastere si moarte, noi suntem fiinte
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spiritual-sufletesti. Ceea ce este omul in lumea spirituala
se intrupeazi in ceea ce este el aici, in lumea fizici. In
lumea fizica, noi suntem pentru propriul nostru spirit un
medium. Asadar, daca folosim cuvantul medium in sensul
sau cel mai larg, am putea considera ca orice fiin{a este,
intr-un fel, medium. Nu la aceasta ne referim cidnd vorbim
in sensul obisnuit de un om medial. Un om medial in lumea
noastra, pe care o parcurgem intre nastere si moarte, este
acel om care si-a dezvoltat anumite parti ale creierului sau
in asa fel incat ele pot fi deconectate pentru un anumit
timp de la ansamblul entitatii sale. Astfel incat, la un
medium, pentru un anumit timp nu sunt prezente ca baza
pentru activitatea Eului tocmai acele parti ale creierului
care sprijind In mod deosebit aceasta activitate.

Asadar, cand ne spunem noua insine ,eu”, cand ne
aducem in constienta propriul Eu, Intotdeauna aceasta
manifestare a constientei, aceasta constienta a Eului, se
sprijinda pe anumite par{i ale creierului. La un medium,
aceste parti ale creierului sunt deconectate. Atunci,
anumite entitati de genul celor pe care le-am caracterizat
mai Tnainte au pofta sa se strecoare in locul Eului uman in
aceste parti ale creierului. Si atunci un asemenea medium
devine purtatorul acelor entitati care ar trebui sa
transporte, propriu-zis, civilizatia in viitor. Asadar, cand
prind un asemenea creier, care nu este locuit pentru un
anumit timp de Eul sau, aceste fiinte sunt cuprinse de o
pofta teribila de a se cufunda in el. Si cand un medium este
in transda, cum se spune, asadar, cand creierul este
deconectat, in el se strecoara o asemenea fiinta care sta sub
influenta ahrimanica si care ar trebui sa transporte
civilizatia In niste epoci viitoare, si atunci, In acel interval
de timp, un asemenea om, in loc sa fie purtatorul unui Eu
uman, este purtatorul unei fiinte elementare care fisi
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neglijeaza datoria sa in Cosmos. Retineti aceasta expresie
cuvant cu cuvant: care isi neglijeazd datoria sa in Cosmos.

Datoria unei asemenea fiinte in Cosmos este aceea de
a vedea cum scriu oamenii. Ei scriu cu acele forte care sunt
ancorate in aceste parti ale creierului despre care tocmai
am vorbit. In loc ca aceste fiinte doar si priveascs, asa cum
si trebuie sa faca, de altfel, tot timpul, ele se uita in jur sa
vada unde exista un creier medial care poate fi deconectat.
Atunci ele se strecoara inauntru si transpun in lumea
umand prezentd ceea ce au dezvoltat deja ca arta a
scrisului  prin privitul lor. Asadar, aceste entitati
proiecteaza in prezent cu ajutorul unor oameni mediali
ceva ce ar trebui sa transporte, conform misiunii lor, in
viitor. Mediumnismul se bazeaza pe faptul ca ceea ce ar
trebui sa se dezvolte in viitor drept facultdti se dezvolta
deja In prezent intr-un mod confuz, haotic. De aici, darul
profetic al fiintei mediale, de aici caracterul fascinant. in
realitate, este ceva care lucreaza mai desavarsit decat omul
in prezent. Dar este introdus de niste fiinle in modul pe
care vi l-am descris mai fnainte.

Exact asa cum Belladonna este mediala pentru lumea
astrala - Belladonna este un medium pentru anumite forte
astrale pe care le introduce in fructul ei -, tot astfel, un
medium uman, prin intermediul creierului sau deosebit,
este un medium pentru aceste entitali elementare, care
trebuie sa participe la civilizalia noastra, pentru ca omul nu
poate transporta totul dintr-o viata pamanteasca in alta.
Acesta este misterul propriu-zis al fiintei mediale: ea este
posedata de aceste fiinte speciale. Va puteti imagina ca
aceste entitati sunt, pe de o parte, creaturi reale ale
entitatilor ahrimanice. Entitatile ahrimanice sunt prezente
in Cosmos ca entitati care au o inteligenta ce depaseste cu
mult inteligenta omenirii. Imediat ce ajungem in lumea
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care se invecineaza In mod direct cu lumea noastrd, sau
atunci cand ne apropiem, in aceasta lume fizica - daca
dezvoltam facultatea de contemplare - de fiintele
ahrimanice, suntem uimiti de inteligenta lor teribild, de
inteligenta lor covarsitoare. In privinta inteligentei, ele
sunt niste adevarate fiinte supraumane. Si dobandim
respect fatd de asemenea entitati abia atunci cand
intelegem ce infinit de inteligente sunt ele.

Ceva din aceasta inteligenta trece apoi asupra
creaturilor lor, asupra acestor fiinte elementare care se
strecoar3d, care se cufunda in creierele mediumurilor, astfel
incat prin intermediul acestor mediumuri ies la ivealad tot
felul de lucruri importante. Aflam lucruri importante mai
ales daca putem privi, pe baza unei constiente deplin
dezvoltate, corect dezvoltate, ceea ce produc asemenea
mediumuri. Lucrurile sunt de asa natura incat, daca
intelegem 1n sens just constitutia, alcatuirea lumii
spirituale, nu negam faptul ca prin intermediul mediilor
pot patrunde tot felul de lucruri importante din lumea
spiritualda in lumea fizica. Prin intermediul mediumurilor
putem afla lucruri importante, semnificative. Dar aceasta
nu este o cale corecta. De ce nu?

Puteti ajunge sa aflati acest lucru examinand plante
care sunt mediumuri pentru anumite forte astrale ce fac
din ele plante otravitoare. Va pot arata cum putem afla
acest lucru. Cand e vorba de lumile spirituale, e mai bine sa
descriem situatia In mod concret, decat sa dezvoltam niste
notiuni abstracte.

Sa presupunem ca patrundem, prin cunoastere
initiatica, in lumea in care se afla cei decedati dupa moarte.
Ii urmirim. Este ca si cum am patrunde intr-o cu totul altd
lume. Eu am descris-o, In parte. V-am aratat ca ea face
asupra noastra o impresie mult mai reala decat lumea
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noastra, in care ne aflam intre nastere si moarte. Dar, cand
pasim in aceasta lume, ne surprinde ce fiinfe ciudate se afla
aici, pe langa sufletele celor decedati. Dupa ce omul a
murit, daca 1l urmarim aici, vedem printre sufletele umane
care au murit si in jurul acelor suflete niste figuri demonice
stranii. Chiar la intrarea in aceasta t{ara a sufletelor in care
a trebuit sa patrunda cel decedat si in care putem intra, cu
ajutorul unei anumite vederi clarvazatoare, vedem niste
figuri demonice - pe care, fireste, le comparam cu
raporturile pamantesti, despre care, cand vorbim de mic si
mare, putem vorbi numai prin comparatie - care au
picioare palmate mari si puternic dezvoltate, ca ratele, ca
animalele care inoatd, In general; au picioare palmate
puternic dezvoltate, cum au ratele sau ratele salbatice, dar
care se transforma neincetat. Ele au o forma pe care am
putea-o compara cu forma cangurului, dar sunt fiinte
puternice, pe jumatate asemadndtoare pasarilor, pe
jumatate asemanatoare mamiferelor. Cand {i urmarim pe
cei decedati, vedem ca prin toata zona respectiva circula
asemenea fiinfe. Daca va intrebati: Unde sunt aceste
entitati? nu e nevoie decat sa va reprezentati in mod just
cum ne putem imagina locul in care se afla asemenea
entitati, unde sunt ele. Ele sunt tot timpul in jurul nostru,
caci noi ne aflam In aceeasi lume in care se afla cei
decedati, numai ca, vedeti dumneavoastra, ele nu se afla in
aceasta sala. Aici Incepe, ca sa spunem asa, calea unei
cercetari spirituale reale, absolut exacte.

Examinati urmatorul lucru. Va plimbati pe o pajiste
pe care in timpul toamnei cresc multe plante de felul
brandusei de toamns, Colchium autumnale. Intalniti peste
tot branduse. Daca incercati, In momentul in care stati in
mijlocul branduselor, sa va transpuneti in starea de
constienta in care {i puteti urmari pe cei decedati, asa cum
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v-am spus, veti vedea ca in locul unei branduse se afla
fiinta pe care tocmai am descris-o, cu picioare palmate si
cu corp ciudat de cangur. Si daca va plimbati printr-o alta
regiune, unde pe drum creste Belladonna, matraguna
neagrd, si va transpuneti In starea de constienta despre
care am vorbit, Intdlniti niste entitati diferite, entitati
demonice groaznice, care sunt si ele din lumea despre care
va vorbesc acum. Astfel incat am putea spune: Colchium
autumnale, Belladonna sunt mediumuri care lasd sa
patrunda in ele lumea imediat Invecinata si care se afla, de
fapt, cu alta fiinta a lor, in lumea mortilor.

Daca aveti in vedere aceste lucruri, veti spune: De jur
imprejurul nostru se afla ceea ce numim o altd lume. Dar
aici e vorba de faptul ca noi trebuie sa putem patrunde cu
constienta noastra, sa putem contempla aceste plante,
Colchium autumnale, Belladonna, nu numai cu constienta
cotidiana obisnuit3, ci cu constienta superioara, acolo unde
se afla ele in regiunea mortilor. Contempland Belladonna
cu constienta superioara, o vedem acolo unde se afla ea in
regiunea mortilor.

Dumneavoastra puteti spune urmatorul lucru: Aici se
afla o pajiste, pe pajiste cresc brandusele. - Acum trebuie
sa mergeti mai departe, daca va aflati in lumea fizica, poate
ca trebuie sa urcati un munte, si acolo, sus, se afla niste tufe
pe care cresc plante de matraguna. Belladonna si Colchium
autumnale nu cresc una langa alta in lumea fizica. Dar in
aceasta lume spirituala care este cea mai apropiata, despre
care vorbesc eu, ele se afla una langa alta. Spatiul are o cu
totul alta structura. Pe cat de departe sunt ele una de alta
in lumea fizica, pe atat de apropiate sunt in lumea
spirituala. Desigur, lumea spirituala isi are legile ei proprii.
Aici, totul este altfel. Si acum ganditi-va ca ati intalni aceste
plante - pot sa ma exprim in acest fel - in lumea mortilor.
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Daca 1i urmariti pe cei decedati in primele perioade,
observati ca ei nu au impresia groaznica pe care o are omul
pe Pamant in fafa acestor plante, ci stiu ca prezenta in
acest loc a unor asemenea figuri demonice se bazeaza pe
planul cosmic Intelept. Asadar, cand 1i urmariti pe cei
decedati in primele perioade In tara sufletelor, o gasiti
ocupata de figurile corespunzatoare plantelor otravitoare,
de niste figuri demonice, tocmai in lumea Inecinata.

Daca pasiti mai departe, in regiunile din care pleaca
cei decedati dupa zece, douazeci, treizeci de ani, pentru a
intra Intr-o regiune superioard, aici gasifi elementul
corespunzator pentru plantele noastre care nu sunt
otravitoare. Abia aici gasiti, de exemplu, vioreaua si alte
plante care nu sunt otravitoare. Astfel, lumea plantelor 1si
are importanta ei in lumea fizic3, si, de asemenea, in lumea
imediat invecinatd cu a noastra. Numai ca noi le vedem
acolo sub alte forme. Ceea ce am descris sub forma reala in
domeniul stelelor se oglindeste pe Pamant in forma pe care
o are pe Pamant o Belladonna, o Colchium autumnale,
vioreaua; acestea se oglindesc si in lumea in care pasesc cei
decedati. Aceste lucruri se oglindesc imediat dupa moarte,
asa cum am aratat. Tot ceea ce se afla intr-o lume
actioneaza si in celelalte lumi. Totusi, daca vrem sa
cunoastem un lucru conform cu realitatea lui, trebuie sa
patrundem cu constienta noastra in lumea originara a
acestuia. Dar asa stau lucrurile si cu fiintele din aceste alte
lumi. Putem afla ce sunt aceste entitati, aceste fiinge
elementare care constituie creatura propriu-zisa a
stapanitorului ahrimanic, numai daca pasim in cea mai
apropiata lume, inecinata cu a noastra.

Aceste entitati isi fac aparitia prin intermediul
mediumurilor, ele iau in posesie mediumurile si, odata cu
aceasta, intra in mod temporar in lumea noastra. Asadar,
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cand facem cunostintd cu aceste entitati in lumea noastra
numai prin intermediul unui medium, facem cunostinta cu
ele intr-o lume in care ar trebui sa fie strdine, asadar, nu le
putem cunoaste sub adevarata lor forma. Astfel Incat,
pentru cel care face cunostinta cu aceste entitati prin
intermediul unor mediumuri, care le cunoaste
manifestdrile numai prin intermediul unor mediumuri, nu
existd nicio posibilitate de a ajunge la entitatea lor
adevarata, caci ele se manifesta intr-o lume straina lor.
Asadar, aici sunt prezente, indiscutabil, niste manifestari
spirituale; dar este imposibil sa intelegem aceste
manifestari spirituale daca facem cunostinta cu aceste
entitati numai Intr-o lume de care ele nu apartin. Acesta
este aspectul inselator, aspectul iluzoriu, in sensul cel mai
exact al cuvantului, a tot ceea ce patrunde in lume prin
intermediul constientei mediale, faptul ca cei care sunt
intampinati de asemenea entitati nu stiu de ce natura sunt,
propriu-zis, acestea.

Prin faptul ca intrd pe o asemenea cale in lume, aceste
entitati au un destin absolut special. Daca facem cunostinta
cu lumea asa cum am aratat eu, cunoastem lucrurile si
altfel. Cand pasim in lumea mortilor, cand trecem prin
padurea de demoni ai plantelor Colchium autumnale,
Belladonna, Digitalis purpurea [Digitalis purpurea -
degetel-rosu (n.tr.)], Datura stramonium [Datura
stramonium - ciumafaie, laur (n. tr.).], si asa mai departe,
cand trecem prin aceasta regiune observam: viorelele se
vor transforma, ele vor purta in viitor cu totul alte forme.
Ele au o importanta pentru viitorul Cosmosului. Colchium
autumnale participa, conform naturii sale, la moarte, ea are
aceasta menire. Plantele otravitoare sunt plante care mor,
sunt plante pe cale de a pieri, care nu se ridica pana la niste
forme vinitoare. In epoci viitoare vor fi prezente, la randul
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lor, alte fiinte otravitoare. Dar acele fiinte care sunt astazi
otravitoare pier In epoca noastra. Epoca dureaza, fireste,
mult, dar ele poarta in sine impulsurile mortii. Si acest
lucru se extinde asupra intregii vegetatii. Cand
contemplam vegetatia vedem rasarind, dezvoltandu-se,
impulsurile transportate in viitor; o vedem pierind,
unindu-se cu moartea.

Asa stau lucrurile cu entitatile care pun stapanire pe
mediumuri. Ele se despart oarecum de tovarasele lor, care
au misiunea de a transporta elemente ale prezentului in
epoci viitoare Indepartate, ele patrund prin intermediul
mediumurilor in aceasta lume prezenta, dar aici se unesc si
cu destinul domeniului pamantesc si isi pierd misiunea
legata de viitor.

Dar, odata cu aceasta, ele 1i rapesc omului, intr-un
sens superior, misiunea lui de viitor. Si acest lucru sta in
fata noastra atunci cand cunoastem cu adevarat fiinga
mediala. Viitorul trebuie sa moara - asa vorbeste, de fapt,
fiinta mediala -, trebuie sa existe numai prezentul. Si,
tocmai de aceea, daca cineva inzestrat cu o facultate reala
de patrundere in intimitatea realitatilor si a fiintialitatii
lumii ajunge la o sedinta de spiritism, el este Inconjurat de
ceva care li apare sub forma unor plante otravitoare. Orice
sedinta de spiritism este incadrata, propriu-zis, de o
gradina de plante otravitoare, care nu se prezinta la fel ca
in lumea mortilor, dar care cresc de jur imprejurul
comunitatii spiritiste, iar din florile si fructele lor ies
demoni.

Printr-o asemenea experienta trece la o sedinta de
spiritism cel care are facultatea de a privi in celelalte lumi.
El trece mai intdi printr-o pajiste, care inconjoara
comunitatea spiritista, printr-o pajiste cosmica de plante
otravitoare, dar care sunt mobile in sine, parca sunt vii,
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care au ceva animalic. Le putem recunoaste numai dupa
forma lor ca sunt plante otravitoare. Dar asa vedem cat de
rodnic ar trebui sa se manifeste in viitor ceea ce actioneaza
sub aceasta forma mediald, vedem ca aici e vorba de ceva
care ar trebui sa se reverse pe parcursul evolutiei omenirii
mai departe, in viitor, vedem ca acest element este
incatusat in prezentul de care nu apartine, si ca el se va
manifesta In prezent aducand prejudicii omenirii. Acesta
este misterul interior al fiinfei mediale, cu care trebuie sa
facem cunostinta in cursul acestor conferinte.

Putem indica intr-un mod absolut precis, absolut
exact, unde se gaseste In fiinta mediala punctul sensibil, ca
sa spunem asa, al constitutiei umane. Va trebui sa va
prezint o explicatie aparent abstractd, dar tocmai prin
aceasta veti patrunde putin in intimitatea naturii
mediumnice.

Creierul uman, asa cum este el continut in cavitatea
craniana, are in medie o greutate de 1.500 de grame sau
ceva mai mult. Aceasta este o greutatea considerabila. Daca
creierul uman ar apasa cu toata greutatea sa asupra
vaselor fine de sange care se afla la baza craniului, acestea
ar fi strivite. Noi, oamenii, ne deplasam prin lume, in
functie de varsta pe care o atingem, iar creierul nostru nu
apasa cu greutatea sa asupra sistemului vaselor sangvine
care se afld la baza craniului. Intelegem acest lucru daci il
privim in mod corect.
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Examinati omul, asa cum este el construit. Eu 1l voi
prezenta intr-un mod schematic. Canalul maduvei spinarii
urca si ajunge in creier (vezi Fig.2, rosu). Intreaga
organizare este de asa natura incat canalul maduvei
spinarii, cu exceptia catorva parti, care nu sunt solide, care
sunt semisolide, este umplut cu lichid. Creierul fnoat3,
propriu-zis, in acest lichid. Creierul omului inata in lichidul
cerebral (vezi Fig.2, violet). Exista un principiu numit
principiul lui Arhimede. Arhimede a descoperit acest
principiu, datorita genialitatii sale, cand se afla in baie. El a
facut experienta usor de inteles. El a ramas in apa cu tot
corpul, dar si-a scos alternativ picioarele afara, si a
observat ca ele aveau o greutate diferitd, in functie de
faptul ca se aflau in apa sau afara din apa. Acest lucru a
insemnat pentru Arhimede cu totul altceva decat pentru un
om obisnuit. Un om obisnuit doar s-ar juca in aceasta
situatie. Dar Arhimede a facut o mare descoperire, o
descoperire grandioasa. ,Evrika!” Am gasit! El a Inteles ca
orice corp care este intr-un lichid pierde din greutate, o
greutate egala cu greutatea lichidului dislocuit.
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Sa ne reprezentam un vas care este umplut cu apa.
Introduc in apa un corp solid. Daca cantaresc acest corp,
pot afla cu exactitate ca el este mai usor in apa; in apa
cantareste mai putin decat afara. Corpul pierde in apa o
greutate egald cu greutatea lichidului dislocuit. Acesta este
principiul lui Arhimede.

Acest principiu al lui Arhimede este foarte important
pentru noi, ca oameni, in ceea ce priveste constitutia
noastra; creierul inoata in lichidul cerebral, asadar, pierde
din greutate o cantitate egala cu greutatea unei cantitati de
lichid cerebral care ar avea marimea creierului. Astfel,
cand se afla in interiorul cutiei craniene, creierul nu are
greutatea de 1.500 de grame, ci pierde din greutatea sa
atata cat ar cantdri un creier aflat in apa, si ramane cu o
greutate de aproximativ 20 de grame. Asadar, in realitate,
noi nu purtam un creier de 1.500 de grame, ci unul de
numai 20 de grame. Conform principiului lui Arhimede,
creierul pierde din greutate prin faptul ca tnata in lichidul
rahidian. Asadar, noi avem In organizarea noastra ceva
care, de fapt, este mult mai usor decat este. in organizarea
noastra creierul cantareste numai 20 de grame. Dar trebuie
sa fim foarte atenti tocmai la aceste 20 de grame. Caci
numai aceste 20 de grame sunt capabile sa ne primeasca
Eul. Tot restul din noi il avem altundeva.

Tot corpul este umplut cu tot felul de elemente solide,
care inata si ele In lichid, de exemplu, globulele de sange.
Acestea Isi pierd din greutate si, la fel si aici, numai in ceea
ce le mai ramane ca greutate este prezent Eul; astfel Eul
este raspandit in sange, dar nu cu ponderea greutatii
sangelui. Noi trebuie sa tinem seama de toate acestea.
Trebuie sa fiti atenti la ceea ce isi are sediul in creier si mai
are o greutate in sens propriu. Caci aici trebuie sa fie
prezent Eul dumneavoastra. El nu poate fi prezent nicaieri
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in alta parte; In alta parte poate fi corp astral, corp eteric
etc.

Mediumul este un om la care acest element
ponderabil al constitutiei sale, asadar, cele 20 de grame de
creier, nu mai contine Eul. Eul a fost alungat. in aceste parti
pot intra acele fiinte despre care am vorbit adineaori.

Modul de gandire materialist ar vrea sa se indice
niste sedii ale acestor fiinte. In ce parte a omului se
instaleaza fiinta elementara cand pune stdpanire pe
medium?, pun intrebarea cei care gandesc materialist.
Numai intelectul materialist vorbeste in acest fel. Asa
vorbeste cel care gandeste in sens mecanic si in sens
matematic. Dar viata nu se desfisoara doar in sens
matematic si mecanic, ci si in sens dinamic. Asadar, nu
trebuie sa spunem: Mediumul este posedat aici sau acolo,
nu trebuie sa localizam lucrurile in sens pur matematic sau
geometric, ci trebuie sa gdndim: Medimul este posedat in
partea care ramane ponderabild in el, in partea care este
atrasa spre Pamant. - Aici pot intra fiintele ahrimanice. Si
nu numai aici, ci si In alta parte. Ceea ce v-am descris eu
este aspectul cel mai brut al problemei. Exista fnsa un
aspect mai subtil.
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Cum vedem noi pe planul fizic? Avem ochii (vezi
Fig.3). Nervul vizual, pornind din ochi, merge inapoi, spre
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creier. Nervul vizual contine senzatia de culoare.
Materialistii cred ca nervul vizual transporta in creier
culorile si descarca aici culorile. Caci materialistii 1isi
reprezinta totul ca pe o Incarcatura a unui vapor sau a unui
tren. In organul de simf se incarci ceva din exterior, care
este transportat In nervi, apoi se descarca undeva,
patrunde in suflet — nu chiar atat de grosolan, dar patrunde
aici. Dar lucrurile se petrec cu totul altfel! Nervul vizual nu
poate sa transporte senzatia de culoare Tnapoi, spre creier,
ci ajunge sa o steargad intr-un anumit punct. Culoarea se
gaseste numai afara, la periferie.

Nervul vizual este chemat sa stearga culoarea pe
masurad ce ea patrunde spre interior, astfel Incat creierul
este lipsit de culoare, in el patrund doar culori foarte slabe,
care sunt pe punctul de a disparea. Nu numai culoarea este
stearsa in creier, ci orice relatie cu lumea exterioara.
Procesul auditiv, procesul vizual au loc in organele de simt.
Mergand spre creier, nervii vizuali, nervii olfactivi, nervii
calorici sterg tot ceea ce aveti la periferie, pana ce se
transforma iIntr-o umbra palida. Raportul pe care il are
aceasta umbra palida cu senzatia este asemanator cu
raportul pe care il au cele 20 de grame cu cele 1.500 de
grame. Cele 20 de grame reprezinta si ele numai o umbra a
greutatii creierului.

Atat de putin este ceea ce ne ramane! Cand vedem un
rasarit impresionant, grandios, care patrunde in organele
noastre de simt, in partea din spate, in creier, avem numai
o umbra palida a acestui rasarit. Tocmai acestor umbre
palide trebuie sa le acordam atentie si In acest caz, caci
numai aici are voie si patrundi Eul nostru. In clipa in care
Eul nostru este deconectat, In clipa in care devenim
mediali, In aceste umbre palide sau in sunetele slabe care
provin din procesul auditiv se strecoara o fiinta
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elementard, asa cum v-am descris. In tot ceea ce apartine
Eului, acolo unde senzatia exterioara este stearsd, se
strecoara aceasta fiinta si ia In stapanire mediumul. Si se
strecoara pand 1in ramificatiile nervilor, pana in
organizarea vointei, adica pana In acei nervi care ajung in
organizarea vointei. Atunci mediumul Incepe sa devina
activ, caci este luat in stapanire ceea ce ar trebui sa fie luat
in stapanire de Eul omului. Restul de greutate a creierului,
restul de senzatie de culoare, restul de senzatie auditiva,
toate aceste umbre fine, care ne umplu ca o fantoma - caci
aceasta greutate de 20 de grame este numai o fantoma -,
aceste palide umbre de culoare, care patrund in interior, au
doar un caracter fantomatic; aici se cufunda aceasta fiinta
elementard, si atunci, In ansamblu, omul ajunge sa stea
linistit, letargic, cu corpul sau, si in el devine activ tot ceea
ce ar trebui sa fie, de fapt, umplut de Eu in aceste umbre
slabe, fantomatice, care sunt umplute de obicei de Eu.

Observati, asadar, mediumul. El lasa sa i se cufunde
intr-o absoluta letargie, inertie, ceea ce este folosit de omul
normal, la el devine activa aceasta fantoma pe care am
descris-o. Puteti observa acest lucru, de exemplu, dupa
felul in care scrie mediumul. Fireste, el nici n-ar putea scrie
daca nu i-ar deveni totul mai usor, exact ca in creier;
deoarece Intreaga greutate inoata intr-un lichid, In simtire,
in sentiment, totul devine usor, si el scrie cu usurinta cu
care Eul conduce de obicei condeiul. Atunci cel care
conduce condeiul in aceasta fantoma a omului la un
medium este fiinta elementara.

Cand mediumul sta sau se manifesta intr-un anumit
fel, acest lucru inseamna, in realitate, patrunderea fiintelor
unei alte lumi. Asa cum in miscarile mediumului pot
patrunde fiintele celeilalte lumi, entitatile ahrimanice, tot
astfel patrund si in toate radiatiile pe care le-am descris
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ieri. Intotdeauna sunt prezente niste radialii puternice de
fluid, mai ales in regiunile organizarii umane unde se
gasesc glande. Asadar, si In aceste radiatii de fluid patrund
entitati ale lumii elementare, precum si 1n radialiile
respiratiei, In radiatiile luminii. Numai cand e vorba de
radiatiile chimice are loc un schimb mai constient intre cel
care foloseste aceste radiatii si entitatile care patrund in
acestea. Aici incepe, asa cum am aratat ieri, magia neagra,
colaborarea constienta cu entitatile care intervin in modul
pe care tocmai l-am descris.

La medium si, de regula, la cel care face experimente
cu mediumul, putem vorbi, de fapt, de inconstienta in
legatura cu procesele propriu-zise. La cel care practica
magia neagra este prezenta de obicei o constienta deplina
a faptului ca el invoca in radiatiile chimice ale unor entitati
umane, de cele mai multe ori in ale sale proprii, aceste
entitati ale lumii elementare. Asadar, cel care practica
magia neagra este inconjurat intotdeauna de o ceata de
slujitori care constau in asemenea fiinte elementare si
carora el le ofera posibilitatea, fie prin propriile sale
radiatii, fie prin diferite procede€ de a produce fum, pe
care le executa in laboratorul sdu, de a folosi In aceasta
lume fizic-sensibila impulsuri chimice oculte.

Acest lucru ne conduce la cunoasterea unei realitati:
asa cum Belladonna patrunde intr-o lume de care nu
apartine si devine prin acest fapt otravitoare, tot astfel,
lumea spirituala patrunde prin intermediul fiintei
mediumului aici, in lumea noastra, in care locuim intre
nastere si moarte. - Dar, de fapt, pericolul ca aceasta lume
spiritualda sa patrunda intr-un mod asemanator felului in
care am descris lucrurile in cazul Belladonnei exista de
fiecare data cand In om este reprimata constienta, adica
patrunderea cu Eu, asadar, atunci cand omul este intr-o
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stare de rdpire, asemadnatoare lesinului, sau intr-o
adevarata stare de lesin.

De fiecare data cand constienta omului nu este
estompatd prin starea normala de somn, ci prin altceva,
este prezent pericolul ca aici sa se deschida o fereastra
pentru lumea pe care tocmai am descris-o.

XI. LUMEA ELEMENTARA $I VIITORUL OMENIRII

Dornach, 28 mai 1922 (GA 212)

As vrea sa va prezint astazi, In continuarea
explicatiilor de ieri si de alaltdieri, unele lucruri despre
evolutia omenirii in viitor, In masura in care aceasta
depinde de un anumit raport in care ajunge omul insusi in
cursul evolutiei viitoare a Pamantului fata de unele puteri
spirituale. Alaltaieri am vazut cum se prezinta interiorul
uman la o examinare mai exactd; am vazut cum poate fi
dobandita, in realitate, printr-o asemenea examinare mai
exactd, o anumita viziune asupra felului in care se
concentreaza in om, in omul fizicsufletesc-spiritual, ceea ce
tine, intr-un fel, de lumea exterioard, mai ales in masura in
care aceasta lume este conceputa ca lume a fortelor si
entitatilor eterice pe care omul le atrage la sine pentru
formarea propriului sau corp eteric atunci cand coboara in
lumea pamanteasca. Si am vazut cum cu aceasta entitate,
care tine mai mult de lumea exterioara si care ii este
integratda omului, se uneste apoi ceea ce a savarsit omul
insusi pe Pamant, faptele sale, cu alte cuvinte, karma sa.

Apoi am vazut ieri cum poate si cum trebuie sa-si
cucereasca omul, In mod diferit in diferite epoci ale
evolutiei omenirii, o relatie de cunoastere cu lumea
spirituala.
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Am amintit adesea ca epoca actuala este o epoca In
care in existenta pamanteasca a omenirii vrea sa patrunda
un curent nou al vietii spirituale. In evolutia omenirii
distingem o perioada de trecere de la epoca predominant
intelectualista, care s-a instaurat in prima treime a
secolului al XV-lea si care, in esentd, se incheie acum, si o
epoci viitoare, consacratd spiritualului. In aceastd epoci
intelectualista s-a ajuns in special la faptul ca omenirea si-a
dezvoltat intelectul, si-a dezvoltat intelectul ca atare,
sprijinindu-se pe observarea naturii exterioare si pe
practica tehnica.

In aceastd privintd, in ultimele secole s-au realizat,
desigur, lucruri grandioase si impresionante. Dar tot ceea
ce s-a realizat s-a datorat faptului ca intelectul a fost
elementul fundamental in cadrul evolutiei omenirii.
Mostenirea acestui element intelectual se manifesta inca si
astazi. Dar, as putea spune, aceastd mostenire a
elementului intelectual nu mai are in sine nimic creator.

Elementul intelectual a fost creator in cel mai inalt
grad In epoca lui Copernic, Galilei, Giordano Bruno, apoi, in
secolul al XIX-lea. Pe baza intelectului creator au aparut
marile realizari ale omenirii, mai ales in cadrul civilizatiei
occidentale din ultimele secole.

Cel care are un simt impartial va putea remarca ca
elementul creator al inteligentei a Inceput sa intre In mod
esential in declin tocmai in ultimele decenii. Omenirea nu
mai este la fel de entuziasmata sa se uneasca cu intelectul,
cu ratiunea. Ceea ce s-a exercitat de-a lungul secolelor ca
facultate intelectuala a sufletului traieste mai departe ca
intr-un fel de inertie a civilizatiei si culturii. Oamenii
gandesc pe vechile fagase, dar intelectul nu mai produce
nimic nou. Acest lucru poate fi observat foarte clar in
special la tineretul nostru. Cum spuneam, daca privim
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lucrurile cu suficienta impartialitate, vom putea observa
aceasta situatie. Daca privim In urma si vedem cum era
tineretul nostru academic in anii '80 - si acest lucru se
referd la intreaga civilizatie a Occidentului; desigur,
lucrurile nu stateau cu toti tinerii in acest fel -, putem
spune: Cand un tdnar care studiase ceva incepea sa
vorbeasca, acest fapt iti producea o anumita bucurie, si erai
dornic sa vezi ce va spune el mai departe. Astazi nu mai
este asa. Putem vedea schimbarea care a avut loc in
ultimele decenii. Cand incepe sa vorbeasca un tanar care,
sa spunem, a iesit de curand de pe bancile amfiteatrelor, nu
mai esti curios sa vezi ce va spune el mai departe, caci stii
deja dinainte ce va spune. Lucrurile se desfasoara automat.
Omul nu se mai prezinta ca si cum Intregul sau creier ar fi
activ, punandu-si In miscare intelectul. Ai sentimentul ca
activitatea inteligentei a coborat din cap in regiuni mai
joase. Este ceea ce poate sesiza astazi, chiar si pe baza unei
observatii exterioare, cel care priveste lumea in mod
impartial. Inteligenta umana a ajuns sa aiba un caracter
masinal si izvoraste din regiuni ale organizarii umane care,
de fapt, nu mai sunt ale capului. Acest lucru se intampla,
cum spuneam, pentru ca inteligenfa era initial ceva
elementar si pentru c3, in mare, faptul ca de-a lungul
acestei perioade care a durat din secolul al XV-lea pana in
secolul al XIX-lea omenirea trebuia sa-si dezvolte in mod
predominant inteligenta era intemeiat pe dezvoltarea
legica a lumii.

Dar acum din regiunile superioare ale existentei lumii
in viata pamanteasca a oamenilor vrea sa se reverse un
curent spiritual. Ceea ce nu se mai poate dezvolta in
continuare ca ratiune trebuie sa fie fecundat de acest
curent spiritual. Si depinde de oameni daca ei isi deschid
inimile, sufletele, fata de ceea ce vrea sa patrunda, prin
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multe porti, as putea spune, din lumea spirituala in lumea
pamanteasca. Dar acest lucru face necesar ca oamenii sa
dezvolte din nou o receptivitate pentru perceperea
spiritualului din intreaga natura.

Observati, asa cum a trebuit sa amintim ieri, cand ne-
am indreptat atenfia spre vechile epoci de cultura ale
omenirii, ca odatd intreaga omenire percepea spiritual-
sufletescul in aspectele lumii exterioare, in fiecare stea, in
fiecare nor care se arata pe cer, in fulger si tunet, in fiintele
regnurilor naturii.

Tocmai pe aceasta baza s-a dezvoltat vechea practica
yoga. Yoghinul cauta, asa cum am aratat ieri, sa patrunda
pana la Sine. El cauta, Intr-un fel, prin exercitii interioare,
ceea ce pentru noi este ceva de la sine Inteles, caci noi ne
nastem si suntem educati pentru a avea un anumit
sentiment al Sinei, o constienta a Eului. Yoghinul trebuia sa
dezvolte mai intai in sine acest sentiment.

Ei bine, dragii mei prieteni, imaginati-va ca ar trebui
sa va comportati, cu constienta Eului pe care o are omul in
prezent, la fel ca un yoghin! Aceasta ar fi o mare greseala.
Este o deosebire daca ti-ai cucerit o insusire prin munca
proprie, prin stradanie umana proprie, sau daca o ai ca pe
ceva de la sine Inteles. Cand un om trebuia sa ajunga la
constienta de sine prin munca proprie, ca yoghinul, prin
aceasta exersare interioara el participa la marile, la
grandioasele procese cosmice si la legitatile cosmice. Daca
esti transpus, pur si simplu, in sfera constientei de sine,
lucrurile se schimba. A te situa pe o treapta a evolutiei
omenirii nu inseamna, desigur, acelasi lucru cu a-ti cuceri
aceasta treapta prin exercitii interioare.

Si din descrierile de ieri poate reiesi faptul ca
omenirea trebuie sa ajunga treptat la cunostinte care iau
nastere datorita unei eliberari a intregului sistem al
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gandirii de procesul respirator; atunci sistemul gandirii se
integreaza - asa cum am explicat eu ieri - in ritmurile
exterioare ale Cosmosului, pentru ca, eliberandu-se de
subiectivitate, sistemul gandirii se cufunda in ritmurile
Cosmosului. Asadar, asa cum yoghinul, prin cuplarea -
daca ma pot exprima astfel - a sistemului sau de gandire cu
sistemul respirator, se furisa in sine si se identifica cu ceea
ce se poate manifesta in om ca element spiritual-sufletesc
pe valurile ritmului respirator interior, astazi noi trebuie
sa ne revadrsam cu gandirea noastra in lume, sa ne daruim
lumii, sa participam la toate ritmurile care strabat lumea
minerald, vegetald, animald, umana, pana sus, la lumea
ierarhiilor. Trebuie sa ne integram In ritmul exterior al
existentei. Daca ne integram in ritmul exterior al existentei,
vom ajunge la cunostinte care trebuie sa ofere din nou
omenirii ceva care se afla dincolo de ceea ce sta la baza
cunostintelor exterioare despre natura.

Noi practicim astazi fizica, biologia, chimia, si
oamenii primesc, prin mii si mii de descrieri popularizate
care ajung pana In cel mai indepartat sat, informatii despre
felul in care arata lumea pentru observatia senzoriala
asociata cu intelectul. Dar trebuie sa Inceapa epoca in care
omenirea sa invete sa cunoasca ce se afla in spatele a tot
ceea ce ne poate fi oferit de catre observatia exterioara si
intelect.

Fie ca vorbim, in limbajul celor vechi, de cele patru
elemente: pamant, apa, foc, aer, fie ca vorbim, in limbajul
oamenilor moderni, de corpuri solide, de corpuri lichide,
de corpuri gazoase si stari de caldura, daca vrem sa vorbim
absolut in sensul fizicii, e indiferent, pentru scopul pe care
1l urmarim noi astazi, ce nume le dam acestor lucruri. Caci
atunci cand oamenii vorbesc astazi de lumea exterioara, de
elementul solid, de elementul lichid, de elementul gazos, ei
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vorbesc in sensul combindrii, amestecdrii, separarii
substantelor, si asa mai departe. Dar trebuie sa retinem ca
la baza oricarui element pamantesc solid se afla un
element spiritual elementar. Oamenii instruiti de astazi pot
rade cand se spune ca o omenire mai veche vedea in orice
element pamantesc entitati de felul gnomilor. Numai cand
ne vom cuceri din nou cunostinte pe calea integrarii in
ritmul lumii, nu doar printr-o conexiune de ganduri logic-
abstracte, numai atunci vom descoperi in elementul solid-
pamantesc acele entitati elementare care sunt continute in
orice element solid. La fiintele elementare care sunt
continute in domeniul solid, pamantesc, elementul cel mai
avansat este desteptaciunea, siretenia, istetimea,
dezvoltarea unilaterala a intelectului. Am putea spune:
Entitatile spirituale elementare care traiesc in elementul
solid, In elementul pamantesc, sunt mai destepte decat
oamenii, mult mai destepte. Oamenii destepti In sens
intelectualist nu sunt atat de destepti ca acele fiinte de
natura suprasensibila care populeaza elementul pamantesc
solid, domeniul pamantesc solid. Am putea spune: Aceste
fiinte sunt alcatuite numai din desteptaciune. Asa cum
omul este construit din carne si sange, aceste fiinte sunt
alcatuite din desteptaciune, din superdesteptaciune. Aceste
entitati mai au Insusirea ciudata ca printre ele domneste
multiplicitatea. Daca suntem in stare si examinam un
element pamantesc tocmai pentru a descoperi asemenea
fiinte elementare destepte care se misca prin el, 1l putem
stoarce ca pe un burete, as putea spune, in sens spiritual-
sufletesc, si din el vor iesi aceste fiinte. Ele sunt multe. E
vorba de o multime extraordinara.

Am putea spune ca e greu sa o scoatem la capat cu
numaratul acestor entitati care traiesc in elementul
pamantesc-solid; putem numara ciresele si oudle cu unu,
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doi, trei, patru, cinci, dar aceste fiinte nu pot fi numarate in
acest fel. Caci, dupa ce am numadrat pana la trei, nu mai
sunt trei, sunt mult mai multe decat trei. Astfel Tncat cu
numadratul pe care il cunoastem pe plan fizic nu o scoatem
la capat in privinta acestor entitati. Daca am vrea sa
aplicam procedeele uzuale de a calcula, aceste entitati ne-
ar juca cele mai ciudate feste. Sa zicem ca am vrea sa luam
de o parte doua entitati, de cealalta parte doua entitati, si
am spune: Doua ori doua fac patru. Dar nu ar fi deloc
adevarat, caci aceste entitati ar reprezenta Intre timp, prin
superdesteptaciunea lor, sapte sau opt, astfel incat ar
trebui sa spunem: Doua ori doua fac opt, sau cam asa ceva.
Asadar, Insusirile ciudate ale acestor entitati sfideaza chiar
si numaratoarea. Situatia este de asa natura incat trebuie
sa facem cunostinta neapdrat cu urmatorul fapt: intelectul,
asa cum s-a dezvoltat el In sanul omenirii in epoca
moderna, este ceva foarte frumos; dar aceste fiinte, care
sunt superinteligente, detin fatd de intelect o anumita
putere. Ele domina intelectul, acolo unde el se manifesta
numai prin numarat.

Cand ajungem la elementul lichid, la apa, aceste
entitati ale apei au dezvoltat cu precadere ceea ce a
dezvoltat omul in sfera sentimentului sau, in sfera simtirii
sale. Noi, oamenii, suntem, de fapt, mult mai inapoiati cu
simlirea noastra In comparatie cu aceste entitati care
populeaza elementul apa, elementul lichid. Noi stam
undeva. Ne place un trandafir rosu. Avem un anumit
sentiment cand frunzisul copacilor fosneste. Dar aceste
entitati patrund impreuna cu orice element lichid in sevele
vegetale care suie in trandafir, pana la floarea
trandafirului, ele traiesc impreuna cu rosul. Ele participa
prin simtire intr-un mod mult mai intim la procesele lumii.
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Noi ne aflam in afara lumii cu simtirea noastra, dar aceste
entitati se afla in interiorul fenomenelor si participa la ele.

Fiintele aerului sunt cu precadere acele fiinte care au
dezvoltat pana la o capacitate superioara ceea ce avem noi
in sfera vointei. Desigur, e foarte frumos cand chimistul
descopera care este greutatea atomica a hidrogenului, a
oxigenului, a azotului, cum se combinda hidrogenul si
oxigenul, cum se disociaza din nou, cum se disociaza, de
exemplu, apa sau clorura de calciu sau altceva asemanator.
Toate acestea sunt foarte bune si frumoase, dar in spatele
tuturor acestor procese traiesc niste entitati spirituale
elementare. Si omul va trebui sa-si asimileze o cunoastere
a caracteristicilor acestei lumi elementare. In epoca in care
omul Isi dezvoltase intelectul, aceste entitati elementare
erau puse, intr-un fel, pe liber. Omenirea si-a dezvoltat
intelectul, cum spuneam, incepand cu prima treime a
secolului al XV-lea pana la sfarsitul secolului al XIX-lea, si,
prin faptul ca intelectul juca un rol creator in cadrul
civilizatiei si culturii umane, aceste entitati care traiesc in
elemente nu au putut face prea mult. Prin faptul ca fiintele
elementare ale solidului a fost nevoite sa se retraga, intr-un
fel, si sa lase In seama oamenilor intelectul, aceste entitati
au facut sa se retraga si celelalte fiinte elementare,
entitatile elementului lichid si entitatile elementului gazos.
Dar daca acum, In epoca in care intelectul ajunge la declin -
si el ajunge la declin; noi traim deja in epoca in care in
cadrul lumii civilizate incepe ruina intelectului -, omenirea
nu se deschide curentului spiritual care intervine din
lumea spirituald, din cauza acestei obtuzitati a omenirii va
aparea ceea ce astazi poate fi remarcat in mod clar, faptul
ca aceste entitati elementare Incheie un fel de pact, se
unesc si se pun sub conducerea puterii predominant
intelectualiste, sub conducerea lui Ahriman.
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Daca aceste entitati elementare s-ar ridica Impotriva
evolutiei, daca ele s-ar pune sub conducerea lui Ahriman,
omenirea nu ar putea progresa. Atunci ar fi posibil ca
puterile ahrimanice, unite cu entitatile elementare ale
elementelor, sa facad din Pamaéant altceva decat 1i era
destinat de la inceputuri. PAmantul nu ar deveni ceea ce am
descris in cartea mea Stiinta ocultd in rezumat, pornind
de la stadiile Saturn, Soare, Luna si Pamant. Caci Pamantul
va deveni ceea ce ar trebui sa devina conform intentiilor
initiale numai daca omul isi intelege In mod just in fiecare
epoca misiunea sa.

Astazi putem deja percepe cum stau lucrurile in
realitate. Cei care au atins astazi o anumita varsta stiu ca in
epoca anterioara te intretineai cu ceilal{i oameni in asa fel
incat atunci cand voiai sa stii ce este in interiorul lor puteai
comunica prin intermediul limbajului obisnuit, prin
schimbul reciproc de cuvinte. Te puteai baza pe faptul ca
ratiunea, intelectul, se afla aici, in camaruta de sus, si ca
ceea ce se afla In camaruta de sus poate fi comunicat apoi
celorlalti prin intermediul limbajului.

Astazi exista oameni care nu mai presupun ca la unii
dintre contemporanii lor ratiunea se afla in camaruta de
sus, ci considera ca ratiunea a alunecat mai in adanc, si
atunci ei 1i analizeaza, In loc sa-i lase sa le vorbeasca. Daca
in loc sa lasi oamenii sa vorbeasca 1i psihanalizezi, acest
lucru inseamna a considera, as putea spune, printr-o
intelegere gresitd, ca ratiunea a alunecat in adanc. Caci
trebuie sa supui psihanalizei tocmai partea care a alunecat
in regiunile mai adanci ale naturii umane. Acesti oameni
vor s-o0 ridice din nou la suprafata, pentru ca ei considera
ci ea a alunecat in adanc. In aceasti epoci a deciderii
intelectului se mai poate observa ca, de fapt, oamenilor nu
le mai place deloc, cel putin unor oameni incepe sa nu le
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mai placa deloc, sa se foloseasca de intelectul lor. Ei prefera
sa se lase psihanalizati, caci nu mai vor sa ia parte cu capul
la ceea ce se petrece in sufletul lor.

Examinarea acestor lucruri doar stand in fata lor in
mod exterior, superficial, nu duce la nimic. Nu rezulta prea
multe daca examinam aceste lucruri in mod exterior,
superficial. Trebuie sa le examinam, asa cum am facut noi
adineaori, privindu-le in intregul context al lumii. Numai
atunci ne vor deveni ele clare. Psihanaliza poate avea ceva
bun din punctul de vedere pe care l-am expus ieri. Oamenii
nu mai vor sa considere firesti anumite lucruri, pe care mai
inainte le considerau astfel, asadar, ei se lasa tratati. Si nu
mai pot fi inventate atat de multe tratamente cati oameni
care au nevoie de ele exista. Asadar, pentru ca tratamentele
cu mijloace exterioare materiale nu mai sunt suficiente, se
inventeaza niste tratamente psihice! Dar toate acestea
trebuie sa fie examinate intr-un context mai larg.

Daca le examinam in mod exterior, nu e nevoie sa ne
ridicdm fmpotriva tuturor bunelor temeiuri, impotriva
tuturor lucrurilor captivante pe care le fac psihanalistii. Nu
e greu sa intelegem, chiar nu e greu sa intelegem aceste
lucruri, pe baza unei cercetari mai ample, indreptatite,
asupra lumii, de care oamenii inca fug, pe baza cercetarii
lumii care ne conduce la recunoasterea faptului ca un
curent spiritual vrea sa intervina in civilizatia noastra
actuala, pentru a se pune in locul ratiunii ajunse la
decadere, in locul intelectului ajuns la decadere.

Misiunea omenirii ar fi sa inteleaga acest fapt, si de
aceasta intelegere fug oamenii astazi, intr-un anumit fel,
atat de mult. Dar abia atunci se dezvaluie despre ce este
vorba In cazul unor asemenea lucruri a caror indreptatire
exterioara poate fi foarte usor dovedita tocmai In epoca
decaderii intelectului. Pot fi dovedite, Incetul cu incetul,
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foarte multe lucruri, caci intelectul a ajuns la decadere, si
intelectul ajuns la decadere poate dovedi, incetul cu
incetul, extraordinar de multe lucruri ca fiind indreptatite.
Dar se va ajunge tot mai mult ca ceea ce este cu adevarat
indreptatit sa poata fi Inteles numai pe baza acelor
cunostinte care ajung la omenire prin intermediul
spiritualitatii.

Acesta este un aspect prin care putem atrage atentia
asupra a ceea ce ameninfd evolutia omenirii in epocile
viitoare ale Pamantului. Trebuie sa atragem atentia, pe de
alta parte, si asupra faptului ca, exact asa cum elementele
inferioare, pamant, apa, aer, sunt locuite de entitati
elementare, tot astfel, si elementele superioare, elementele
eterice, luming, eterul chimic, eterul vietii, sunt locuite de
niste entitati elementare. Numai ca aceste entitafi se
deosebesc foarte mult de entitdtile elementare ale
elementelor inferioare. Entitatile luminii, dar mai ales
entitatile vietii nu tind spre multiplicitate. Cel mai intens
tind spre multiplicitate entitatile elementului pamant.
Entititile elementelor eterice tind spre unitate. In realitate,
nu le putem distinge prea bine unele de altele. Aici,
individualitatile nu sunt atat de pregnante. Aceste entitati
tind sa intre unele 1n altele, sd se uneasca.

O forta de initiere mai veche a anumitor initiati, din
care provin apoi invataturile mai profunde ale Vechiului
Testament, indrepta cunoasterea mai ales spre aceste
elemente eterice. Si, conform acestei tendinte a
elementelor eterice de a se uni intr-unul singur, s-a format
impresia care s-a manifestat apoi In monoteism, in
monoteismul sever al iudaismului.

Aceasta religie a lui Iahve a luat nastere la Inceput
mai ales pe baza contemplarii spirituale a regiunilor
eterice. Dar 1n regiunile eterice traiesc entitati spirituale
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care nu tind sa se disocieze unele de altele, nu vor sa
devina individualitati, ci vor sa se piarda unele intr-altele,
vor sa se Intrepdtrunda, vor sa formeze o unitate.

Daca aceste entitati, la randul lor, nu sunt Iuate in
considerare de oameni, daca oamenii nu se indreapta spre
spiritualitate si nu isi spun: Acolo, sus, nu se afla numai
Soarele, ci, odatda cu lumina si cdldura Soarelui, din eter
coboara pe Pamant niste entitati; daca oamenii se limiteaza
la o intelegere exterioara a domeniului material, aceste
entitati gdsesc posibilitatea de a se uni cu puterea
luciferica. Astfel 1ncat, dacid omenirea nu sesizeaza
pericolul care ameninta din directia ahrimanica prin unirea
puterii ahrimanice cu acele entitati care trdiesc in
elementele inferioare, si acel pericol care ameninta din
directia luciferica prin unirea puterii luciferice cu
elementele eterice care tind spre unitate, exista
posibilitatea ca In viitor Pamantul sa devina cu totul
altceva decat ar trebui sa fie conform intentiilor initiale.

Nu putem insista indeajuns, dragii mei prieteni,
asupra faptului ca perceperea spiritualului inseamna un
destin al omenirii de pe Pamant, c3a, in realitate, daca
oamenii nu binevoiesc sa se apropie de spiritual, cu
Pamantul s-ar intampla altceva decat trebuie sa se
intample. Caci, desigur, noi avem de jur imprejurul nostru
lumea domeniului material. Dar, oricat de mult am cerceta
aceasta lume cu ajutorul chimiei si al fizicii noastre
evoluate, noi cercetam, de fapt, numai ceea ce trebuie sa
dispara odata cu existenla Pamantului. Oare ce alta valoare
are aceasta Intreaga chimie, aceasta intreaga fizica, dincolo
de sfarsitul existentei Pamantului? Caci pana la sfarsitul
existentei Pamantului substantele minerale transformate
in praf si pulbere trebuie sa se dizolve in Cosmos, si numai
elementele vegetal, animal, uman pot trece in existenta
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jupiteriand. Asadar, tot ceea ce si-au cucerit intr-un mod
atat de impunator, intr-un mod atat de grandios, stiintele
actuale se refera numai la un element trecator. Dar
omenirea are nevoie de o cunoastere care sa nu se refere la
acest element pamantesc trecator, ci care sa aiba de-a face
cu ceea ce depaseste acest element.

Se poate cerceta astazi oricat de mult, cum spuneam,
greutatea atomicda a diferitelor elemente, se pot stabili
formule chimice, legi fizice - acestea au o importanta
trecatoare pentru existenta Pamantului. Omul trebuie sa
depaseasca aceasta existenta a Pamantului prin
cunoasterea unor lucruri cum sunt cele pe care tocmai le-
am expus. Aceasta este o problema extraordinar de
importanta, esentiala.

XII. CUNOASTEREA LUMII ELEMENTARE

Miinchen, 26 august 1913 (GA 147)

Cand se vorbeste despre lumile spirituale asa cum se
vorbeste 1n acest ciclu este nevoie sa remarci ca aceasta
cunoastere clarvazatoare la care poate ajunge sufletul
uman nu schimba nimic din natura si entitatea omului atat
timp cat tot ce intra in aceasta constienta exista deja
inainte Tn natura omeneasca. Cand cunosti un lucru nu-I
creezi, Inveti numai sa percepi ceea ce existd deja ca
realitate. Oricat de la sine inteles ar fi acest lucru, trebuie
totusi sa-1 pui in luminad, pentru ca trebuie sa atragi atentia
asupra faptului ca fiinfa umana este cladita pe temeliile
ascunse ale existenfei si nu va fi scoasa din aceste
profunzimi ascunse ale existentei decat prin cunoasterea
clarvazatoare. De aici rezulta de fapt ca adevarata fiinta a
omului nu se poate revela decat prin constienta
clarvazatoare. Prin nici un fel de filosofie nu poti sti ce este
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propriu-zis omul, ci numai printr-o astfel de cunoastere
care se sprijind pe constienta clarvazatoare. Caci pentru
observatia din lumea sensibila si pentru intelectul legat de
ea adevarata, reala entitate a omului se afld in lumile
ascunse. Cand aceasta constien{d clarvazatoare - din al
carui punct de vedere trebuie privite lucruile de dincolo de
asa-numitul Prag - trece peste acest Prag, ei i se impun cu
totul alte cerinfe decat in lumea senzoriald. Si esentialul
este ca sufletul omenesc sa se poata obisnui cu faptul ca
existd nu numai felul de a privi al perceptiei, care este
corect pentru lumea senzoriala.

Voi numi aici prima lume in care patrunde sufletul
omenesc devenit clarvazator, dupa ce a trecut Pragul,
lumea elementara. Numai cel care ar vrea sa duca
obisnuintele din lumea simturilor in lumile superioare
suprasensibile ar putea pretinde ca se poate adopta o
denumire uniforma pentru toate punctele de vedere din
care sunt contemplate lumile superioare. Si la sfarsitul
acestui ciclu, ca si intr-o scriere care va fi prezentata aici in
viitoarele zile si care poarta titlul Pragul lumilor
spirituale, voi arata raportul care exista intre alegerea
numelor adoptate aici - de pilda ,lumea elementara“ - si
denumirile care sunt date in cartile mele, Teosofia, Stiinta
oculta si altele, pentru ca sa nu se poata cauta in mod
usuratic contradictii acolo unde nu sunt in realitate.
Cerinte cu totul noi se impun sufletului cand, dincolo de
Prag, patrunde in lumea elementara. Daca sufletul omului
vrea sa intre aici cu obisnuintele proprii lumii senzoriale,
ar putea avea loc doua evenimente: fie in sfera constientei,
in raza privirii, s-ar raspandi o nebulozitate sau o
intunecare depling, fie sufletul omenesc, insuficient de
pregdtit pentru obisnuintele si exigentele lumii
elementare, ar fi respins In lumea senzoriald. Lumea
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elementari este cu totul altceva decat lumea senzoriali. In
cea din urma, daca treceti de la o fiinta la alta, de la un
fenomen la altul, aveti aceste fiinte si aceste fenomene in
fata dumneavoastra, le puteti observa, fiindca in fata
fiecareia dintre ele, observandu-le, va pastrati propria
entitate conturata in sine, fiinfa dumneavoastra personala.
In fiecare moment stiti ci sunteti acelasi care erati fnainte
de a va afla in fata unei noi entitati, a unui nou fenomen, si
niciodata nu va puteti pierde in ele. Sunteti in fata lor,
sunteti In afara lor si stiti ca atat timp cat circulati in lumea
senzoriala ramaneti acelasi. Or, acest lucru se schimba cu
totul cand se pitrunde in lumea elementard. in lumea
elementara trebuie, cu toata viata launtrica a sufletului tau,
sa te adaptezi unei fiinte, unui fenomen, in asa fel incat sa
te transformi cu viata ta sufleteasca in aceasta fiintd, in
acest fenomen. In lumea elementari nu poti cunoaste ceva
decat daca devii un altul fata de fiecare fiintd, si anume te
identifici intr-un grad Tnalt cu fiinta si cu fenomenul insusi.
Particularitatea sufletului tau pentru lumea
elementarad trebuie sa fie capacitatea de metamorfoza a
propriei fiinte in entitati straine. Trebuie sa ai posibilitatea
de a te metamorfoza, de a te adanci si a deveni intr-un fel
insasi acea fiinta si — daca vrei sa ramai aici sanatos psihic
- sa poti pierde constienta necesara in lumea simfurilor,
constienta: tu esti acela si acela. In lumea elementari
cunosti o fiinta doar daca, intr-un fel, devii intim cu viata sa
sufleteasca. Deci, in lumea elementara nu poti Tnainta -
cand ai trecut aici dincolo de prag - decadt daca te
transformi la fiecare pas, strecurdndu-te in fiecare
fenomen particular, in fiecare fiinta. Ceea ce in lumea fizica
tine de sanatatea sufleteasca, si anume, la pasirea in lumea
senzoriald, a te afirma pe tine Insufi in propria ta entitate
originara este absolut imposibil In lumea elementara;
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acolo, acest lucru ar duce sau la intunecarea orizontului
sau la o fiinta respinsa In lumea senzoriala.

Si atunci va puteti usor imagina ca, pentru a exercita
aceasta facultate de tranformare, sufletul are nevoie si de
altceva decat ce are in lumea senzoriald. Caci sufletul
omului, asa cum este el In lumea senzorial3, este prea slab
pentru a se transforma continuu, pentru a se adapta la
fiecare fiintd, cand patrunde in lumea elementara. De aceea
trebuie ca fortele sale sa creascd, sa se intensifice, iar
pentru aceasta sunt necesare pregatirile descrise in Stiinfa
oculta si in Initierea [Nota 1], caci ele duc toate la a face
sufletul mai puternic si mai rezistent. Atunci el se poate
adanci in celelalte entitati fara a se pierde pe sine. Vedeti
deci cat de necesar este sa cunosti bine ceea ce se numeste
Pragul intre lumea senzoriala si lumea suprasensibila. S-a
spus deja ca atat timp cat omul este un om pamantesc
constienta clarvazatoare trebuie continuu, am zice, sa
treaca dintr-o parte In cealalta: sa observe in afara corpului
fizic, In lumea spirituald, dincolo de Prag, apoi sa revina in
corpul fizic si sa foloseasca intr-un mod sanatos acele
facultati care duc la observarea corecta a lumii fizice, a
lumii simturilor.

Sa presupunem acum ca o constienta devenita
clarvazatoare ar readuce in lumea simturilor, retrecand
Pragul, aceasta facultate de metamorfozare pe care trebuie
sa o aiba pentru ceea ce exista in lumea spirituala. Aceasta
facultate de metamorfozare, de care am vorbit, este o
proprietate a corpului eteric omenesc care traieste cu
precadere in lumea elementara. Sa presupunem deci ca un
om revine din lumea spirituala in lumea simturilor si ca el
isi mentine corpul sau eteric la fel de capabil de
metamorfozare cum trebuie sa fie in lumea elementara. Ce
s-ar intampla atunci? Fiecare lume isi are legile sale
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proprii. Lumea simturilor este lumea formelor delimitate;
Spiritele formei guverneaza lumea simturilor. Lumea
elementara este lumea mobilitatii, lumea metamorfozei, a
transformadrii. Asa cum trebuie sa inveti sa te transformi
continuu tu insuti cand vrei sa trdiesti In lumea
elementard, tot astfel toate fiinfele care traiesc in lumea
elementard se metamorfozeaza continuu. Acolo nu se
gaseste nici o forma incheiata, delimitatd; totul este in
continuda metamorfoza. lar tu, cand vrei sa vietuiesti In
lumea elementard, trebuie sa participi la aceasta existenta
care se metamorfozeaza continuu, trebuie sa participi la ea
ca suflet in afara corpului fizic. In lumea fizic-senzoriala
trebuie sa-ti cufunzi corpul eteric - care sub forma de corp
eteric este o fiinta a lumii elementare si are capacitatea de
metamorfozare - In corpul fizic. Tocmai datorita acestui
fizic esti o anume persoana in lumea fizic-senzoriala; esti
acea sau acea persoana bine definita. Corpul fizic este acela
care imprima cuiva persoana, personalitatea, corpul fizic si
conditiile lumii fizice in care este plasat face din cineva o
persoana, fiindca persoana cere conturarea formei. Totusi
trebuie sa recunoastem ca ceea ce constienta clarvazatoare
recunoaste in sufletul uman exista intotdeauna. Prin fortele
corpului fizic, acea mobilitate a corpului eteric este doar
tinuta la un loc. Atat timp cat corpul eteric patrunde in
corpul fizic, fortele sale mobile sunt {inute la un loc,
adaptate formei. Daca corpul eteric n-ar fi varat in corpul
fizic ca intr-o pungd, el ar avea tendinta sa se schimbe
continuu.

Sa presupunem ca un suflet devenit clarvazator ar
pastra in corpul eteric, cand revine iar in lumea senzoriala,
tendinta de a se schimba, de a se metamorfoza. Atunci
acest corp eteric, cu tendinta sa spre mobilitate, devine mai
relaxat, mai liber In corpul fizic. Sufletul uman intra in
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contradictie cu cerintele lumii fizice - care vor sa-l
contureze pe om ca personalitate definita - atunci cand,
prin fortele corpului sau eteric, care vrea sa se miste liber,
trece In mod incorect Pragul din lumea suprasenzoriala in
lumea fizica si tinde sa devina altceva In fiecare moment,
ceva ce poate fi in contradictie cu tiparul fix al corpului
fizic. Sa dam doar un exemplu: cu corpul sau fizic, cineva ar
putea fi un functionar de banca european, dar, pentru ca
corpul sau eteric a adus in lumea senzoriala tendinta de a
se elibera de corpul fizic, el isi poate inchipui ca ar fi
imparatul Chinei. Sau, pentru a da un alt exernplu, sa zicem
ca cineva este presedinte al Societatii teosofice si, daca
corpul eteric devine mai relaxat, isi poate imagina ca ar sta
in fata directorului Globusului. Acest exemplu ne arata ca
trebuie sa tinem seama in modul cel mai strict de Pragul
care desparte clar lumea senzoriala de cea
suprasenzoriald; trebuie sa cunosti cerintele fiecarei lumi
si sa te supui lor; iar sufletul trebuie sa se comporte diferit
dupa domeniul in care se afla - de partea aceasta a
Pragului, sau de partea cealalta a lui. Trebuie repetat
mereu si mereu ca de acest lucru se leaga faptul ca atunci
cand treci Pragul nu ai voie sa aduci, intr-un mod ilegitim,
obisnuiniele lumii suprasenzoriale in lumea senzoriala. As
putea spune ca trebuie sa stii sa te comporti corect in cele
doua lumi, ca nu ai voie sa duci modul de observare
corespunzator unei lumi in cealalta.

Trebuie deci sa-ti dai mai intai seama ca facultatea de
metamorfoza este facultatea de baza pentru viefuirea de
sine, simtirea de sine a sufletului in lumea elementara. Insa
sufletul omenesc n-ar putea niciodata sa traiasca mult timp
in aceasta facultate de metamorfoza; corpul eteric ar putea
sa se mentind In starea de metamorfozare in lumea
elementara tot atat de putin cat ar putea omul sa fie In
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stare de veghe in lumea fizica. Dar omul poate percepe
aceasta lume fizica doar cand este treaz; cand doarme nu o
mai percepe. Cu toate acestea, el trebuie sa faca sa se
succeada starea de veghe si cea de somn. Ceva analog este
necesar in lumea elementara. Asa cum, in lumea fizic3,
omul nu poate sa fie tot timpul in stare de veghe, asa cum
viata trebuie sa treaca de la veghe la somn, ca mersul unei
pendule, tot astfel se intdmpla si cu viata corpului eteric in
lumea elementara. Trebuie sa ai aici, as spune, un pol opus,
o contraactiune la facultatea de metamorfozare care
conduce la perceperea In lumea spirituala. Ceea ce face pe
cineva capabil de metamorfozare pentru lumea spirituala
este viata de reprezentare a omului, este capacitatea de a
face mobild reprezentarea, gandirea, incat, prin aceasta
gandire, devenita mobild, te poti adanci in fiinte si
fenomene.

In ceea ce priveste cealaltd stare, cea care se poate
compara cu somnul In lumea senzorialg, aici vointa umana
este cea care trebuie sa fie dezvoltata si Intarita. Astfel,
pentru facultatea de metamorfozare trebuie cultivata
gandirea sau reprezentarea, pentru cealalta stare trebuie
cultivata vointa.

Ne vom Intelege asupra acestui punct daca vom tine
seama ca In lumea fizic-senzoriala omul este o Sine, un Eu.
In misura in care omul este treaz prin faptul ci corpul
fizic-senzorial face ceea ce este necesar, el se simte o Sine,
un Eu. Cand omul se cufunda in corpul fizic senzorial,
corpul fizic-senzorial este cel care 1i confera fortele ce il fac
sa se simta ca o Sine, ca un Eu. Nu se intampla tot asa in
lumea elementara. Aici omul trebuie sa faca el insusi, pana
la 0 anumita treaptd, ceea ce In lumea fizic-senzoriala face
corpul fizic. In lumea elementari nu poti dezvolta nici un
sentiment de sine daca nu iti concentrezi vointa, daca nu te
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vrei pe tine insufi. Asta cere, evident, sa renunti la
comoditatea omeneascd, aceasta comoditate atit de
inradacinata in noi. Pentru lumea elementara este necesar
sa te vrei pe tine Insuti; si asa cum somnul si veghea se
succed in lumea fizica, tot astfel, in lumea elementara,
starea de a te simti metamorfozat in fiinte trebuie sa
alterneze cu o vointa intarita a sentimentului de sine. Asa
cum In lumea fizica esti obosit de munca zilnica Incat ti se
inchid ochii, pe scurt, cazi In somn, existda si in lumea
elementara momente, pentru corpul eteric, in care acesta
resimte: nu pot sa ma metamorfozez continuu, acum
trebuie sa exclud orice alta fiinta si fenomen din jurul meu.
Trebuie sa le resping pe toate din sfera privirii mele si sa
ma vreau pe mine, Sinea mea, sa trdiesc in intregime in
mine si sa nu stiu nimic de celelalte entitati si fenomene
din lumea elementari. In lumea fizic3, aceasti vointd de a fi
tu Tnsuti cu excluderea celorlalte entitati si procese ar
corespunde somnului.

Ar fi totusi o eroare sa-{fi imaginezi ca alternanta
capacitatii de metamorfozare cu sentimentul intarit al
Eului in lumea elementara s-ar asemana oarecum cu legile
naturale care regleaza veghea si somnul in lumea fizica.
Pentru constienta clarvazatoare - si acest lucru este
perceptibil pentru ea - totul este intentionat; nu se trece de
la sine, precum de la veghe la somn, ci, dupa ce ai trait un
timp mai mult sau mai putin indelungat in metamorfozare,
traiesti nevoia de a vietui din nou in tine si a dezvolta
oarecum celalalt pol al lumii elementare. Astfel, in lumea
elementarad, facultatea de metamorfoza si viata in sine, cu
sentimentul de sine intarit, alterneaza intr-un mod mult
mai intenfionat decat veghea si somnul In lumea fizica. Da,
in anumite conditii se poate intampla chiar ca, printr-o
elasticitate a acestei constiente, sa existe simultan ambele
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stari, adica - as spune - pe de o parte sa poti sa te
metamorfozezi si, pe de alta parte, sa refii anumite parti ale
sufletului si sa ramai in tine. Ceea ce in lumea fizica nu este
in avantajul vietii sufletului, anume sa fii treaz si sa dormi
in acelasi timp, poti sd o faci in lumea elementara. Vedem
astfel ca in aceastd lume elementara o asemenea oscilatie a
vietii sufletului este la fel de necesara ca cea a veghei si a
somnului in lumea fizica.

Trebuie sa observam in continuare ca daca gandirea
se poate dezvolta pana la facultatea de metamorfozare,
deci se adapteaza in lumea elementard, aceasta gandire
care este sandtoasa si justa pentru lumea fizic-senzoriala
este de nefolosit pentru lumea elementara. Caci, de fapt, ce
este aceasta gandire in lumea fizica? Sa vedem ce este ea.
Vietuim iIn sufletul nostru ganduri. Stii despre aceste
ganduri ca le formezi, le dai nastere, le legi sau le separi
launtric. Sim{i ca launtric esti stapanul acestor ganduri.
Aceste ganduri se comporta oarecum pasiv, se lasa legate si
separate, se lasd a fi formate si iar respinse. In lumea
elementard, aceasta viatd a gandirii trebuie sa se ridice la o
treaptd superioard. In lumea elementard nu te poti gisi in
fata unor astfel de ganduri pasive, ca in lumea fizic-
senzoriala. Cand sufletul clarvazator se familiarizeaza cu
lumea elementard, gandurile nu mai sunt lucruri pe care le
stapanesti, ci fiinte vii. Presupuneii ca nu v-ati putea
produce, lega, separa gandurile, ci ca fiecare din ele ar
incepe sa-si duca in constienta dumneavoastra viata
proprie, o viata fiintiala. Constienfa dumneavoastra se
adanceste In ceva in care nu mai gasifi ganduri asa cum
sunt ele in lumea fizica, ci acolo gandurile sunt entitati vii.
Pentru a va atentiona in ce masura, in lumea elementara,
modul de a gandi trebuie schimbat, nu pot face altceva
decat sa recurg la aceasta imagine grotesca dar foarte
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expresivda. Imaginati-vd ca va adanciti capul intr-un
musuroi de furnici, ca gandirea Inceteaza sa existe si ca in
cap aveti furnici in loc de ganduri. Asa sunt gandurile cand
va adanciti sufletul in lumea elementara, ele se re-leaga si
se despart intre ele, isi duc viata proprie. $i, in adevar,
sufletul are nevoie de o forta mai mare pentru ca
constienta sa sa se confrunte cu fiintele-gand vii decat cu
gandurile pasive din lumea fizica, cu care poti sa faci ce
vrei, care pot fi chiar placute, daca nu se asociaza si se
separd doar inteligent, uneori chiar absurd. Gandurile
lumii fizice sunt rabdatoare; ele se supun la tot ce ii place
sufletului. Cu totul altfel este cand sufletul se adanceste, ca
sa spunem asa, in lumea elementara. Aici gandurile traiesc
o viatd independenta. Aici viata sufletului trebuie sa se
afirme si sa se mentina in fata unei vieti active, nu pasive, a
gandurilor, o viatd de gandire dinamici. In lumea fizic-
senzoriala poti sa gandesti ceva cu totul absurd; de regul3,
asta nu iti face rau. In lumea elementari se poate foarte
bine intampla ca, daca cineva gandeste stupiditati, fiintele
independente care rezulta de aici sa-l faca sa sufere si sa fi
determine o durere reala.

Vedem astfel In ce masurda obisnuintele vietii
sufletului trebuie sa se schimbe cand treci Pragul lumii
sensibile catre lumea suprasensibila. Daca ai dori, cu
obisnuintele proprii gandurilor vii ale lumii elementare, sa
treci Pragul in lumea fizic-senzoriald si nu ai dezvolta
gandirea sanatoasa, cu ganduri pasive, ci ai vrea sa pastrezi
ceea ce corespunde lumii elementare, atunci gandurile ar
fugi continuu si ai alerga dupa ele; ai fi sclavul propriilor
ganduri.

Cand, cu sufletul clarvazator, te darui in intregime
lumii elementare si dezvol{i facultatea de metamorfozare,
atunci te cufunzi, metamorfozandu-te, In ceea ce priveste
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viata interioard, dupa cum te afli in fata unei fiinte sau a
alteia. Ce se vietuieste atunci cand te adancesti astfel?
Vedeti dumneavoastra, adancindu-te astfel,
metamorfozandu-te intr-o fiinta sau alta, vietuiesti ceea ce
s-ar putea numi simpatii si antipatii care urca din
profunzimile sufletului si se comporta ca vietuiri ale
sufletului devenit clarvazator. Sunt simpatii sau antipatii
foarte precise cele pe care le resim{i cand te
metamorfozezi intr-o fiinfd sau alta. Trecand din
metamorfoza in metamorfoza, resim{i continuu alte
simpatii si antipatii. Si asa cum in lumea fizic-senzoriala
caracterizezi fiintele si lucrurile, le descrii, le recunosti si le
percepi In mod general prin faptul ca ochii vad culorile lor
si urechile aud sonoritatile lor, conform cu aceasta, daca ai
descrie lumile spirituale, le-ai descrie In anumite simpatii
si antipatii. Totusi trebuie sa deosebesti doua lucruri: mai
intai, dupa obiceiurile lumii fizic-senzoriale deosebesti
grade de simpatii si de antipatii, simpatii si antipatii mai
puternice sau mai slabe. Nu tot asa este In lumea
elementara; aici simpatiile si antipatiile nu se deosebesc
numai dupa gradul lor, ci dupa calitatea lor, astfel incat
exista diferite simpatii si antipatii. Asa cum galbenul este
diferit de rosu, calitativ diferit, tot astfel numeroasele
simpatii si antipatii pe care le vietuiesti in lumea
elementara sunt calitativ diferite si nu numai una este mai
puternica si alta mai slaba. Ai descrie gresit daca, pornind
de la obisnuintele din lumea fizic-senzoriala, ai spune,
cufundandu-te intr-o fiin{a, ca simti o simpatie mai mare,
iar la cufundarea in alta vietuiesti o simpatie mai mica. Nu,
simpatiile sunt diferite!

Acesta este deci unul din lucrurile de avut in vedere.
Celalalt este faptul ca nu trebuie sa duci in lumea
elementara comportamentul fatd de simpatii si antipatii
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care este firesc in lumea fizic-senzoriali. In adevir, in
lumea fizic-senzoriala te simti atras de simpatii si respins
de antipatii; mergi catre fiinfele simpatice, vrei sa fii cu ele,
si alungi lucrurile si fiintele antipatice; nu vrei sa ai de-a
face cu ele. In lumea elementar3, cu simpatiile si antipatiile
nu se poate intampla - daca pot sa ma exprim grotesc - ca
simpatiile sa fie simpatice si antipatiile antipatice; asta nu
trebuie sa se intample In lumea elementara. Ar fi ca si cum
ai spune in lumea fizic-senzoriala: nu suport decat
albastrul si verdele si nu-mi plac rosul si galbenul, fug de
ele. Pentru ca in lumea elementara o fiinta sa fie antipatica,
asta inseamna ca ea are o anumita insusire a acestei lumi
elementare pe care trebuie sa o califici ca antipatica. Si
trebuie sa te comporti fata de acest caracter antipatic asa
cum in lumea fizica te comporti fata de albastru si de rosu
si nu pentru ca una din culori ii este mai simpatica si
cealalta mai antipatica. Asa cum in lumea fizic-senzoriala
intampini toate culorile cu un anumit sange rece, fiindca
ele exprima ceea ce sunt lucrurile - ar trebui sa fii un
nevrotic sau un taur sa nu suporti culoarea rosie sau sa
ataci -, tot asa trebuie, cu un calm total, sa poti observa
simpatiile si antipatiile In lumea elementara ca fiind
proprietati inerente acestei lumi. Pentru aceasta trebuie ca
acel comportament al sufletului, propriu lumii fizic-
senzoriale, care se simte atras de simpatie si respins de
antipatie si devind aici cu totul diferit. In lumea
elementard, acea dispozifie sufleteasca, acea dispozifie
afectiva care corespunde simpatiilor si antipatiilor din
lumea senzoriala trebuie schimbata prin ceea ce se poate
numi calmul sufletesc, pacea spiritului [Nota 2]. Tocmai cu
acest calm, cu aceasta pace a sufletului poti sa te adancesti
in entitatile de aici si, identificandu-te cu ele,
metamorfozandu-te, simti urcand din profunzimile
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propriului suflet insusirile acelor fiinte sub forma de
simpatii si antipatii. Numai cand reusesti asa ceva, cand
sufletul se poate comporta astfel fata de simpatii si de
antipatii, numai atunci acest suflet este in stare sa faca sa
apara plastic in fata lui, in vietuirile lui, sentimentul de a se
simti simpatic sau antipatic In lucrurile lumii elementare.
Asta Inseamnd ca nu simti doar trairea in simpatie si
antipatie, ci ai intr-adevar viefuirea ta 1insati,
metamorfozandu-te intr-o alta fiinta, pe care o vezi
izbucnind ca un tablou colorat sau alt tablou colorat, ca o
sonoritate sau alta a lumii elementare. Rolul pe care il
joaca simpatia sau antipatia in ce priveste vietuirea
sufleteasca in lumea spirituala il puteti gasi in Teosofia,
daca citifi cu o anumita Intelegere intima capitolul care
trateaza despre lumea sufletelor. Veti vedea acolo ca lumea
sufletelor este construita chiar din simpatii si antipatii.
Dupa descrierea mea, ati putut sa vedeti ca ceea ce
cineva cunoaste drept facultate de a gandi in lumea fizic-
senzoriala este de fapt doar copia fantomatica exterioara,
provocata prin corpul fizic, a acelei gandiri care straluceste
in adancurile oculte si care poate fi numita o fiinta vie.
Indatd ce ne miscim cu corpul nostru eteric in lumea
elementard, gandurile devin, as spune, mai concrete, mai
vii, mai independente, mai adevarate in esenta lor. Ceea ce
in lumea fizic-sensibila se resimte ca facultate de a gandi se
comporta fatd de acest element mai adevarat al gandirii ca
umbra proiectata pe un perete in raport cu obiectele de la
care ea provine. De fapt, este umbra vietii elementare a
gandurilor proiectata in lumea fizic-senzoriala prin
intermediul corpului fizic. Cand gandim in lumea fizic-
senzoriala, gandim oarecum in umbrele fiin{elor-ganduri.
Cunoasterea suprasenzoriala clarvazatoare lasa aici o
deschidere asupra naturii reale a gandirii. Nici o filosofie,
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nici o stiinta exterioara, oricat de perspicace ar fi, nu poate
indica ceva corect privitor la aceasta natura adevarata a
gandirii; o poate face numai cunoasterea pe care ne-o
revela constienta clarvazatoare.

Tot asa este si cu vointa. Vointa trebuie intarita
fiindca in lumea elementara nu este atit de comod sa
dispui de ea ca in lumea senzoriala, unde sentimentul Eului
este dat de fortele corpului fizic. In lumea elementara
trebuie tu insuti sa vrei acest sentiment al Eului, trebuie sa
faci experienta a ceea ce inseamna sa umpli constienta cu
acest confinut: Eu ma vreau. Trebuie sa resimf{i ca este un
lucru dintre cele mai importante ca atunci cand nu esti
destul de puternic, nu pentru a gandi, ci pentru a vrea
realmente: Eu ma vreau -, sa te sim{i cazand in lesin. Daca
nu ai ajunge sa te mentii tu insuti in lumea elementarg, ai
cadea in aceasta lume ca intr-un fel de lesin. Se patrunde
adevarata natura a vointei - pe care nici stiinfa exterioara
si nici o filosofie exterioara nu o poate discerne - doar prin
constienta clarvazatoare. Ceea ce noi numim vointa in
lumea fizic-senzoriala este o umbra a acelei vointe fiintiale
puternice care se dezvolta astfel Incat mentine Sinea
dreapta din liberul arbitru, nu sustinuta prin forte
exterioare. Totul devine ceva mai arbitrar - asa putem
spune - In aceasta lume elementara cand intram in ea.

Cand ai parasit corpul fizic si ai ca mediu ambiant
lumea elementarad, atunci, inainte de orice, se trezeste, prin
natura originara a corpului eteric, tendinta de
metamorfozare. Vrei sa te adancesti in entitati. Dar, asa
cum in timpul starii de veghe din timpul zilei se creeaza
nevoia de somn, tot astfel in lumea elementara se trezeste
nevoia de a fi in tine insuti si de a respinge in ce te-ai putea
metamorfoza. Apoi, iar, cand in lumea elementara te-ai
simt{it un anumit timp in tine insuti, si cand ai dezvoltat
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puternic vointa: Eu ma vreau, survine ceva ce s-ar putea
numi cumplitul sentiment de a fi singur, de a fi parasit, care
suscitd dorinta de a iesi din aceasta stare, de a te vrea pe
tine insufi si a te darui din nou capacitatii de
metamorfozare. In somnul fizic te repauzezi si fortele au
grija si te trezesti, fird si fi ficut ceva pentru asta. In
lumea elementars, cand te-ai adancit In starea de somn,
care corespunde lui ,a nu te vrea decat pe tine insuti®,
sentimentul de a fi parasit cere sa te darui din nou
facultatii de metamorfozare, adica vrei sa te trezesti. Toate
acestea va indica cat de deosebite sunt conditiile vietuirii
de sine si a simtirii de sine in lumea elementara de cele din
lumea fizic-senzoriala. Si puteti cantari cat de necesar este
sa fii totdeauna atent ca constienta clarvazatoare - care
trece si se intoarce de la o lume la cealalta - sa se adapteze
corect cerintelor lumii in care intrd, sa nu duca cu ea
obisnuintele de la o lume la alta, atunci cand trece Pragul.
Intirirea, invigorarea vietii sufletului fac parte deci din
aceste pregatiri, indicate adesea de mine, pentru vieiuirea
lumilor suprasensibile. Intirirea si invigorarea vietii
sufletului.

Si, dintre toate lucrurile, trebuie mai intai intarite
acele vietuiri ale sufletului ce ar putea fi desemnate drept
calitati de Tnalta moralitate care se releva in fermitatea
caracterului, siguranta interioara si calmul. Inainte de toate
trebuie educate in suflet curajul interior si fermitatea
caracterului, fiindca prin slabiciunea caracterului se
slabeste toata viata sufleteasca si atunci patrunzi in lumea
elementara cu o viata a sufletului slaba. Or, acest lucru nu
trebuie sa se Intample daca vrei sa traiesti intr-un mod just
si adevarat in lumea elementara. De aceea, cel care ia in
serios viata In lumile superioare nu trebuie niciodata sa
neglijeze a insista asupra faptului ca fortele care trebuie sa
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intareasca viata sufletului, pentru ca el sa intre corect in
lumile superioare, sunt fortele sufletesti morale. Si erorile
cele mai deplorabile sunt cele care ar face ca omenirea sa
creada ca clarvederea poate fi dobandita fara sa tii cont de
intdrirea vietii morale. Si mereu trebuie de accentuat ca
ceea ce am caracterizat in Initierea (Cum se dobdndesc
cunostinte despre lumile superioare?) ca fiind formarea
florilor de lotus, care la aspirantul la clarvedere parca se
cristalizeaza in corpul spiritual al omului, deci ca aceasta
formare a florilor de lotus se poate produce si cu neglijarea
mijloacelor de Intarire morald, dar n-ar trebui sa fie asa.
Aceste flori de lotus trebuie sa fie acolo cand omul
vrea sa aiba facultatea de metamorfozare; caci aceasta
facultate consta in faptul ca florile de lotus isi pun in
miscare petalele lor departe de om, cuprind lumea
spirituald, adaptandu-se ei. Pentru privirea clarvazatoare,
ceea ce se dezvolta drept capacitate de metamorfoza se
exprima in dezvoltarea florilor de lotus, iar formarea unui
puternic sentiment al Eului este o Intdrire interioara pe
care am putea-o numi o coloanad vertebrala elementara.
Ambele trebuie dezvoltate corespunzator: florile de lotus
pentru a te putea metamorfoza, iar ceva analog unei
coloane vertebrale din lumea fizica, o coloana vertebrala
elementarda, pentru a-ti putea dezvolta in lumea
elementara un Eu intarit. Asa cum a fost mentionat ieri, si
anume ca dezvoltarea spirituala poate tot atat de bine sa
duca in lumea spirituala la virtuti inalte, iar daca este
canalizata spre lumea simturilor poate duce la viciile cele
mai degradante, tot asa se Intampla si cu florile de lotus si
coloana vertebralda elementara. Se poate chiar, prin
anumite procedee, sa trezesti florile de lotus si sa trezesti
si aceasta coloana vertebrala elementara fara sa cauti
intarirea morald, dar nici un clarvazator constient nu va
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recomanda acest lucru. Caci nu este vorba pur si simplu de
a obtine pentru lucrurile superioare un lucru sau altul, ci sa
iei In seama tot ce este necesar.

In momentul in care treci Pragul lumii spirituale te
apropii de entitatile luciferice si ahrimanice, despre care
am vorbit deja, In cu totul alt mod decat in lumea fizic-
senzoriala. Si Indata ce ai trecut Pragul, adica indata ce ai
florile de lotus si coloana vertebrald elementara, viefuiesti
faptul ciudat ca vezi apropiindu-se puterile luciferice. Ele
au tendinta sa cuprinda petalele florilor de lotus. Ele isi
alungesc tentaculele catre florile noastre de lotus si trebuie
sa te fi dezvoltat corect pentru a putea folosi aceste flori de
lotus ca sa sesizezi fenomenele spirituale si sa nu lasi ca
puterile luciferice sa puna stapanire pe ele. Or, acest lucru
nu este posibil decat daca ajungi in lumea spirituala cu
forte morale intarite.

Am aratat deja ca in lumea fizic-senzoriala fortele
ahrimanice se apropie de sufletul uman mai curand din
exterior iar cele luciferice mai curand din interior. In lumea
spirituala este invers: entitatile luciferice vin din afara si
vor sa puna stapanire pe florile de lotus, iar entitatile
ahrimanice vin dinduntru, se instaleaza puternic in coloana
vertebralda elementara. Or, cand ai atins lumea spirituala
fara moralitatea necesara, se pecetluieste o aliant{a bizara
intre puterile ahrimanice si cele luciferice. Cand ai patruns
aici cu ambitie, vanitate, cu dorinta de putere si cu
infumurare, Ahriman si Lucifer reusesc sa faca o alianta.
Pentru a explica ce fac ei atunci, ma voi sluji de o imagine,
dar aceasta are realmente loc: Ahriman si Lucifer incheie o
alianta, si Lucifer impreuna cu Ahriman leaga petalele
florilor de lotus la coloana vertebrala elementara. Toate
aceste petale ale florilor de lotus sunt legate impreuna cu
coloana vertebrald elementara, omul Iinsusi devine
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incorsetat, Inlantuit in el insusi prin florile de lotus
dezvoltate de el si prin coloana sa vertebrala elementara.
Rezultda de aici un grad de egoism si de atractie pentru
eroare cu totul de neimaginat cand omul ramane in lumea
fizica. Aceasta poate avea deci loc cand constienta
clarvazatoare nu este formata cum trebuie: Ahriman si
Lucifer se aliaza si unesc petalele de lotus cu coloana
vertebrald elementara. Omul este inlantuit in el insusi prin
propriile sale facultati elementare sau eterice. Toate
acestea trebuie stiute atunci cand vrei sa patrunzi in
adevarata lume spirituala.
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NOTE

L. Introducere

1. Citat dupa Wolf-Ulrich Kliinker: John Scotus
Eriugena. A gandi in dialog cu Ingerul, Stuttgart [Johannes
Scotus Eriugena. Denken im Gesprdch mit dem Engel], 1988,
pp- 98 si urm.

2. Acest citat si urmadtoarele sunt extrase din
conferinta lui Rudolf Steiner din 12 aprilie 1909 (seara)
(GA 110); conferinta este redata in cartea de fata la pagina
54 si urmatoarele.

3. Trezirea sufletelor. Procese sufletesti si
spirituale in tablouri scenice de Rudolf Steiner [Der
Seelen Erwachen. Seelische und geistige Vorgdnge in
szenischen Bildern von Rudolf Steiner]. In Rudolf Steiner,
Patru drame-misteriu [Vier Mysteriendramen] (GA 14), p.
485 (1981).

4. Idem, p. 487.

5. Idem, pp. 419 si urm.

6. Idem, p. 426.

7. Acest citat si urmatoarele sunt extrase din
conferinta lui Rudolf Steiner din 26 august 1913 (GA 147);
conferinta este redata in cartea de fata la pagina 198 si
urmatoarele.

8. Citat dupa Kliinker, Eriugena, pp. 88 si urm.

9. John Scotus Eriugena, Despre impdrtirea naturii
[De divisione naturae]. Traducere in limba germana de
Ludwig Noack, Hamburg, 1870-1874 (retiparita in 1983),
[, p. 3. Textul latin: Migne, Patrologia Latina 122, col. 441 A.

10. Idem, [, p. 3 f. Migne, PL 122, col. 441 B.

11. Conferinta a lui Rudolf Steiner din 14 noiembrie
1923 (GA 231).
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12. Comp., de exemplu, Despre impdrtirea naturii [De
divisione naturae], Il, pp. 193 si urm. Migne, PL 122, col.
876 si urm.

13. Idem, II, p. 199. Migne, PL 122, col. 879 B.

14. Idem, II, p. 226. Migne, PL 122, col. 896 D.

15. Idem, II, p. 306. Migne, PL 122, col. 950 AB.

16. Conferinta a lui Rudolf Steiner din 16 septembrie
1923 (GA 228).

17. Comp. de exemplu, urmatoarele conferinte: 27
decembrie 1923 (GA 233); 29 decembrie 1923 (GA 233); 4
ianuarie 1924 (GA 233a); 5 ianuarie 1924 (GA 233a); 12
ianuarie 1924 (GA 233a); 31 martie 1924 (GA 239); 1 iulie
1924 (GA 237); 13 iulie 1924 (GA 237); 1 august 1924 (GA
237); 14 august 1924 (GA 240); 12 septembrie 1924 (GA
238).

18. Rudolf Steiner, Teze antroposofice
[Anthroposophische Leitsdtze] (GA 26), p. 259 (1983), nr.
184.

19. Idem, p. 257: ,De la natura la subnatura” [,Von
der Natur zur Unter-Natur”], nr. 183.

IV. Gnomi, ondine, silfide si salamandre

1. ,Veti cunoaste adevdrul, si adevdrul vd va face
liberi!”: Evanghelia dupa loan 8, 32.

V. Fantome, spectre, demoni

1. un arhitect de seamd: baronul Heinrich von
Ferstel, 1828-1883. Constructor, printre altele, al bisericii
votive din Viena. Vezi, de asemenea: Emil Bock, Rudolf
Steiner, Studii referitoare la viata si la opera vietii sale
[Rudolf Steiner, Studien zu seinem Lebensgang und
Lebenswerk], Stuttgart, 1967, p. 41.

2. prin cobordrea ,limbilor de foc”: Faptele
Apostolilor 2, 3.

V1. Spirite elementare ale nasterii si ale mortii
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1. Leonardo da Vinci, 1452-1519.

2. descrieri pe care le-am prezentat cu privire la era
atlanteeand: Vezi, printre altele: Stiinta ocultd in rezumat
[Geheimwissenschaft im Umrif§], GA 13, in capitolul
,Evolutia lumii si omul”; si Din Cronica Akasha [Aus der
Akasha-Chronik], GA 11, in capitolul ,Stramosii nostri
atlanteeni”.

3. Richarda Huch, 1864-1947: Credinta lui Luther,
Scrisori cdtre un prieten [Luthers Glaube, Briefe an einen
Freund], Inserl-Uerlag, Leipzig, 1916.

4. ,Nu-Il pot ei dibui pe drac...”: Goethe, Faust I,
,Pivnita lui Auerbach”. Citatul exact suna astfel:

»,Nu-l pot ei dibui pe drac,

Nici chiar de guler sa-i Insface.

(Goethe, Faust, Editura Paralela 45, Pitesti, editia a 2-a,
2008, in traducerea lui Mihail Nemes, pp. 93-94, n. tr.)

5. cuvantul lui Christos: Evanghelia dupa Matei 18,
20.

6. a spus un cuvdnt foarte frumos: Spre sfarsitul
scrisorii a cincea din Credinta lui Luther, Scrisori cdtre un
prieten se spune: ,Desigur, in vremea lui Nietzsche s-au
nascut multi ca bestii blonde, care nu aveau in sine destula
animalitate pentru a deveni un simplu cobai.”

VII. Adevdrul, frumosul si binele si fiintele elementare

1. Referitor la aceasta conferinta: Lupta entitatilor
luciferice si ahrimanice pentru a pune stapanire pe natura
umana este descrisa si in cele trei conferinte prezentate la
Londra la 12, 16 si 19 noiembrie, 1922, continute in
Corelatii spirituale in modelarea organismului uman
[Geistige Zusammenhdnge in der Gestaltung des
menschlichen Organismus], GA 218.
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2. gnomi si silfide in dramele-misteriu: Rudolf Steiner,
Trezirea sufletelor, a patra drama-misteriu, tabloul al doilea.
Patru drame-misteriu [Vier Mysteriendramen], GA 14.

VIII. Spiritele elementare si lumea plantelor

1. afirmatia Iui Jean Paul: In Adevdr din viata Iui Jean
Paul. Poveste a copildriei scrisd de el insusi [Wahrheit aus
Jean pauls Leben. Kindheitsgeschichte von ihm selbst
geschrieben] (3 caiete In 2 volume), Breslau, 1826-1828;
Caietul 1, p. 53.

2. despre aceastd formd idee spirit: Vezi Rudolf
Steiner, a patra drama-misteriu, Trezirea sufletelor,
tabloul al doilea: corul gnomilor, corul silfidelor, GA 14.

3. nunti vesnice: Goethe, ,Desfasurare, pulverizare,
evaporare, picurare” [,Verfolg, Verstaubung, Verdunstung,
Vertropfung”], in Scrierile de stiinte naturale ale lui
Goethe |[Goethes Naturwissenschaftlichen Schriften], 5
volume, editate si comentate de Rudolf Steiner, 1884-1897,
aparute in ,Deutsche National-Literatur” a lui Kiirschner,
GA 1 a-e, retiparite, Dornach, 1975, volumul I, p. 163.

IX. Spiritele elementare si lumea animalelor

1. in , Goetheanum” 1n Ideea Goetheanumului in
mijlocul crizei culturale a prezentului. Culegere de
articole din saptamanalul ,Das Goetheanum”, 1921 pana in
1925 [Der Goetheanumgedanke inmitten der Kulturkrisis
der Gegenwart. Gesammelte Aufsatze aus der
Wochenschrift ,,Das Goetheanum” 1921 bis 1925], GA 36.

2. Stiinta ocultd in rezumat [Geheimwissenschaft im
Umrifd] (1910), GA 13

XII. Cunoasterea lumii elementare

1. Rudolf Steiner, Stiinta oculta in rezumat
[Geheimwissenschaft im Umrifs] (1910), GA 13; Cum se
dobdandesc cunostinte despre lumile superioare? [Wie
erlangt man Erkenntnisse der hoheren Welten] (1904), GA 10.
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2. ceea ce se poate numi.. pacea spiritului: Vezi
Rudolf Steiner, a patra drama-misteriu, Trezirea
sufletelor, tabloul al patrulea, GA 14: ,Pazitorul: si ai
despre mine o imagine iluzorie, Daca iluzia dorintei se
uneste cu privirea, lar pacea spiritului nu s-a instapanit In
fiinta ta, drept trup al sufletului.” (Toate citatele din
aceasta drama-misteriu au fost redate In traducerea
realizata de Adriana Onofrei, Adrian Iliescu, Gheorghe
Paxino, aparuta la Editura Univers Enciclopedic, Bucuresti,
2002 -n. tr.)
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EPOCI DIN ISTORIA PAMANTULUI S
PERIOADE GEOLOGICE

(cf. G. WACHSMUTH - Die. Entwicklung der Erde)

REPETAREA FAZE- R FORMAREA Sl
LOR MAI VECHI LA |ERA | IMPARTIREA IN EPOCI FAUNA FLORA STRUCTURA PAMANTULUL
UN NIVEL SUPERIOR
REPETAREA 5 '; Stadii cosmice preliminare ale formdrii sistemului solar
£ 3
w " "
VECHIULUI SATURN © |w 9 |Formarea sferei si a corpului lui Saturn Diferentierea prin
s |-
v
8 ‘; Formarea sferei §i a corpului lui Jupiter contractie a
REPETAREA < |Formarea sferei si a corpului lui Marte
VECHIULUI SOARE ﬂ 5 § Separarea Pamd.ntului sia S?ureltii _ sferelor planetare
& | 2 |Pamantul,organism planetar (ingloband si Luna)
w o incepe sa evolueze in jurul Soarelui
ol <
REPETAREA . ~_ |Procese de sc.hin'\b in atmosfera. Formarea strafurilor
Epoca vitalizata Compu;i albuminoizi periferice.
VECHI LUNI Biosfera generatoandColoizi = suspensii Atmosfera (TABLOU IV)
Diferentierea inveli- o
REPETAREA EPOCII rilor si @ nucleuig|Primele forme animale si Precipitare de substante
5 surilor sia : primitive, viitoare roci
FOLARE: N EROCA Archaic vegetale in atmosfera vitalizatd. | primare
LEMURIANA -
> -
i i a|Nevertebrate marindForme, vegetale pry Sedimentare.
REPETAREA EPOCI &; |Piterentiereainternd Trilobiti mitive intre doud |Tendinta de formare a unei
HIPERBOREENE Q [fi formarea straturildgrahiopode. Corali. |ape, alge, varec. [suprafete teresire plastice.
IN EPOCA ] '$ | T |cambrian Pesti primitivi
LEMURIANA < Silurian Inmiltirea cochililafPrimele plante de [Atmosferd apoasd si caldd,
el = Devonian calcaroase uscat .
g ‘; Ferigi Cutarea suprafetei teresd
s : il : : ity
MIJLOCUL EPOCI :1 = Carbonifer Amfibii Criptcgame lroA(chmat trnp'ncc{l in
g 2418 Lycopode emisfera nordicd )
LEMURIE NE g ;' Permian — Paduri de (Tendintd ?uternicd
fle . conifere dar‘ Trecntaure de
o Trigsic durificare )
™ Archeopterix e lesirea L unii
» =] Jurasic Animale uriase Ferigi Purificarea atmosferei
SFARSITUL EPOCI | O - Saurieni arborescente |pyternice transgresiuni
<] 3 Mamifere inferioand marine.
@ |Cretacic i arbori Mobilitate reinoitd a
LEMURIENE H < Pasari cu dinfi :,'i'n'::'s‘i'wm:u <ol supratetei terestre.
& | Scufundarea Saurieni e Scufundarea Lemuriei
Lemuriei flori angiosperme
( i i Atmosfera calda incg,
Paleccen Primele copitate Continuarea > ,
1 Eocen sdlbatice. ) -~ dar in curs de racire.
‘< diferentierii
z( 2 § Oligocen Mamifere superioan " Deformarea plastica a
s w 5l Re=H . . plantelor pand la| . . 3 il &
EPOCA o = 3 2 | Miocen Vite it o Pamadntului pand in
MEE ; Pliocen Primate ora actuald. | cyaternar.
55 L ol
2 2 2 4 (TN (Diluvium [(Schelete umane) (TABLOU Vi, Vill, IX)
ATLANTEANA w FaX P ) et o
e < 5 |Cuatery |\ Glaciatii | Nici o noua specie,insa Glaciati
% g ABLOUA modificdri geografice ale florei
HE ’H-P { si ale faunei
N ; fundarea Atlantidei
S ~ 7| Scutundarea Scufundarea Atlantid
z Atlantidei
1.|@D Vechea Indie
1
EPOCA POST- -V—‘.; 2| JX Vechea Persie Cresterea cdldurii si
o i - = + -
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STADII PRELIMINARE $I PERIOADE
EVOLUTIVE IN ORGANISMUL COSMIC

(cf G. WACHSMUTH - Die Entwicklung der Erde)

7. STARI PLANETARE

(NIVELURI DE CONSTIENTA.)

7 @ T @ T @ T @ I @ T @ [ @ N
gE'EL}ngl{lL Vs%i?q”é’ - VL%%HAEA JUPITER VENUS VULCAN
7. REGNURI DE VIATA
VECHULYL SaTuRN) e

REPETAREA m

|VECHIULUI SOARE
REPETAREA

TRECEREA LA UN NOU
NIVEL DE CONSTIENTA

PLANTA REGNURI: NATURALE VII: PLANTA ESTE
NVELUL CEL MAI DE JOS AL EXISTENTE

MINERALUL ESTE NIVELUL CEL
MAI DE JOS AL EXISTENTE(

PAMANTUL VIU

ETER DE CALDURA[ETER DE LUMINA | ETER CHIMIC | ETER DE viaTA |
-CALDURA- -AER- ~APA - —-PAMANT =~

7 STARI DE FORMA

TENDINTA CATRE
FORMA

ORGANIZARE FORMA ORGANIZARE

DIN EXTERIOR DIN INTERIOR
ASTRAL ETERIC

FIZIC

s

" STAREA FORMEI FIZICE'
7.EPOCI (TABLOUL Ill )

A
g 1 T 2 | 3 I & 1 g I 3 [ 7
POLARA HIPER - ~ LEMURIANA ATLANTEANA POST -
BOREANA ATLANTEANA
7CIVILIZATI:
SEPARAREA  SEPARAREA IESIREA 1.VECHEA INDIE
LUI SATURN LUl JUPITER LUNI 2VECHEA PERSIE
ALimarre X 3.EGIPT-CALDEEA
SI A SOARELUI SCUFUNDAREA  SCUFUNDAREA 4GRECIA-ROMA
LEMURIE! ATLANTIDEI 5[ASTAZI]
5.

7
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